30°C (86°F)
/ﬂ/ Shranjujte pri temperaturi <30°C (86°F).

o
<

>/T<\ Hranite zaiciteno pred sonéno
a svetlobo in vrocino.

Samo za enkratno uporabo.
Ne uporabljajte ponovno.

Ne vsebuje naravnega lateksa.

Ne uporabljajte, Ce je ovojnina
poskodovana ali odprta.
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PolyMem’

Navodila za uporabo

5712 WIC polnilo za rane - 3" x 12" (8 cm x 30 cm)
5731 WIC polnilo za rane - 1" x 3" (2,5 cm x 7,6 cm)
5733 WIC polnilo za rane - 3" x 3" (8 cm x 8 cm)
5788 WIC polnilo za rane - 8" x 8” (20 cm x 20 cm)

1331 WIC Silver polnilo za rane - 1"x 3" (2,5 cm x 7,6 cm)

1333 WIC Silver polnilo za rane - 3" x 3" (8 cm x 8 cm)
1788 WIC Silver polnilo za rane - 8” x 8" (20 cm x 20 cm)

1814 WIC Silver polnilo za rane trak - 0.4” x 14” (1 cm x 35 cm)
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& Polnilo za rane PolyMem® WIC®

OPIS:

Polnila za rane PolyMem WIC so primarne obloge, ki se namestijo na
odprto rano, da zapolnijo prazen prostor, vpijajo izlocek in pomagajo
ustvariti in vzdrzevati primerno ravnovesje vlaznosti izpostavljenega
tkiva. Zagotavljajo hitro ciscenje rane in se nezno razsirijo

(za priblizno 1/3), da zapolnijo prostor ter pomagajo ustvariti
optimalno okolje za celjenje. Polnilo zmanj3a potrebo po poseganju

v lezisce rane. Omogoca daljsi cas med menjavami obloge in omogoca
preprostejse menjave. Manj in hitrejse zamenjave pomagajo prihraniti
Cas in niZajo stroske. lzdelki PolyMem WIC so izdelani iz poliuretanske
osnove, ki dobro vpija vlago in vsebuje (1) varo sredstvo za ¢i $¢enje
rane, (2) vlazilno sredstvo glicerin in (3) supervpojna sredstva.

PolyMem WIC brez dodatka zdravilnih u¢inkovin pomaga pri:

o ucinkoviti oskrbi in celjenju ran,

o vpijanju izlocka in vzdrzevanju vlaznega okolja za celjenje rane,
© zmanjsevanju in lajsanju trdovratne bolecine in bolecine zaradi
oskrbe rane,

 zmanjSevanju oteklin, podplutb in omejevanju Sirjenja vnetja v
neposkodovano okolno tkivo.

Polnila za rane PolyMem WIC so za lazjo uporabo

(lo¢evanie ali zlaganje) perforirana na trakove.

Izdelki PolyMem WIC Silver vsebujejo zelo drobne delce srebra
(najmanj 186 mikrogramov/cm? = 2.000 delcev/milijon).

Srebro ¢iti pred mikrobno kontaminacijo. Obloga PolyMem Silver
koZe ne obarva. Obloge PolyMem Silver je priporoceno uporabiti,
ko je prisotno zakasnelo celjenje rane, znaki okuzbe ali povecana
mikrobna obremenitev; ali ko so pri bolniku prisotni dejavniki
tveganja okuzbe (npr. kontaminirana rana, slaba prehranjenost,
diabetes, okuzbe v anamnezi itd.). Trak PolyMem WIC Silver Rope
se lahko uporablja v ranah s tuneli. Oba Sirsa konca traku sta ojacana,
tako da je po uporabi v tunelih polnilo mozno preprosto odstraniti.
Vse obloge PolyMem pomagajo lajsati bolecine.

INDIKACIJE:

Pod nadzorom zdravstvenega delavca se lahko polnila za rane
PolyMem uporabljajo pri obravnavi:

o razjed zaradi pritiska (IIl.—IV. stopnje)

o diabeticnih razjed

o razjed Zilne etiologije

o akutnih ran

PREVIDNOSTNI UKREPI:

e Uporabljajte le v ranah z dovolj prostora za polnilo in za
njegovo kasnejso lazjo odstranitev. Polnilo prireZite, da je
priblizno 1/3 manjse od odprtine ali Sirine tunela. Trak mora
biti daljsi od tunela, da ga boste lahko odstranili.

e Ne napolnite pretesno.

 Samo za zunanjo uporabo.

e Obloge PolyMem niso zdruZljive z oksidirajocimi snovmi
(vodikov peroksid ali raztopine hipoklorita).

o Pred postopki medicinskega slikanja preverite, ali je treba
oblogo odstraniti.

o Med elektronskimi meritvami (npr. EEG ali EKG) se izognite
stiku z elektrodami ali prevodnimi geli.

¢ Med uporabo obloge PolyMem se ne priporoca lokalnega
zdravljenja. Uporaba oblog PolyMem z losjoni, kremami ali mazili
lahko zmanjsa koristi oblog PolyMem ali spremeni ucinek drugih
izdelkov.

 Ne uporabljajte oziroma prenehajte z uporabo obloge pri
ljudeh, ki kazejo znake preobcutljivosti, draZenja ali alergije na
oblogo ali materiale v oblogi.

e Obloga je namenjena za enkratno uporabo pri eni osebi. Ne
uporabljajte je ponovno. Ponovna uporaba lahko poslabsa
njene lastnosti, Siri kontaminacijo in poveca nevarnost okuzbe.

Obloge PolyMem so primerne za uporabo ob prisotnih
znakih okuzbe, ¢e je Ze uvedeno ustrezno zdravljenje
vzroka okuzbe.

Hranite pri sobni temperaturi <30°C (86°F).

Dovoljena so odstopanja <55°C (131°F), vendar jih je treba

¢im bolj omejiti.

Zavrzite po uporabi, kot je obicajno za biolosko nevaren odpadek.
Navedene mere so priblizne.

NAVODILA:

Z neznim polnjenjem zapolnite rano. RANE NE NAPOLNITE PREVEC.
Prenapolnjenost lahko poveca pritisk na rano in povzroci poskodbe.
Uporabljajte sterilno ali isto tehniko, kot je za situacijo primerno.

30°C (86°F)
/ﬂ/ Shranjujte pri temperaturi <30°C (86°F).

— Hranite zasciteno pred son¢no
svetlobo in vrocino.

Samo za enkratno uporabo.
Ne uporabljajte ponovno.

o
@ Ne vsebuje naravnega lateksa.

Ne uporabljajte, Ce je ovojnina
poskodovana ali odprta.
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PolyMem®.

Navodila za uporabo

5712 WIC polnilo za rane - 3" x 12" (8 cm x 30 cm)
5731 WIC polnilo za rane - 1" x 3" (2,5 cm x 7,6 cm)
5733 WIC polnilo za rane - 3" x 3" (8 cm x 8 cm)
5788 WIC polnilo za rane - 8" x 8” (20 cm x 20 cm)

1331 WIC Silver polnilo za rane - 1"x 3" (2,5 cm x 7,6 cm)

1333 WIC Silver polnilo za rane - 3" x 3" (8 cm x 8 cm)

1788 WIC Silver polnilo za rane - 8” x 8" (20 cm x 20 cm)

1814 WIC Silver polnilo za rane trak - 0.4” x 14" (1 cm x 35 cm)
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& Polnilo za rane PolyMem® WIC°®

OPIS:

Polnila za rane PolyMem WIC so primarne obloge, ki se namestijo na
odprto rano, da zapolnijo prazen prostor, vpijajo izlocek in pomagajo
ustvariti in vzdrzevati primerno ravnovesje vlaznosti izpostavljenega
tkiva. Zagotavljajo hitro ¢isCenje rane in se nezno razsirijo

(za priblizno 1/3), da zapolnijo prostor ter pomagajo ustvariti
optimalno okolje za celjenje. Polnilo zmanjsa potrebo po poseganju

v leZisce rane. Omogoca daljsi ¢as med menjavami obloge in omogoca
preprostejse menjave. Manj in hitrejSe zamenjave pomagajo prihraniti
Cas in nizajo stroske. Izdelki PolyMem WIC so izdelani iz poliuretanske
osnove, ki dobro vpija vlago in vsebuje (1) varno sredstvo za ¢i Scenje
rane, (2) vlazilno sredstvo glicerin in (3) supervpojna sredstva.

PolyMem WIC brez dodatka zdravilnih ucinkovin pomaga pri:

o ucinkoviti oskrbi in celjenju ran,

* vpijanju izlocka in vzdrzevanju vlaznega okolja za celjenje rane,
© zmanjsevanju in lajsanju trdovratne bolecine in bolecine zaradi
oskrbe rane,

© zmanjSevanju oteklin, podplutb in omejevanju Sirjenja vnetja v
neposkodovano okolno tkivo.

Polnila za rane PolyMem WIC so za lazjo uporabo

(locevanie ali zlaganje) perforirana na trakove.

Izdelki PolyMem WIC Silver vsebujejo zelo drobne delce srebra
(najmanj 186 mikrogramov/cm?; = 2.000 delcev/milijon).

Srebro ¢iti pred mikrobno kontaminacijo. Obloga PolyMem Silver
koZe ne obarva. Obloge PolyMem Silver je priporoceno uporabiti,
ko je prisotno zakasnelo celjenje rane, znaki okuzbe ali povecana
mikrobna obremenitev; ali ko so pri bolniku prisotni dejavniki
tveganja okuzbe (npr. kontaminirana rana, slaba prehranjenost,
diabetes, okuzbe v anamnezi itd.). Trak PolyMem WIC Silver Rope
se lahko uporablja v ranah s tuneli. Oba SirSa konca traku sta ojacana,
tako da je po uporabi v tunelih polnilo moZno preprosto odstraniti.
Vse obloge PolyMem pomagajo lajsati bolecine.

INDIKACIJE:

Pod nadzorom zdravstvenega delavca se lahko polnila za rane
PolyMem uporabljajo pri obravnavi:

* razjed zaradi pritiska (IIl.—IV. stopnje)

o diabeticnih razjed

o razjed Zilne etiologije

o akutnih ran

PREVIDNOSTNI UKREPI:

e Uporabljajte le v ranah z dovolj prostora za polnilo in za
njegovo kasnejso lazjo odstranitev. Polnilo prireZite, da je
priblizno 1/3 manjse od odprtine ali Sirine tunela. Trak mora
biti daljsi od tunela, da ga boste lahko odstranili.

 Ne napolnite pretesno.

® Samo za zunanjo uporabo.

 Obloge PolyMem niso zdruZljive z oksidirajocimi snovmi
(vodikov peroksid ali raztopine hipoklorita).

o Pred postopki medicinskega slikanja preverite, ali je treba
oblogo odstraniti.

o Med elektronskimi meritvami (npr. EEG ali EKG) se izognite
stiku z elektrodami ali prevodnimi geli.

o Med uporabo obloge PolyMem se ne priporoca lokalnega
zdravljenja. Uporaba oblog PolyMem z losjoni, kremami ali mazili
lahko zmanjsa koristi oblog PolyMem ali spremeni ucinek drugih
izdelkov.

 Ne uporabljajte oziroma prenehajte z uporabo obloge pri
ljudeh, ki kaZejo znake preobcutljivosti, drazenja ali alergije na
oblogo ali materiale v oblogi.

 Obloga je namenjena za enkratno uporabo pri eni osebi. Ne
uporabljajte je ponovno. Ponovna uporaba lahko poslabsa
njene lastnosti, Siri kontaminacijo in poveca nevarnost okuzbe.

Obloge PolyMem so primerne za uporabo ob prisotnih
znakih okuzbe, ce je Ze uvedeno ustrezno zdravljenje
vzroka okuzbe.

Hranite pri sobni temperaturi <30°C (86 °F).

Dovoljena so odstopanja <55°C (131°F), vendar jih je treba

¢im bolj omejiti.

Zavrzite po uporabi, kot je obiajno za biolosko nevaren odpadek.
Navedene mere 5o priblizne.

NAVODILA:

Z neznim polnjenjem zapolnite rano. RANE NE NAPOLNITE PREVEC,
Prenapolnjenost lahko poveca pritisk na rano in povzroci poskodbe.
Uporabljajte sterilno ali cisto tehniko, kot je za situacijo primerno.
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NAMESTITEV:

1. Prva uporaba obloge: Rano pripravite skladno s protokolom ali navodili zdravnika, ki odredi zdravljenje.
2. Velikost — polnilo in trak se po absorpdiji izlocka razsirita za priblizno 1/3. Zato morata biti od rane manjsa in tanjsa za 1/3.
Za odprte rane je polnilo perforirano na 2,5 cm Siroke trakove za laZje zlaganje ali trganje in se ga lahko reZe na pravo

velikost. Za rane s tuneli naj bo trak oZji od tunela ali rane.

PolyMem WIC se
lahko trga po
perforaciji

Perforacija lahko
pomaga pri zlaganju

Ce potrebujete oZji
trak, ga razrezite na
pol po zarezah na
koncu, ki sluzijo kot
vodilo.

3. Vstavljanje — Za odprte rane nezno poloZite eno ali vec plasti polnila. Opozorilo: WIC se razsiri za 30%. Pri ranah s tuneli trak
nezno vodite po tunelu. Majhna zareza na vsakem koncu traku olajsa vstavljanje traku s pomocjo ustrezne sonde. Ne napolnite
prevec. Zunaj tunela pustite dovolj traku, da ga lahko kasneje primete in odstranite. Odvecni ali dodatni trak lahko zloZite, zvijete

ali prirezete tako, da se prilega preostanku lezis¢a rane.

x> 2p ©
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4. Prekrivanje — Polnila PolyMem WIC so primarne obloge. Prekrijte jih z ustreznimi sekundarnimi oblogami PolyMem.
Koristen namig — Na zunanji strani sekundarne obloge zarisite velikost rane, da lazje dolocite, kdaj jo je treba zamenjati.

z oblogo PolyMem

Menjavanje obloge:

1. Pri rani z izlo¢anjem bo izlocek viden na vrhu
sekundarne obloge PolyMem. Oblogo zamenjajte,
preden izlocek doseZe rob rane oziroma skladno s
smernicami dobre prakse oziroma najpozneje po
sedmih dneh. Oblogo zamenjajte takoj, Ce izlocek
doseze rob prekrivne obloge.

2. Kot pri drugih oblogah utegnejo biti potrebne
pogostejSe menjave v primeru oslabljenega
imunskega sistema, sladkorne bolezni, okuzbe, ali
Ce Zelite pospesiti odstranjevanje odmrlega tkiva.

3. Pri odstranjevanju oblogo pocasi in nezno dvignite
ali povlecite z roko ali kles¢ami s Siroko konico. Majhne
in ostre klesce lahko nasiceno polnilo razrezejo ali
strgajo. Polnila PolyMem WIC se ne sprimejo z leZis¢em
rane in obicajno dopuscajo menjavo brez bolecin. Kljub
temu preglejte oblogo in rano, da se prepricate, da ste
iz rane odstranili ves material.

4. Ce se je obloga zaradi strjene krvi ali posusenega
izcedka sprijela s kozo ali dlakami, uporabite majhno
kolicino fizioloske raztopine ali vode, da jo pocasi ter
nezno zmehcate in odstranite. Ocistite neposkodovano
koZo okoli rane.

5. Obloge menjavajte skladno s protokolom ali navodili
zdravnika, ki odredi zdravljenje. VV vecini primerov med
posameznimi menjavanji obloge PolyMem ni treba
posegati v rano oziroma je Cistiti, razen v primeru
okuzbe ali kontaminacije. Obloga PolyMem je
zasnovana tako, da Cisti rano ves Cas uporabe, in ne
pusca ostankov, ki bi jih bilo treba odstraniti.
Prekomerno ciscenje lahko poskoduje tkivo,

ki se regenerira, in zakasni celjenje rane.

no oblogo

4]

Napolnjeno / Polnilo in sekund. j
rano prekrijte @ ko izlo¢ek doseze priblizni rob rane, ki ste
\

jo zarisali na sekundarni oblogi PolyMem.

Opazovanje med uporabo ali menjavo:

o Ce celjenje poteka normalno, bo rana morda
ob prvih nekaj menjavah obloge videti veja,
saj telo naravno odstranjuje odmrlo tkivo.

Ce se po tem obdobju rana e vedno veca,

se posvetujte s strokovnjakom.

e Obloge PolyMem WIC spodbuijajo tvorbo
novih krvnih Zil, zato ni neobicajno, ¢e med
menjavo obloge opazite krvavo obarvan
izlo¢ek iz rane in v oblogi.

e Bodite pozorni na znake in simptome, kot so
mocnejsa rdecina, vnetje, bolecina, toplota,
neprijeten vonj, pobelitev, krhkost, prekomerna
granulacija ali zastoj v celjenju. V primeru teZav,
kot so okuzba, draZenje, obcutljivost, alergije,
maceracija ali hipergranulacija, se posvetujte

s strokovnjakom.

0 vseh resnih zapletih v povezavi s tem
pripomockom mora uporabnik in/ali bolnik
porocati druzbi Ferris Mfg. Corp. in pristojnemu
organu drzave clanice, v kateri ima uporabnik in/ali
bolnik sedez.
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NAMESTITEV:

1. Prva uporaba obloge: Rano pripravite skladno s protokolom ali navodili zdravnika, ki odredi zdravljenje.
2. Velikost — polnilo in trak se po absorpciji izlocka razsirita za priblizno 1/3. Zato morata biti od rane manjsa in tanjsa za 1/3.
Za odprte rane je polnilo perforirano na 2,5 cm $iroke trakove za laZje zlaganie ali trganje in se ga lahko reZe na pravo

velikost. Za rane s tuneli naj bo trak oZji od tunela ali rane.

PolyMem WIC se
lahko trga po
perforaciji

Perforacija lahko
pomaga pri zlaganju

Ce potrebujete ozji
trak, ga razrezite na
pol po zarezah na
koncu, ki sluzijo kot
vodilo.

3. Vstavljanje — Za odprte rane nezno poloZzite eno ali vec plasti polnila. Opozorilo: WIC se razsiri za 30%. Pri ranah s tuneli trak
nezno vodite po tunelu. Majhna zareza na vsakem koncu traku olajsa vstavljanje traku s pomocjo ustrezne sonde. Ne napolnite
prevec. Zunaj tunela pustite dovolj traku, da ga lahko kasneje primete in odstranite. Odvecni ali dodatni trak lahko zloZite, zvijete

ali prirezete tako, da se prilega preostanku lezisca rane.
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4. Prekrivanje — Polnila PolyMem WIC so primarne obloge. Prekrijte jih z ustreznimi sekundarnimi oblogami PolyMem.
Koristen namig — Na zunaniji strani sekundarne obloge zarisite velikost rane, da lazje dolocite, kdaj jo je treba zamenjati.

rano prekrijte
z oblogo PolyMem

Menjavanje obloge:

1. Pri rani z izloCanjem bo izlocek viden na vrhu
sekundarne obloge PolyMem. Oblogo zamenjajte,
preden izlocek doseze rob rane oziroma skladno s
smernicami dobre prakse oziroma najpozneje po
sedmih dneh. Oblogo zamenjajte takoj, ce izlocek
doseze rob prekrivne obloge.

2. Kot pri drugih oblogah utegnejo biti potrebne
pogostejse menjave v primeru oslabljenega
imunskega sistema, sladkorne bolezni, okuzbe, ali
Ce Zelite pospesiti odstranjevanje odmrlega tkiva.

3. Pri odstranjevanju oblogo pocasi in nezno dvignite
ali povlecite z roko ali kleS¢ami s Siroko konico. Majhne
in ostre klesce lahko nasiceno polnilo razrezejo ali
strgajo. Polnila PolyMem WIC se ne sprimejo z leZis¢em
rane in obicajno dopuscajo menjavo brez bolecin. Kljub
temu preglejte oblogo in rano, da se prepricate, da ste
iz rane odstranili ves material.

4. Ce se je obloga zaradi striene krvi ali posusenega
izcedka sprijela s kozo ali dlakami, uporabite majhno
kolicino fizioloske raztopine ali vode, da jo pocasi ter
nezno zmehcate in odstranite. Ocistite neposkodovano
koZo okoli rane.

5. Obloge menjavajte skladno s protokolom ali navodili
zdravnika, ki odredi zdravljenje. V vecini primerov med
posameznimi menjavanji obloge PolyMem ni treba
posegati v rano oziroma je Cistiti, razen v primeru
okuzbe ali kontaminacije. Obloga PolyMem je
zasnovana tako, da Cisti rano ves cas uporabe, in ne
pusca ostankov, ki bi jih bilo treba odstraniti.
Prekomerno ciscenje lahko poskoduje tkivo,

ki se regenerira, in zakasni celjenje rane.

ko izlo¢ek doseze priblizni rob rane, ki ste
jo zarisali na sekundarni oblogi PolyMem.

Napolnjeno / Polnilo in sekundarno oblogo zamenjajte,
@ \\

Opazovanje med uporabo ali menjavo:
o (e celjenje poteka normalno, bo rana morda
ob prvih nekaj menjavah obloge videti veda,
saj telo naravno odstranjuje odmrlo tkivo.

Ce se po tem obdobju rana 3e vedno veca,

se posvetujte s strokovnjakom.

 Obloge PolyMem WIC spodbuijajo tvorbo
novih krvnih Zil, zato ni neobicajno, ¢e med
menjavo obloge opazite krvavo obarvan
izloCek iz rane in v oblogi.

 Bodite pozorni na znake in simptome, kot so
mocnejsa rdecina, vnetje, bolecina, toplota,
neprijeten vonj, pobelitev, krhkost, prekomerna
granulacija ali zastoj v celjenju. V primeru tezav,
kot so okuzba, draZenje, obcutljivost, alergije,
maceracija ali hipergranulacija, se posvetujte

s strokovnjakom.

0 vseh resnih zapletih v povezavi s tem
pripomockom mora uporabnik in/ali bolnik
porocati druzbi Ferris Mfg. Corp. in pristojnemu
organu drzave clanice, v kateri ima uporabnik in/ali
bolnik sedez.



