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I:E Tekintse at a kézikésziilék rovid
kezelési utmutatéjat a kovetkezékkel
kapcsolatos informaciokeért:

m A kézikészulek toltése

m A kézikészulék gombjai és kezelbszervei
m A kézikészllék nyelvbeallitasa

m Wi-Fi® kapcsolat

I:E] Tekintse at a jelen, betegeknek szél6
hasznalati utmutatéot a kovetkezékkel
kapcsolatos informaciokért:

A terapias alkalmazas hasznalata

A kommunikacios készulék hasznalata
Terapia megtekintése és médositasa

|

|

m Felkészulés az MRI-vizsgalatra
m Telep allapotanak ellenérzése
|

Hibaelharitas

I:E] A neurostimulacios rendszerrel
kapcsolatos figyelmeztetéseket,
ovintézkedéseket, kockazatokat és
eléonyoket tekintse at a betegeknek sz6l6
terapias utmutatéban.



A Medtronic és a Medtronic logé a Medtronic
védjegye.

TM* A harmadik felek markai az egyes
markatulajdonosok védjegyei. Minden egyéb
marka a Medtronic tagvallalatokhoz tartozé
védjeqgy.

ABLUETOOTH® szémegjelolése és
emblémaja a Bluetooth SIG, Inc. bejegyzett
védjegye, amelyeket a Medtronic licenc
alapjan hasznal.

A Wi-Fi® és a Wi-Fi Alliance® a Wi-Fi Alliance
bejegyzett védjegyei.
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Gyors hasznalatba vétel attekintése

Gyors hasznalatba vétel
attekintése

A terapiaja megtekintéséhez és
modositasahoz 2 eszkoz segitségevel
csatlakoznia kell a neurostimulatorahoz:

m Kézikészilék — az a készllék, amely
képernyéjén a terapias alkalmazas (mas
néven az ,alkalmazas”) lathatd

m Kommunikacios készulék — a kisebb,
egy kék gombbal rendelkezé, fehér szini
készulék

Megjegyzés: Az alabbi Iépések feltételezik,
hogy a rendszer beallitasara mar sor kerdilt.
Szikség szerint lasd: ,A rendszer beallitasa”,
31. oldal.

1. Af6kapcsold (készenléti

allapot) gomb 2
megnyomasaval kapcsolja @
be a kommunikaciés

késziléket.

2. Ellenérizze, hogy a
teleptoltottség jelzé6fénye
zolden vilagit. Szikség :
szerint lasd: ,A
kommunikacioés készulek -
toltési utmutatdja”,
28. oldal.

3. Kapcsolja be a kézikészuléket, és
ellenérizze, hogy az fel van-e toltve.
Szukség szerint tekintse at a kézikészulék
rovid kezelési utmutatojat.
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4. Koppintson a MyStim
RC alkalmazas ikonjara a
MyStim RC

kézikészuléken.

5. Gy6z6djon meg roéla, hogy a
kommunikacios készulék a
neurostimulator 1 méteres kornyezetében
van.

6. Koppintson a
CSATLAKOZAS gombra a | SR arte/s
kézikészuléken.

Miutan az alkalmazas kapcsolodik a

neurostimulatorhoz, a KEZDOOLDAL

képernyd jelenik meg.

KEZDOOLDAL képernyé

Megjegyzés: A képernybje megvaltozhat az
On szamara elérhetd programozasi stilusok
szerint. Az alabbi funkciok és ikonok az On
neurostimulatoratol, valamint a kezel6orvosa
altal beprogramozott beallitasoktol fliggnek.
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Gyors hasznalatba vétel attekintése

2
1 KEZDOOLDAL /g
Terdpia ENP 3
4
. A csoport S
Intenzitds 5

6 3,0

i) Klinikdn bedllitott intenzitas: 3,0

Jellemz6 | Jelentés

1 Menii gomb (=) — Tekintse
at a kovetkez6 részt: ,Menu
képerny6”, 11. oldal.

2 Telep — Megijeleniti a
neurostimulator telepének
aktualis toltottségi szintjét.
Koppintson a TELEP képernyd
megtekintéséhez (tekintse at

a kovetkezé részt: A telepek
toltdttségi szintjének ellenérzése”,
63. oldal).

3 Terapia valtokapcsol6 —
Rakoppintassal be-, illetve
kikapcsolhato a terapia.
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Gyors hasznalatba vétel attekintése

Jellemz6 | Jelentés

4 Csoportvaltas gomb (S ) —
Réakoppintassal mas csoport
valaszthaté ki (az aktiv csoport
lathato).
5 Moédositas gombok (v és A ) —
Rakoppintassal médosithato az
intenzitas az 0sszes programhoz
az aktiv csoportban.

6 Program — Megjeleniti az On
aktiv csoportjahoz tartozé aktualis
programbeallitasokat.
Megjegyzés: DTM™ SCS és
Legacy programozasi stilusok
esetében ezen a terlleten jelennek
meg a beallitasok médositasahoz
szUkséges gombok.

Menu képernyd

A menii képernyét a KEZDOOLDALON
talalhaté Menii gombra (=) torténd
koppintassal érheti el. A menu képernydn
keresztll férhet hozza a kevésbé gyakran
hasznalt feladatokhoz.

Megjegyzés: A megjelenitett menlipontok
az On altal hasznalt programozasi stilustol
fuggnek. A képen lathaté menl megjelenése
az On esetében eltérd lehet.
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Gyors hasznalatba vétel attekintése

Medtronic
1 §  Adaptivestim
2 > Telep
3 /= Neurosense
4 @  MRIlzemmod
5 ) Megjegyzések
6 i Leirds

Jellemzé | Jelentés

1 AdaptiveStim™ () —
Rakoppintassal megtekintheti az
AdaptiveStim funkcid allapotat, és
ellenérizheti a testhelyzetet.

2 Telep (= ) — Rakoppintassal
megtekintheti a neurostimulator
€s a kommunikacios készulék
telepének allapotat.

3 Neuro Sense () —
Rakoppintassal be-, illetve
kikapcsolhato a Neuro Sense.

4 MRI Gizemméd (& ) —
Rakoppintassal el6készithetd
a rendszer MRI-vizsgalatra,
amennyiben a rendszere erre
alkalmas.
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Gyors hasznalatba vétel attekintése

Jellemzé6 | Jelentés

5 Megjegyzések (5 ) —
Rakoppintassal megtekintheti
az orvos megjegyzeseit, illetve
hozzaadhat megjegyzést vagy
szerkesztheti sajatjait.

6 Leiras ({ ) — Rakoppintassal a
rendszerérdl tekintheték meg
informaciok.
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Szoszedet

Aktiv csoport

Az a csoport, amely meghatarozza a leadott
ingerlést, amikor a terapia be van kapcsolva.

AdaptiveStim™

Olyan programozasi funkcio, amelyben a
neurostimulator automatikusan tudja érzékelni
a testhelyzetet, és a testhelyzet alapjan
modositja a terapiat.

BLUETOOTH vezeték nélkiili technolégia

Vezeték nélkuli kommunikaciés technoldgia,
amely lehetdve teszi a szamitogepek,
okostelefonok és egyéb eszkdzok kozotti
kommunikacioét.

Figyelem!

Olyan miveletet vagy helyzetet ismertet,
amely az On szamara artalmas lehet, vagy a
készulék megrongalddasat okozhatja.

Kezelb6orvos

A beteg kezelését iranyitd szakorvos, esetleg
megfeleléen képzett asszisztens.

Orvosi programozé

A kezelborvos altal hasznalt készulék,
amellyel a neurostimulatornak utasitasok
kuldhetdk.
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Kommunikaciés késziilék
Olyan készulék, amely lehetdvé teszi a

kézikészulék és a neurostimulator kozotti
kommunikaciot.

DTM™ SCS

Olyan programozasi stilus, amely a gerincvel6
2 kulonboz6 célteruletét ingerli.

Elektiv csere jelzése (ERI)

Annak a jelzése, hogy a neurostimulator
hamarosan eléri mikodéképessége veget.
Ha ERI értesitést lat, egyeztessen a
kezel6orvosaval.

Csoport

Olyan programok 6sszessége, melyek egy
meghatarozott terapias hatas érdekében
egymassal egyuttmikddnek.

Kézikésziilék
Kézben tartott készllék feltelepitett

alkalmazassal, amely lehetévé teszi a terapia
megtekintését és modositasat.

Intenzitas
Az elektromos impulzus eréssége.

Parositas
Vezeték nélklli kapcsolat a kézikészllék és

egy masik eszkoz, példaul a kommunikacios
készulék vagy a neurostimulator k6zott.
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Magneses rezonanciavizsgalat (MRI)

Olyan orvosi vizsgalat, melynek soran a testét
magneses mezokkel pasztazva részletes
képeket alkothatnak az anatomiajarol.

MRI (izemmoéd

A terapia kikapcsolasanak egyik modja annak
érdekében, hogy elvégezhetd legyen az
MRI-vizsgalat, amennyiben arra a rendszere
alkalmas.

Neuro Sense

Olyan programozasi stilus, amelynek
segitségével a neurostimulator érzékeli a test
stimulaciéra adott valaszat.

Neurostimulacios rendszer

A stimulaciés rendszer bedultetett
alkotéelemei, amelyek elektromos
impulzusokat adnak le az agy felé haladé
fajdalomjelek blokkolasa érdekében.

Neurostimulator

A neurostimulacios rendszer aramforrasa.
A benne lévé telep és elektronika vezérli a
stimulaciot.

Paraméter

Az elektromos impulzust szabalyozo
kovetkez6 harom ingerlési beadllitas egyike:
intenzitas, ingerszélesség és frekvencia.
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Program

A kivant helyre leadott terapiat biztosito
stimulacids beallitasok meghatarozott
kombinacidja.

Ingerszélesség

Az elektromos impulzus hossza vagy
id6tartama.

Frekvencia

A masodpercenként leadott elektromos
impulzusok szama.

Ujratoltd
A neurostimulaciés rendszer azon eleme,
amellyel a neurostimulator telepe tolthetd fel.

Ingerlés

Elektromos impulzusok leadasa azokon
a terlleteken, ahol az agy felé kildott
fajdalomjelzéseket blokkolni kell. A
stimulacié a fajdalomjelzések egy részét
megakadalyozza abban, hogy elérjék az
agyat.

Terapia
Egy betegség vagy allapot kezelése. Ha
az orvos neurostimulacios terapiat irt el6, a

neurostimulacios rendszerrel a test egy vagy
tobb fajdalmas része is stimulalhato.
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Terapias alkalmazas (mas néven az
alkalmazas)

A terapia megtekintését és modositasat
lehetbve tevd szoftver.

A terapia beallitasai

Az intenzitas, frekvencia és ingerszélesség
meghatarozott kombinacidja, amely a
neurostimulator altal leadott ingerlés
szabalyozasara hasznalhato.

Vigyazat!

Olyan miveletet vagy helyzetet ismertet,
amely az On sulyos sérllését okozhatja.

Wi-Fi

Vezetek nélkuli kommunikacids technoldogia,
amely lehet6vé teszi a szamitdégépek,
okostelefonok és egyéb eszkdzok kdzotti
kommunikaciot egy bizonyos teruleten belul.

Vezetéknélkiili kommunikacié

Olyan kommunikacids technologiak, amelyek
vezeték nélkuli jelen keresztll (vezeték vagy
kabel nélkul) kuldenek adatokat kulonb6z6
készulékek kozott.
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Jelmagyarazat

Jelmagyarazat

REF | Utanrendelési szam

Sorozatszam

A hasznaélati utasitasnak megfelel6en
jarjon el
]

Il. osztalyu berendezés

. IEC 60601-1/EN60601-1, BF tipusu

berendezés
T Szarazon tartando

A termék megfelel az IP22

P22 kondicionalasi tesztben szerepl6
alapvetd biztonsagi és lényeges
mikddeési elvarasoknak.

@ Nem MR- (magneses

rezonanciavizsgalat) kompatibilis

‘ Feltételekkel MR- (magneses
rezonanciavizsgalat) kompatibilis

A Miszaki megfelel6ségi jel arra
@ utal, hogy ez az eszkd6z megfelel a
I’ japan radios adovevo készllékekre
vonatkoz6 térvénynek.

A KCC tanusitvany azt jelzi, hogy
az eszkdz megfelel Dél-Korea
telekommunikacios eszk6zokre
vonatkozo radiésugarzasi
kdvetelményeinek.

Az RCM-tanusitvany azt jelzi,

hogy az eszkéz megfelel Ausztralia/
@ Uj-Zéland elektromos és elektronikus

eszkdzokre vonatkozé

EMC-elGirasainak.
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Jelmagyarazat

Ezt a terméket tilos a nem valogatott,
altalanos szemeétforgalomba juttatni.
A terméket a helyi szabalyozasnak
megfeleléen kell artalmatlanitani.

A termék megfeleld
artalmatlanitasarol a
http://recycling.medtronic.com
webhelyen tajékozodhat.

Kinai szabvany

(SJ/T11364-2006) emblémaja: az
elektronikus informatikai termékek
koérnyezetvédelmi jeldlése. (Az e’
azt jelzi ebben az emblémaban,
hogy a megengedett szintet egyetlen
korlatozas ala es6 anyag sem éri el.)

Csak egyesitilt allamokbeli
felhasznaldknak

|5

@

IUSA
Gyarto
Gyartas ideje
Lejarat

Tekintse at a hasznalati utmutatot

Hivatalos képviselet az Eurépai

EC|REP| .. 5.7~
Kozosségben

Importér

®5i5 . LE
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Az On terapias rendszere

Az On terapias rendszere

A terapia megtekintéséhez és mddositasahoz
a kovetkez6 termékeket kell egyuttesen
hasznalnia:

m A72400-as tipusu MyStim RC terapias
alkalmazas

m HH90-es tipusu kézikészllék
m TM91-es tipusu kommunikacios készulék

A neurostimulator ujratoltheté készulék, és
a teljes rendszer egy Ujratoltérendszert is
tartalmaz. Az ujratoltérdl tovabbi tudnivalok
az ujratolté betegeknek sz6l6 hasznalati
utmutatojaban talalhatok.

Megjegyzések:

m Mikozben a neurostimulatora tud
terapiat biztositani az feltoltés alatt, a
terapias alkalmazast nem hasznalhatja
feltdltés alatt. Ha szlkség van a terapias
beallitasok modositasara, allitsa le az
feltdltést, és mddositsa a beallitasokat a
terapias alkalmazas segitségével.

m Ha az aktiv csoport a Neuro Sense
programozasi stilust hasznalja, a
Neuro Sense funkcio az feltoltés alatt
atmenetileg kikapcsol.

Terapias alkalmazas

A terapias alkalmazas a kézikészulékre van
telepitve.
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Az On terapias rendszere

Rendeltetés: Az alkalmazas biztositja a
betegek szamara a felhasznaléi felliletet

a terapia médositasahoz, valamint
rendszerinformaciok gyljtéséhez a fajdalom
kezelésére szolgalé neurostimulacios
rendszer részeként mikodo, beultethetd
neurostimulatorrol.

Kézikészulék
A kézikészuléken talalhatok a beultethetd

neurostimulatorral valé kommunikaciot
szolgalo alkalmazasok.

Megjegyzések:

m A kézikészullék, bar az okostelefonokhoz
hasonldéan képernydvel rendelkezik, nem
telefon. A kézikészulék nem hasznalhato
hivasok, példaul segélykérd hivasok
lebonyolitasara.

m Mindig tartsa maganal a kézikészuléket,
a kommunikacios készuléket, a
toltokabelt és a valtakoz6 aramu
adaptert arra az esetre, ha ki vagy
be kell kapcsolnia a terapiat, vagy
modositania kell annak beallitasait.

m A kézikészilék rovid kezelési
utmutatéjaban tekintse at azokrdl a
funkcidkrol a tudnivaldkat, amelyek
NEM az alkalmazashoz tartoznak (pl. a
kézikészulék nyelvének mddositasa).

2022-08-01 Magyar  A72400 23



Az On terapias rendszere

Kommunikacios készulék
Rendeltetés: A kommunikacios készulék
biztositja a kommunikacios utvonalat a
kézikészulék és a beultethetd neurostimulator
kozott.

A kommunikacios készulék teszi lehetbve a
kézkészulék szamara a neurostimulatorhoz
vald csatlakozast.

AVigyézat! Sebbel valé érintkezés —
Tilos a kommunikacios készuléket nem
gyogyult sebre helyezni! A kommunikacioés
készulék nem steril, érintkezése a sebbel
fert6zést okozhat.

/\ Figyelem! A kommunikaciés
készulék sérlilése — Vigyazzon, hogy
a kommunikacios készulek ne seruljon
meg, illetve hasznalat el6tt ellenérizze,
hogy a kommunikacios készllék nem
sérult-e. Amennyiben sérulést észlel a
kommunikacios készuléken, beleértve a
burkolat atlyukadasat vagy torését, ne
hasznalja a kommunikacios készuléket.
A sérult kommunikacids készulék vegyi
anyagoknak vagy éles széleknek val6
kitettséget eredményezhet.

/\ Figyelem! Aramiités — Ne kezelje a
kommunikacios készuléket viz kozelében.
A kommunikacios készulék vizbe
merulése kart okozhat a készulékben, ami
aramutést eredményez.

24 A72400 Magyar  2022-08-01



Az On terapias rendszere
1 0 \

3

4
<2

1. abra. A kommunikacios késziilék

Jellemzd | Jelentés
1 Teleptoltottség jelzé6fénye

m Sargan villog (a telep
merulében)

m Gyors utemben, sargan
villog koriilbeliil
2 masodpercig (a telep
teljesen le van mertlve; a
kommunikacids készulék csak
toltést kdvetben hasznalhatd)

m Zolden villog (a telep toltés
folyamatban)

m Zolden pulzal (a
kommunikacios készulek
alvo allapotban van a telep
kimélése érdekében)

m Folyamatos zdld fénnyel
vilagit (a telep hasznalatra
kész)
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Jellemz6 | Jelentés

2 BLUETOOTH vezeték nélkuli
technolégia jelz6fénye

m Kéken villog (csatlakozas
folyamatban)

m Folyamatos, kék fénnyel
vilagit (a kommunikacios
készulék a kézikészulékhez
csatlakoztatva van)

3 Fékapcsolo (készenléti allapot)

gomb

m Bekapcsolas (nyomja meg,
majd engedje fel a gombot)

m Kikapcsolas (nyomja le, és
tartsa lenyomva a gombot,
amig tobb szin nem villog
egyidejlleg)

s Kommunikacios készulék
alaphelyzetbe allitasa
(nyomja le, és tartsa lenyomva
a gombot, amig tobb szin
villogasa leall)

Megjegyzések:

m A kommunikacios készulék otthoni és
egeszségugyi létesitményben egyarant
hasznalhato.

m A kommunikacios készulék uzembe
helyezésekor az alkalmazas

automatikusan csatlakozik a
kommunikacios készulékhez,
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amennyiben a kommunikacios készulék
bekapcsolt vagy alvo allapotban van, a
kézikészulékhez képest 1 méteren belll
talalhato, és a BLUETOOTH vezeték
nélkuli technologia a kézikészuléken
engedélyezve van.

m A miveletek tobbségénél a
kommunikacios készuléknek a
neurostimulatortél 1 méterre vagy annal
kozelebb kell lennie. Nem szlkséges a
kommunikacios készuléket kozvetlenul
a neurostimulator felett tartani (csak ha
arra az alkalmazas felszolit).

m 3 percnél hosszabb hasznalaton kivuli
allapot utan a kommunikaciés készulék
alvo allapotba all at, viszont még mindig
képes kommunikalni a kézikészulékkel.
A teleptoltottseg jelz6fénye zolden pulzal
koralbelll 15 percig, majd az dsszes
jelzéfény kialszik a telep toltottségének
megbrzése érdekében.

m Ha a telep merul6ében van, az alvo
allapotban lévé kommunikaciés készulék
kikapcsol. A kommunikacios készuléek
hasznalatahoz meg kell nyomni, majd
fel kell engedni a fékapcsold (készenléti
allapot) gombot.

m A kommunikacios készulékben litiumion-
telep van, ami legalabb 6 havonta
toltendd (akkor is, ha a készulék
hasznalaton kivul van).
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m Ha toltés nélkul telik el koralbeldl
6 honap, a telep lemerul, és tobbé nem
tolthetd fel. Ez esetben a kommunikacios
készulék a tovabbiakban nem muikodik,
és ki kell cserélni.

A kommunikacios készilék toltési
utmutatdja

Amikor a teleptoltottség jelzéfénye

(1. &bra, 25. oldal) sargan villog, ideje
feltolteni a kommunikacios készuléket.

Sériult/nem kompatibilis tolté
hasznalatanak hatasai

&Vigyézat! A kommunikacios készulék
toltésekor ne hasznaljon sérult vagy nem
kompatibilis USB-kabelt vagy valtakozo
aramu adaptert! A sérult vagy nem
kompatibilis USB-kabel vagy valtakozo
aramu adapter hasznalata aramutést
okozhat, aminek az eredmeénye a betegnél
jelentkezd kellemetlen érzés, fajdalom,
sérllés vagy halal lehet.

A kommunikacios készulék toltéséhez
hasznalja a Medtronic altal biztositott USB 2.0
kabelt vagy valtakozé aramu adaptert. Mas
adapterek vagy kabelek hasznalata esetén
azoknak teljesitenitk kell az alabbiakban
meghatarozott kdvetelményeket:
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Névleges teljesit- | 100-240 V 50-60 Hz
ményfelvétel
Minimalis névleges 50V -_-10A
teljesitmény
Tanusit6 szerv ll-es osztalyu ITE

altal kiadott mindsitésa (IEC
tanusitvany 60950-1) vagy azzal
egyenértékld aramforras

A nem a Medtronic altal biztositott

egyeb tolték vagy eszk6zok hasznalatat
biztonsagi szempontbdol nem ellendrizték,
ezért azok sulyos sérulést és a rendszer
részeinek karosodasat okozhatjak. Minden
konfiguracidnak teljesitenie kell az orvosi
elektromos rendszerekre vonatkozo
kdvetelményeket az IEC 60601-1:2012
szabvany 16. szakaszaval 6sszhangban.
Barki, aki tovabbi berendezést csatlakoztat
orvosi elektromos berendezéshez, orvosi
rendszert konfigural, és igy felelés azért,
hogy a rendszer megfeleljen az adott orvosi
elektromos rendszerrel szemben tamasztott
kdvetelményeknek.

Megjegyzések:

m Aleghatékonyabb mikodeés érdekében
éjszaka toltse fel a kommunikacios
készlléket, hogy az a nap kezdetére
teljesen feltoltott és hasznalatra kész
allapotban legyen.

m Ne toltse a kommunikacios készuléket
5 °C (41 °F) alatti, illetve 40 °C (104 °F)
feletti hémérsékleten.
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m A kommunikacioés készulék a toltés
kdzben hasznalhaté. A kommunikacios
készulék rendeltetésszer(i orvosi
hasznalatakor ne érjen hozza a
valtakoz6 aramu adapterhez. A valtakozé
aramu adaptert a betegtél tavol kell
tartani.

m A halozati aljzathoz csatlakoztatott
allapotban és toltés kdzben a
kommunikacids készulék aktiv marad,
es képes a kézikeészulékkel vald
kommunikaciéra. 3 percnél hosszabb
hasznalaton kivdli allapot utan a
jelzéfények kialszanak. Valamelyik
gomb megnyomasaval, a toltékabel
levalasztasaval, illetve kommunikacios
munkamenet inditasaval a jelz6fények
ismét bekapcsolédnak.
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A rendszer beallitasa

Hasznalat el6tt a kézikészuléket parositani
kell a kommunikaciés készulékkel és

a neurostimulatorral. A kézikészuléket
egyidejlleg csak egy kommunikacios
készulékkel és egy neurostimulatorral lehet
parositani.

A rendszer beallitasahoz végezze el az alabbi
részekben leirt |épéseket:

m Arendszer el6készitése (31. oldal)

m A kommunikacios egyseg beallitasa
(32. oldal)

m A neurostimulator beallitasa (35. oldal)

A rendszer elokészitése

1. Csomagoljon ki minden elemet, amely
a kézikészulék és a kommunikacios
készulék csomagjaban talalhato.

2. Az els6 hasznalat el6tt a kommunikacios
készuléket dugja be a toltékabellel, mire
az aktivalodik.

3. Toltse fel a kommunikacios készuléket.
Lasd: ,A kommunikacios készulék
toltési utmutatdja”, 28. oldal. Az
ujratolté kabellel tartsa a kommunikacios
készlléket a halé6zathoz csatlakoztatva.
A kommunikacios készulék toltés kozben
hasznalhato.
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Megjegyzések:

m A kommunikaciés készulék
rendeltetésszerl orvosi hasznalatakor
ne érjen hozza a valtakozo aramu
adapterhez. A valtakoz6 aramu
adaptert a betegtdl tavol kell tartani.

m A kommunikacios készuléknek a
halézati aramrél valé levalasztashoz
huzza ki a kabelt az aramforrasbdl.

4. Toltse fel a kézikésziiléket. Tekintse at a
kézikészulék rovid kezelési utmutatojat.
Kommunikacios készulék beallitasa

Ahhoz, hogy a kommunikacids készuléket a
kézikészulékhez parositsa, kovesse az alabbi
lépéseket:

1. Kapcsolja be a kommunikaciés
készlléket és a kézikészuléket.

2. Koppintson a MyStim RC alkalmazas
ikonjara (2. abra) a kézikészulléken.

MyStim RC

2. dbra. A MyStim RC alkalmazas ikonja
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3. Koppintson a CSATLAKOZAS gombra
(3. abra) a kézikészuléken.

MYSTIM RC

TERAPIAS ALKALMAZAS
0.488

@b CSATLAKOZAS

Medtronic

3. dbra. A CSATLAKOZAS gomb

4. Tekintse meg a Csatlakozas képernyén
megjelend videot. A vided segit megtalalni
a kommunikacios készulek hatoldalan
lévd kodot és sorozatszamot.

5. Avideo megtekintését kovetben a
kézikészulék kamerajaval beolvashatja
a kodot, vagy kézzel beirhatja a
sorozatszamot. Koppintson a KOD
BEOLVASASA gombra vagy a
MANUALIS BEVITEL gombra, majd
kovesse a képernyén megjelend
utasitasokat.
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Megjegyzés: Ha a kod beolvasasa
mellett dont, helyezze a kommunikaciés
készuléket a kék oldalaval felfelé. Tartsa
a kézikészuléket a kommunikacios
készllék folé, és a kamerat iranyitsa a
kommunikacios készuléken |évé kodra.

A kézikészuléket tartsa elég tavol a
kommunikaciés készulékhez ahhoz, hogy
az a beolvasando kodra tudjon fokuszalni.
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Neurostimulator beallitasa

Ahhoz, hogy a neurostimulatort a
kézikészulékhez parositsa, kdvesse az alabbi
lépéseket:

1. Vigye a kommunikacios készuléket a
neurostimulatora folé (4. abra).

A Vigyazat! Sebbel valé érintkezés —
Tilos a kommunikacidés készuléket
nem gyogyult sebre helyezni! A
kommunikacios készulék nem steril,
érintkezése a sebbel fert6zést
okozhat.

4. abra. A kommunikacios késziiléknek a neurostimulator
folé helyezése

Megjegyzés: A neurostimulatoranak a
helye eltérhet az abran lathatétol.

2022-08-01 Magyar  A72400 35



A rendszer beallitasa

2. Koppintson az INDITAS gombra a
Parositas beallitasa képerny6n (5. abra).

Parositas bedllitasa

A rendszer hasznélatdhoz a
kézikészUlékét parositania kell a
neurostimulatorral.

N

Helyezze a kommunikacios
késztiléket a neurostimulatora folé,
és nyomja meg az Inditds gombot.

INDITAS

5. abra. Parositas beallitasa képernyo
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3. Amikor megjelenik a Megtalalhato
készilék képerny6 (6. abra), ellenérizze,
hogy a képerny6n lathaté sorozatszam
egyezik-e az On neurostimulatoranak
sorozatszamaval (amely a
betegazonosito kartyan talalhato).

Megtalalhato
készulek

5

Tipus: Inceptiv
Sorozatszam: NNC762600H

Ez egyezik az orvosa altal adott
sorozatszammal?

6. abra. Megtalalhato késziilék képernyo (az abran lathato
sorozatszam csak példa)

m Ha a két sorozatszam egyezik,
koppintson az IGEN elemre.

m Amennyiben a két sorozatszam nem
egyezik, koppintson a NEM elemre,
és probalkozzon ujra. Amennyiben a
szamok ujbdli prébalkozast kovetben
sem egyeznek, egyeztessen a
kezel6orvosaval.
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A neurostimulatornak a kézikészllékhez
valé parositasat kovetden a
KEZDOOLDAL képernyd jelenik meg.

Cserekésziulék beallitasa

Ha cserekészulékként neurostimulatort

vagy kommunikacios készuléket kap, a

régi készulékhez valo parositast meg kell
szuntetni, miel6tt beallithatna az uj eszk6zhoz
a parositast.

Megjegyzés: Ha valamelyik parositast
véletlenul szinteti meg, csak a parositas
ismételt beallitasa utan tudja majd modositani
a terapiat.

A régi készulékhez valb parositas
megszuntetéséhez kovesse az alabbi
[épéseket:

1. AMYSTIM RC képernyén (7. abra)
koppintson a jobb felsé sarokban 1évé
Beallitasok gombra ( £3- ), majd valassza
ki a Leiras elemet.
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TERAPIAS ALKALMAZAS

=) CSATLAKOZAS

Medtronic

7. abra. AMYSTIM RC képernyd
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2. ALEIRAS képernyén (8. abra)

koppintson a balra mutaté nyil ( € ) vagy
a jobbra mutaté nyil ( » ) gombra, amig
az érintett eszk6z (a neurostimulator vagy
kommunikaciés készullék) lathatéva nem
valik.

LEIRAS

e

Sorozatszdm

NPEO05291N

Tipusszdm

TMO91

Firmware verziéja

213

w~ KOMMUNIKACIOS KESZULEK
M  ELTAVOLITASA

8. abra. A LEIRAS képernyé (az abran lathaté
sorozatszam csak példa)

3. Koppintson az eltavolitas gombra ( G ).

4. A me:gerc’js’l'té képernyén koppintson az
ELTAVOLIT lehet6ségre.

5. Allitsa be az Uj eszkézhdz a parositast
a kovetkezOk szerint: ,Kommunikacios
készllék beallitasa”, 32. oldal vagy
,Neurostimulator beallitasa”, 35. oldal.
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A terapia alapjai

A terapia alapjai

Az ingerlés elektromos impulzusok leadasa
azokon a teruleteken, ahol az agy felé
kuldott fajdalomjelzéseket blokkolni kell. A
neurostimulatorban Iévé telep és elektronika
szabalyozza az ingerlését.

A kezel6orvos az On konkrét kezelési
szlukségleteinek megfelelé programokat és
csoportokat alakit ki az ingerlés leadasa
érdekében.

Megjegyzés: az Inceptivi™ 977119-es tipusu
neurostimulator és az Inceptiv™™ LT 977117-
es tipusu neurostimulator egyarant legfeljebb
8 csoporttal és 32 programmal hasznalhato.
Az Inceptiv 977119-es tipusu neurostimulator
emellett 3 kilonb6zd programozasi stilussal
rendelkezik a csoportok programozasahoz,
amelyeket az orvosa allit be.

Adott program jellemzéen egy konkrét helyen
jelentkezd fajdalom kezelésére ad le ingerlést.
Példaul a kezel6orvosa programot alakithat ki
egy olyan fajdalommal érintett helyhez, mint a
derék also része vagy a bal labfej. A csoport
jellemzéen olyan programok dsszessége,
melyek egy meghatarozott terapias hatas
érdekében egymassal egyuttmikodnek.
Példaul a kezel6orvosa kialakithat egy
csoportot olyan tevékenységekre, mint az
alvas vagy jaras.

A terapia bekapcsolt allapotaban egy csoport
aktiv. Az aktiv csoporton belll minden
egyes program rendelkezik paraméterek
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meghatarozott kombinacidjaval, amely
meghatarozza az adott program tekintetében
leadott ingerlést. A paraméterek kdzé az
intenzitasra, frekvenciara és ingerszélességre
vonatkozo paraméterek tartoznak.

m Intenzitas — Az elektromos impulzus
erdsségeét befolyasolja.

m Frekvencia — A masodpercenként
leadott elektromos impulzusok szamat
befolyasolja.

m Ingerszélesség — Az elektromos
impulzus hosszat vagy id6tartamat
befolyasolja.

A kezelGorvosa orvosi programozd
segitségével programozza be az On
meghatarozott terapias beallitasait a
neurostimulatoron. A kezel6orvosa
egyuttal azokat a beteg altal hasznalhato
szabalyozéelemeket is meghatarozza,
amelyeket On a terapidja tekintetében
alkalmazhat.

Fontos szempont, hogy az alkalmazas
hasznalata el6tt megértse a terapias
beadllitasait és a beteg altal hasznalhato
szabalyozéelemeket. Ezeket a tudnivaldkat
beszélje meg a kezelborvosaval.
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Az alkalmazas hasznalata

Megjegyzés: Az alkalmazas elinditasardl,
valamint az alkalmazas f6 képernydinek
attekintéseérél a kovetkezd helyen talal
tudnivalokat: ,Gyors hasznalatba vétel
attekintése”, 8. oldal.

Az alkalmazas olyan funkciokat is
tartalmaz, amelyek — a kezel6orvosa altal
beprogramozott beallitasoktdl figgden —
lehetéve teszik a terapiaja megtekintését és
modositasat.
m ,Aterapia be- vagy kikapcsolasa”
oldalszam: 48

m ,lerapias beallitasok modositasa”
oldalszam: 48

m ,Az aktiv csoport megvaltoztatasa”
oldalszam: 58

m ,Program be- vagy kikapcsolasa”
oldalszam: 61

m A telepek toltottségi szintjének
ellenérzése” oldalszam: 63

m ,Rendszerinformaciok megtekintése”
oldalszam: 67

m ,Az AdaptiveStim™ funkcié hasznalata”
oldalszam: 69

m ,MRI-vizsgalatok és MRI izemmdd”
oldalszam: 84

Beszélje meg a kezelborvosaval, mely
funkciok vonatkoznak Onre.
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Programozasi stilusok

Az Inceptiv 977119-es tipusu neurostimulator
3 programozasi stilussal rendelkezik: Legacy,
DTM™SCS, és Neuro Sense.

Az Inceptiv LT 977117-es tipusu
neurostimulator a Legacy programozasi
stilust hasznalja az 0sszes programozott
csoportban.

Az orvosa valasztja ki az Onnek megfelel®
programozasi stilust.

1. tablazat ismerteti az 6sszes programozasi
stilust, valamint az alkalmazasban és a
kézikonyvben hasznalt kisér6 szimbolumaikat.
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1. tablazat. Programozasi stilusok

Jel Programozasi | Leiras
stilus
Legacy Alapvet6
programozasi
stilus, amely
az egyes
programokbol

szarmazo ingereket
sorozatban adja le.

’ DTM SCS Olyan
programozasi

stilus, amely

a gerincveld

2 kulénb6z6

célteruletét ingerli.

k Neuro Sense [Olyan
programozasi
stilus, amelynek
segitségével a
neurostimulator
erzékeli a test
stimulaciéra adott
valaszat, és ennek
megfelel6en
modositja a
stimulacioét.

A jelenleg hasznalt csoporthoz tartozo
programozasi stilus azonositasahoz

tekintse meg a csoport neve melletti jelet.

A kézikdnyvben ez a szimbolum jelzi a
programozasi stilusra specifikus utasitasokat.
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A terapia be- vagy kikapcsolasa

A terapiaja tekintetében a f6 szabalyozoelem
a Terapia valtdkapcsolé a KEZDOOLDAL
képernydn.

m Aterapia bekapcsolt allapotaban az
ingerlés leadasa az aktiv csoport aktualis
beallitasain alapul.

m Aterapia kikapcsolt allapotaban ingerlés
leadasara nem kerul sor.

Az aktiv csoport neve a KEZDOOLDAL
képerny6n lathato.

A terapia be-, illetve kikapcsolasahoz kovesse
az alabbi lépéseket:

1. Koppintson a Terapia valtékapcsolora a
KEZDOOLDAL képernydn (9. abra).

KEZDGOLDAL /g

ICEE

9. abra. Terapia valtokapcsolé

2. Ha meger6sité keperny6 jelenik meg,
koppintson az IGEN lehet6ségre a
folytatashoz.

Terapias beallitasok modositasa

A kezel6orvosa altal meghatarozott, a beteg
altal hasznalhat6 szabalyozéelemektél
fuggben lehet médja egy vagy tobb terapias
beallitas mdédositasara.
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A terapia 3 klonbdz6 bedllitassal
szabalyozhato:

m Intenzitas — Az elektromos impulzus
er6sségét befolyasolja.

m Frekvencia — A masodpercenként
leadott elektromos impulzusok szamat
befolyasolja.

m Ingerszélesség — Az elektromos
impulzus hosszat vagy id6tartamat
befolyasolja.

Ahogy a beteg aktivitasa valtozik a nap soran,
ugy moédosulhatnak a terapiaval kapcsolatos
elvarasok is, és kivanhat médositasokat
végezni a terapiaval kapcsolatban.

2. tablazat altalanos iranyelveket ismertet
azzal kapcsolatban, hogy mikor érdemes
modositasokat végezni a terapias
beallitasokkal kapcsolatban.

Megjegyzés: Annak fliggvényében, orvosa
hogyan programozta be a neurostimulatort,
vagy tapasztal ingerlést vagy nem.
El6fordulhat, hogy a tapasztalt terapias
elényoktél fuggden mddositani kivanja a
beallitasokat.

2. tablazat. Médositasi utmutato

Koriulmények Teendd

A terapia tulsagosan CsOkkentse az

eros. intenzitast vagy
ingerszélességet.
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Korilmények Teendd

A terapia nem elég erés. | Novelje az
intenzitast vagy
ingerszélességet.

A terapia tul nagy Csokkentse az
tertletre terjed ki. intenzitast vagy
ingerszélességet.

A terapia nem terjed ki a | Novelje az

fajdalmas teruletre. intenzitast vagy
ingerszélességet.

Az impulzusok Novelje a

(amelyeket ,csipkedd” frekvenciat.

érzésként észlel) tul
lassunak tlnnek.
Az impulzusok CsOkkentse a
(amelyeket ,csipkedd” frekvenciat.
érzésként észlel) tul
gyorsnak tiinnek.

Az intenzitas modositasa egyiittesen
minden programra a KEZDOOLDAL
képernyorol

Ha a Médositas gombok ( v és A ) lathatdk a
KEZDOOLDAL képernyén, akkor egyszerre
tudja modositani az intenzitast az 6sszes
programhoz az aktiv csoportban.
Megjegyzés: A Médositas gombok a
KEZDOOLDAL képernyén is megjelennek,
amikor csupan egyetlen program van az aktiv
csoportban.

Ahhoz, hogy az aktiv csoportban lévé
mindegyik programra vonatkozdéan maédositsa

50 A72400 Magyar  2022-08-01



Az alkalmazas hasznalata

az intenzitast, kdvesse az alabbi |épéseket a
programozasi stilusanak megfeleléen:

Legacy programozasi stilus

1. AKEZDOOLDAL képernydn
a Modositas gombok
(v és A ) segitségével valtoztassa
meg az intenzitast. Az intenzitas
modositasaval egy idében az intenzitas
értéke minden egyes program
tekintetében frissul (10. abra).

KEZDGOLDAL  {j[g

Terapia

. A csoport
Program 1
2,5 mA

Program 2

3,0ma

10. abra. A Legacy programozasi stilus médositas
gombjai
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. DTM SCS programozasi stilus

Megjegyzés: Az intenzitas médositasa

a DTM SCS programozasi stilusban
modosithatja a terapia érzékelését. Mindig
orvosaval egyuttmikodve végezzen
maédositast, hogy megértse, melyek az Onnek
megfelel6 beallitasok.

1. AKEZDOOLDAL képernyén
a Modositas gombok
(v és A ) segitségével valtoztassa
meg az intenzitast. Az intenzitas
modositasaval egy idében az intenzitas
értéke minden egyes program (Base és
Prime) tekintetében frissil (11. abra).

KEZDOOLDAL

Terapia @

A csoport

Base
2 ) 5 mA

Prime

3,0ma

11. dbra. A DTM SCS programozasi stilus médositas
gombjai
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k A Neuro Sense programozasi stilus

1. AKEZDOOLDAL képernydn
a Modositas gombok
(v és A ) segitségével valtoztassa
meg az intenzitast. Az intenzitas
modositasaval egy idében az intenzitas
értéke a program tekintetében frissul
(12. abra).

KEZDOOLDAL

Terapia

. A csoport

N
Intenzitas

3,0

i) Klinikdn bedllitott intenzitas: 3,0

12. abra. A Neuro Sense programozasi stilus médositas
gombjai

A Neuro Sense programozasi stilus
része a klinikan, referenciaként beallitott
intenzitas, amely a képerny6 aljan lathato.
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Megjegyzés: Ha a Neuro Sense éppen
modositja a terapiat, az alkalmazas arra

kéri Ont, hogy varjon néhany masodpercet,
majd probalja ujra. Ha a varakozas és
Ujraprobalkozas nem oldja meg a problémat,
a tovabbi hibaelharitassal kapcsolatban itt
talalhatok tovabbi tudnivalok: 94. oldal.

Terapias beallitasok moédositasa adott
programban

Megjegyzések:

m Ezek a lépések csak a Legacy (®) és a
DTM SCS (@) programozasi stilusokra
vonatkoznak. A terapias beallitasok
modositasahoz a KEZDOOLDAL
képerny6rol, egyuttesen minden
programozasi stilus esetében, lasd:
,AZ intenzitas modositasa egyuttesen
minden programra a KEZDOOLDAL
képerny6rol”, 50. oldal.

m Ha az adott terapias beallitas nem
jelenik meg, a kezel6orvosa nem tette
lehetévé az On szamara a kérdéses
beallitas modositasat.

m Amennyiben valamelyik Médositas
gomb halvanyan jelenik meg, az adott
id6pontban a kérdéses beallitas nem
modosithatd. A gombra koppintassal
tovabbi részleteket tudhat meg.

m Aterapia kikapcsolt allapotaban
kizarolag az intenzitas csokkenthet6.
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Adott programban a terapias beallitdsok
modositasahoz kdvesse az alabbi lepéseket a
programozasi stilusanak megfelelen:

Legacy programozasi stilus

1. Koppintson a megfelel6 Program gombra
a KEZDOOLDAL képerny6n (13. abra).

KEZDOOLDAL

Terapia

. A csoport
Program 1
2,5 mA

Program 2

3,0ma

13. abra. Program gombok
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2. ABEALLITAS képernyén a Médositas
gombok (v és ~ ) segitségével végezze
el a valtoztatasokat a vonatkozo terapias
beallitason. A beallitas médositasaval
parhuzamosan az érték frissul (14. abra).

BEALLITAS

@ ACSOPORT

2-es program

Intenzitas
3 . 0 mA

Frekvencia

60 Hz

Ingerszélesség

7 0 HSec

14. abra. Modositas gombok és értékek
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. DTM SCS programozasi stilus

1. Koppintson a megfelel Base vagy Prime
gombra a KEZDOOLDAL képerny6n
(15. abra).

KEZDGOLDAL  {}[g

Terapia ElP

A csoport

15. abra. Base és Prime gombok
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2. ABEALLITAS képerny6n a Médositas
gombok (v és A ) segitségével
valtoztassa meg az intenzitast. Az
intenzitas moédositasaval parhuzamosan
az érték frissul (16. abra).

BEALLITAS

A CSOPORT

Base

Intenzitas

- 2.8mA

Vissza

16. abra. A Base program modositas gombjai és értékei

Az aktiv csoport megvaltoztatasa

Beszélje meg a kezelborvosaval, hogy mely
csoportokat éri el, €s mikor fordulhat el6, hogy
az egyik csoportrol egy masikra akar valtani.
Az egyes csoportoknak eltéré programozasi
stilusa lehet. A programozasi stilusokkal
kapcsolatos tovabbi informaciokat lasd:
.Programozasi stilusok”, 46. oldal.
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Az aktiv csoport megvaltoztatasahoz kdvesse
az alabbi lépéseket:

1. Koppintson a Csoportvaltas gombra (S )
a KEZDOOLDAL képerny6n (17. abra).

KEZDGOLDAL  {}[g

Terapia ElP

/N

Base

2,5m

17. abra. Az aktiv csoport neve és a Csoportvaltas gomb
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2. A Csoport kivalasztasa képerny6n
(18. abra) koppintson egy uj csoportra,
amelyet aktivva kivan tenni. Az aktualis
aktiv csoport korul zold keret lathato.

A CSOPORT

Csoport kivalasztasa

B csoport

. C csoport

18. abra. A Csoport kivalasztasa képerny6

Az U] csoport kivalasztasat kovetden a
KEZDOOLDAL képernyd jelenik meg.

Megjegyzés: A csoport neve elétti
jel azonositja a csoporthoz tartozé
programozasi stilust. A programozasi
stilusokkal kapcsolatos tovabbi
informaciokat lasd: ,Programozasi
stilusok”, 46. oldal.
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Program be- vagy kikapcsolasa

Megjegyzés: Ez a funkcié csak a Legacy
programozasi stilusra vonatkozik (®). A
programozasi stilusokkal kapcsolatos tovabbi
informaciokat lasd: ,Programozasi stilusok”,
46. oldal.

Beszélje meg a kezel6orvosaval, hogy

mely programokat éri el a csoporton beldl.
Lehetnek olyan id6szakok, amikor egyes
programokat be, illetve ki szeretne kapcsolni.
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Legacy programozasi stilus

Valamely program be-, illetve kikapcsolasahoz
kovesse az alabbi Iépéseket:

1. Koppintson a megfelelé Program gombra
a KEZDOOLDAL képernyon (19. abra).

KEZDGOLDAL  {j[g

Terapia

. A csoport
Program 1
2,5 mA

Program 2

3,0ma

19. abra. Program gombok
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2. Koppintson az Allapot valtokapcsolora a
BEALLITAS képernyén (20. abra).

BEALLITAS

@ ACSOPORT

2-es program

Allapot (@88 -

Intenzitas
3 . O mA

Frekvencia

60 Hz

Ingerszélesség

7 0 HSec

20. abra. Allapot valtékapcsolo

3. Ha meger6sité képernyd jelenik meg,
koppintson az IGEN lehet6ségre a
folytatashoz.

A telepek toltottségi szintjének
ellenérzése

/N Figyelem! Rendszeresen ellenérizze a
neurostimulator telepének allapotat, és
toltse fel a telepet. A telep kapacitasa
tovabbra is lassan csokken, még akkor
is, ha az ingerlés ki van kapcsolva. Ha a
neurostimulator telepe teljesen lemerdalt, a
terapialeadas megszlnik.
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A neurostimulator és a kommunikacios
készulék teleptoltottsegi szintjének
ellenérzése érdekében kovesse az alabbi
[épéseket:

1. AKEZDOOLDAL képernydn koppintson
a Menii gombra (=), majd a Telep
lehetbségre (21. abra).

Medtronic

° AdaptiveStim

Telep

MRI tizemmod

—

’\/\-‘ Neuro Sense
@

B

Megjegyzések
o
1 Leirds

21. abra. Telep a menii képernyén
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2. A neurostimulator telepének fennmaradoé
élettartamara utalé szazalékos érték a
TELEP képerny6n (22. abra) lathato.

Telep

Neurostimulétor

2 W 100%

Kommunikaciés késziilék

o] [l 50%

Vissza

22. abra: A TELEP képernyo

Allapot Telep toltottségi szintje

Allapot: Telep toltottségi szintje:
30-100% OK

. Nincs teendd.

i m

Allapot: Telep toltottségi szintje:
10-20% ALACSONY

Toltse fel a neurostimulatort.
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Allapot: Telep toltottségi szintje:
10% alatt KRITIKUS

Toltse fel a neurostimulatort.

W D Megjegyzés: Ha a telep
toltottségi allapota 10% ala
esik, a képernydn nem jelenik
meg a toltottség szazalékos
mértéke a neurostimulator
telepének jele mellett. Ha a
telep teljesen lemerdlt, fel

kell toltenie a terapia és a
rendszerrel valé kommunikacid
helyreallitasahoz.

Megjegyzés: Az Inceptiv vagy Inceptiv LT
telep feltdltésével kapcsolatos utasitasok
az ujratoltd betegeknek szolo6 hasznalati
utmutatojaban talalhatok.

3. A kommunikaciés készulek telepének
fennmaradé élettartamara utalé
szazalékos érték a TELEP képernyd aljan
(22. abra) lathato.

Telep ikon Teendd
H D A kommunikacios készulék
= telepe teljesen fel van toltve.
Nincs teendé.
H B A kommunikacios készulék
= telepe koralbelll 50%
toltottségu.
Vegye fontoléra a
kommunikacios készilék
feltoltését.
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Telep ikon Teend6
H D A kommunikacios készulék
— telepének toltottsegi szintje
alacsony.
Toltse fel a

kommunikacios
késziiléket. Ha az nem
tolthetd ujra, egyeztessen
kezelborvosaval.

Megjegyzés: A kommunikacios készuléken a

teleptoltottség jelzé6fénye szintén tajékoztatast
ad a telep allapotardl. Lasd: ,Kommunikacios

készulék”, 24. oldal.

A neurostimulator elektiv cseréjének datuma
a neurostimulator Leiras képerny6jében
talalhaté. Ezen a napon megjelenik egy
felugro riasztas. A neurostimulator nem fejezi
be a terapia leadasat ezen a napon. Lépjen
kapcsolatba az orvosaval a neurostimulator a
cseréjének megbeszéléséhez.

Rendszerinformaciok megtekintése

A LEIRAS képerny6 részletesen tajékoztat a
rendszer részeir6l. Ha telefonon segitséget
kér a kezel6orvosatdl vagy a Medtronic
vallalattol, az ezen a képernyén megjelend
informaciokat elkérhetik.
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A rendszerinformaciok megtekintéséhez
kovesse az alabbi lépéseket:

1. AKEZDOOLDAL képernyén koppintson
a Meni gombra (= ), majd valassza a
Leiras lehet6séget (23. abra).

Medtronic

° AdaptiveStim

Telep

MRI tizemmod

Megjegyzések

—

’\/\-‘ Neuro Sense
@

B

o
1 Leirds

23. abra. Leiras a menii képernyén
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2. A LEIRAS képernydn koppintson a balra
mutaté nyil (€ ) vagy a jobbra mutato
nyil ( » ) gombra a rendszerinformaciok
megtekintéséhez (24. abra).

LEIRAS

< Kézikésziilék

Tipus
SM-A102U1

Sorozatszdm

RF8MB1LBYRH
Operaciés rendszer verzidja

)

24. abra. A LEIRAS képernyé (az abran lathato
sorozatszam csak példa)

Az AdaptiveStim™ funkcioé
hasznalata

Megjegyzés: Ez a funkcio csak a DTM SCS
(®) és a Legacy (®) programozasi stilusra
vonatkozik, kivéve ha a Neuro Sense (&)
programozasi stilus is emlitésre kerul.

Az AdaptiveStim olyan programozasi
funkcio, amely automatikusan tudja érzekelni
a testhelyzetet, és ennek megfeleléen
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modositja a terapiat. Az AdaptiveStim

7 kulénb6zé testhelyzetet ismer fel: Fekvo —
haton, Fekvo — hason, Fekvo — bal oldalon,
Fekvd — jobb oldalon, Egyenes, Mozgas és
Hatrad616.

A kezelborvosa az AdaptiveStim beallitasokat
barmely csoporthoz hozza tudja rendelni. Az
AdaptiveStim beallitasok hozzarendelésekor
a kezelBorvosa fel fogja vetetni Onnel az
egyes testhelyzeteket, igy beprogramozhatja
a neurostimulatorat a testhelyzetek
valtozasainak felismerésére. A kezel6orvosa
minden egyes testhelyzethez meghatarozott
intenzitasi beallitasokat fog beprogramozni,
igy a terapiaja a testhelyzet valtozasakor
modosulni fog.

A terapia valtozasa nem feltétlenll azonnal
kovetkezik be. A késleltetés szandékos.
Megakadalyozza, hogy a neurostimulator
felesleges modositasokat hajtson végre,
ha On csak atmenetileg valtoztatjia meg

a testhelyzetét. A késleltetés hosszat a
kezelborvos tudja beallitani.

Fontos szempont, hogy az alkalmazas
hasznalata el6tt megértse, hogyan mukodik
az AdaptiveStim funkci6. Az AdaptiveStim
beallitasait egyeztesse a kezel6orvosaval.

Az AdaptiveStim funkcié be- vagy
kikapcsolasa

Lehetésége van az AdaptiveStim funkciot
be- vagy kikapcsolni a neurostimulatoran.
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Az AdaptiveStim funkcié be- vagy
kikapcsolasa NEM azonos a terapia be- vagy
kikapcsolasaval.

Megjegyzések:

m Aterapia és az AdaptiveStim
bekapcsolt allapota mellett a terapiaja
automatikusan modosul a testhelyzete
alapjan, amennyiben az aktiv csoporthoz
az AdaptiveStim beallitasok hozza
vannak rendelve.

m Aterapia bekapcsolt és az AdaptiveStim
kikapcsolt allapota mellett a terapiaja az
aktualis terapias beallitasokon marad, és
nem maodosul a testhelyzete alapjan.

m Aterapia barmikor kikapcsolhaté. A
terapia kikapcsolt allapotaban ingerlés
leadasara nem kerul sor.

Annak megallapitasahoz, hogy az aktiv
csoporthoz hozza vannak-e rendelve az
AdaptiveStim beallitasok, keresse meg az
AdaptiveStim gombot (® ) a KEZDOOLDAL
képerny6n a csoport neve mellett (25. abra).
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KEZDOOLDAL

Terapia ElP

C csoport S

/N

25. dbra. Az AdaptiveStim gomb
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Az AdaptiveStim funkcié be-, illetve
kikapcsolasahoz kovesse az alabbi |épéseket:

1. AKEZDOOLDAL képernydn koppintson
a Menu gombra (= ), majd valassza az
AdaptiveStim lehetd6séget (26. abra).

Medtronic

AdaptiveStim

Telep

T U

Neuro Sense

MRI tizemmod

®

Megjegyzések

u

o
1 Leirds

26. abra. AdaptiveStim a menii képernyon

Masik lehet6ségként az AdaptiveStim
gombra ( @ ) is rakoppinthat a
KEZDOOLDAL képernyén a csoport
neve mellett (25. abra).
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2. Koppintson az Allapot valtékapcsoléra az
ADAPTIVESTIM képerny6n (27. abra).

ADAPTIVESTIM

TESTHELYZET
ELLENGRZESE

Vissza

27. abra. Allapot valtékapcsolé

Az AdaptiveStim beallitasainak
modositasa

El6fordulhat, hogy akkor is médositania kell
a terapian, ha az AdaptiveStim funkcio be
van kapcsolva. Egyeztesse kezel6orvosaval,

hogy hogyan médosithatdk az AdaptiveStim
beallitasai.
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Meghatarozott testhelyzet esetében az
intenzitasi beallitasok megvaltoztatasahoz
kOvesse az alabbi lépéseket:

1. Gy6z6djon meg réla, hogy az
AdaptiveStim funkcié be van kapcsolva.

2. Vegye fel a kivant testhelyzetet.

3. Szlkség szerint médositsa az intenzitas
beallitasat. Lasd: ,Terapias beallitasok
modositasa”, 48. oldal.

4. Amikor a kovetkez6 alkalommal ugyanezt
a testhelyzetet veszi fel, az intenzitas

beallitasa automatikusan a frissen
rogzitett beallitasra valt at.

3. tablazat tovabbi utmutatast ad arrdl,
hogyan lehet a terapiat modositani az
AdaptiveStim funkcié hasznalatakor.

3. tablazat. Utmutatoé az AdaptiveStim
moédositasahoz

Koriulmények Teend6

Egy bizonyos Vegye fel a kivant
testhelyzetben testhelyzetet, és
az AdaptiveStim csOkkentse az
kényelmetlen. intenzitast.

Egy, az AdaptiveStim | Kapcsolja ki az
funkciot AdaptiveStim
hasznalé csoport funkciot.
kényelmetlenné

valik, amikor autéban

ul, vagy mas

kozlekedési eszkozt

vesz igénybe.
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Korulmények Teend6

Eqgy, az AdaptiveStim | Kapcsolja ki az
funkciét AdaptiveStim
hasznal6 csoport funkciot.

kényelmetlenné
valik, amikor liftben
vagy mozgolépcsén

utazik.

Azt szeretné, Az adott

hogy bizonyos testhelyzetre az
testhelyzetben intenzitast allitsa
az AdaptiveStim nullara.
kikapcsolja a

terapiat.

A testhelyzet ellendrzése

Megjegyzés: Ez a rész mindharom
programozasi stilusra vonatkozik, beleértve a
Neuro Sense (b)) programozasi stilust is.

Ha ellenérizni kivanja, hogy a neurostimulator
felismeri-e a testhelyzetét, hasznalja a
Testhelyzet ellen6rzése funkciot.

A testhelyzet ellenbrzéséhez kovesse az
alabbi lépéseket:

1. Vegye fel a kivant testhelyzetet.
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2. Koppintson a TESTHELYZET
ELLENORZESE gombra az
ADAPTIVESTIM képerny6n (28. abra).

ADAPTIVESTIM

® AdaptiveStim

Allapot (B8 o
Testhelyzet: Fekvé - hason
== 0

TESTHELYZET
ELLENGRZESE

Vissza

28. abra. A TESTHELYZET ELLENORZESE gomb
(a bemutatott testhelyzet csak példa)

3. Gy6z6djon meg rola, hogy az
ADAPTIVESTIM képernyén a helyes
testhelyzet lathato. Vegye fel a
kapcsolatot a kezel6orvosaval, ha a
testhelyzet nem helyes.

A Neuro Sense funkcido hasznalata

Megjegyzés: Ez a funkcio csak a Neuro
Sense programozasi stilusra vonatkozik
(W). A programozasi stilusokkal kapcsolatos
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tovabbi informaciokat lasd: ,Programozasi
stilusok”, 46. oldal.

A Neuro Sense programozasi stilusban
elérheté Neuro Sense funkcio segitségével

a neurostimulator a test jelzéseinek
érzékelésével képes modositani a
stimulacién. Ez a funkcio akkor lehet hasznos,
ha hirtelen mozdulatot végez, példaul
tusszent, kdhdg, hajol vagy nyuijt.

Ha orvosa engedélyezte a Neuro Sense
funkciot, akkot ezt a funkciét be- vagy
kikapcsolahatja, ha jelenleg Neuro Sense

(W) csoportot hasznal. Ha a KEZDOOLDAL
képernydn a csoport neve melletti Neuro
Sense jele zold (29. abra), ez azt jelzi, hogy a
Neuro Sense funkcié be van kapcsolva. Lasd:
4. tablazat.
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KEZDGOLDAL  {}[g

Terapia ElP

D[ A csoport §

/N

Intenzitas

3,0

i) Klinikdn bedllitott intenzitas: 3,0

29. abra. A Neuro Sense jelének helye

4. tablazat. A Neuro Sense jelei

Jel Neuro Sense allapota
. Bekapcsolva
Kikapcsolva

Ennek a funkciénak a be- vagy
kikapcsolasahoz végezze el a kdvetkezd
lépéseket:

1. Koppintson a csoport neve melletti Neuro
Sense jelre.
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2. Koppintson az Allapot valtékapcsoléra a
Neuro Sense be- vagy kikapcsolasahoz.

Megjegyzés: Ha kikapcsolja a
Neuro Sense funkciot, megjelenik
egy megerfésitést kérd felugré ablak.
A folytatashoz koppintson az Igen
lehetéségre a képernydn.

A megjegyzések rész hasznalata

Az alkalmazas egyik része megjegyzések
készitésére szolgal. Emellett elolvashatja az
orvosatol kapott megjegyzéseket is.

A megjegyzések részhez a kovetkezd
lépésekkel juthat el:

1. Az alkalmazasban koppintson a bal fels6
sarokban talalhaté Menii gombra (=).

2. Koppintson a menuben talalhato
Megjegyzések (5 ) lehetéségre.

Az orvosa altal irt megjegyzéseket

a Megjegyzések résznél tett elsé
latogatasakor lathatéak. Ha az orvosa nem

irt megjegyzéseket, akkor kdzvetlenul a Sajat
megjegyzések képernyére kerul.

Megjegyzések irasahoz vagy meglévd
megjegyzés szerkesztéséhez végezze el a
kovetkez6 Iépéseket:

1. Ha orvosa ellatta Ont megjegyzésekkel, a
képernyé jobb oldalan talalhaté ( > ) jelre
koppintva lépjen a kdvetkezd oldalra. igy
a Sajat megjegyzések képernybre kerdl.
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Megjegyzés: Ha orvosa nem irt Onnek
megjegyzeést, ugorjon a 2. Iépésre.

2. Koppintson a Szerkesztés gombra.

3. Koppintson a szovegdoboz belsejébe a
képernyd billentylzetének el6hivasahoz.

4. irja meg a megjegyzést a képernyé
billentylzetén.

5. Ha végzett a megjegyzés beirasaval,
koppintson a billentylzeten kivulre.
Koppintson a Mentés gombra a
megjegyzés elmentéséhez.

6. Ha megerésité képerny6 jelenik meg,
koppintson az IGEN lehetfségre a
folytatashoz.

Az On Sajat megjegyzések képernydn irt
megjegyzései csak az On kézikésziilékén
lathatok. Az orvos alkalmazasan nem
tekinthet6k meg.

Neuro Sense Adatok képernyd

Megjegyzés: Ez a leiras csak abban az
esetben relevans, ha az aktiv csoport a Neuro
Sense (h) programozasi stilust hasznalja.

Az alkalmazas tobbféle Neuro Sense
statisztikai adat megjelenitésére képes

a NEURO SENSE ADATOK képernydn.
El6fordulhat, hogy orvosa vagy a Medtronic
vallalat szeretné megtekinteni ezeket

a statisztikai adatokat a hibaelharitas
elbésegitésére.
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A NEURO SENSE ADATOK képernyd
megtekintéséhez kdvesse az alabbi
lépéseket:

1. Koppintson a Menl gombra (=).
2. Koppintson a Leiras lehetdségre.

3. Koppintson a nyilakra, és gorgessen le a
neurostimulator Leiras képernydjére.

4. Koppintson a Neuro Sense adatok
ellenérzése lehetbségre.
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MRI-vizsgalatok és MRI tzemmaéd

MRI-vizsgalatok és MRI tzemméd

Az MRI-vizsgalatokkal kapcsolatos
fontos biztonsagi tudnivalékat tekintse
at a betegek szamara készult terapias
utmutatéban.

m Barmely MRI-vizsgalat el6tt egyeztessen
a neurostimulacios rendszerét kezeld
orvossal.

Felkésziilés az MRI-vizsgalatra

m Minden MRI-vizsgalatra hozza magaval
a kézikészulékét, kommunikacios
készilékét és toltbkabelét.

m Avizsgalat idépontja el6tt gy6z6djon
meg rola, hogy a kézikészuléke és a
kommunikaciés készuléke teljesen fel van
toltve.

m Amennyiben a Medtronic a bedultetett
neurostimulaciés rendszerhez egy
vagy tobb betegazonosito kartyat adott,
feltétlenul vigye magaval az 6sszes
kartyat — kulonos tekintettel az ,MRI”
jelzéssel ellatott kartyakra — minden MRI-
vizsgalatra.

m Amennyiben a neurostimulacios
rendszerét kezeld orvostdl kapott MRI-
alkalmassagi lapot, ezt a lapot vigye
magaval az MRI-vizsgalatra.

Megjegyzés: Az MRI-vizsgalatra
valo alkalmassagi lap tartalmanak
0sszhangban kell allnia a kézikészuléke
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MRI izemmédban képernyéjén
megjelend informacidkkal.

Teenddk az MRI-vizsgalaton

m Mutassa meg az 6sszes betegazonositd
kartyajat — kulonos tekintettel az ,MRI”
jelzéssel ellatott kartyakra — az MRI-
vizsgalatot végz6 orvosnak.

m Feltétlendl tajekoztassa az MRI-
vizsgalatot végz6 orvost, hogy kronikus
fajdalom kezelésére szolgald, belltetett
neurostimulacios rendszere van.

m Feltétlendl tajékoztassa az MRI-
vizsgalatot végzd orvost akkor is, ha mar
nincs beultetett neurostimulatora, de még
vannak a testében vezetékek vagy mas
alkatrészek.

m Az MRI-vizsgalatra vonatkozo
utmutatashoz a jelen utmutatd hatoldalan
megtalalhato elérhetségi adatok
felhasznalasaval vagy a
www.medtronic.com/mri oldal
megnyitasaval (ahol az elérhetd) juthat
hozza az MRI-vizsgalatot végz6 orvos.

m A kézikészuléket vagy a kommunikacios
készuléket ne vigye be abba a
helyiségbe, ahol az MR-berendezés
(a magnes) talalhato.
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Az MRI izemmod aktivalasa

Az MRI Uzemmdd kikapcsolja a terapiajat
annak érdekében, hogy elvégezhetd legyen
az MRI-vizsgalat, amennyiben arra a
rendszere alkalmas.

/\ Figyelem! Allitsa a neurostimulatorat MRI
uzemmodba az MRI-vizsgalat el6tt. Ha a
neurostimulatora nincs MRI izemmaodban,
az MRI-eljarast elhalaszthatjak.

Az MRI izemmaédban képernyé mutatja

a neurostimulaciés rendszerének az MRI-
vizsgalatra val6 alkalmassagat. Az MRI-
vizsgalat el6tt ezt az informaciot ossza meg
az MRI-vizsgalatot végz6 orvossal.

Megjegyzés: Ha az alkalmazas segitségével
nem tudja aktivalni az MRI tzemmadot,
egyeztessen a neurostimulaciés rendszerét
kezel6 orvossal. A kezel6orvosa az orvosi
programozo segitségeével tudja aktivalni az
MRI tzemmddot.
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Az MRI Gzemmadd aktivalasahoz kdvesse az
alabbi lépéseket:
1. AKEZDOOLDAL képernydn koppintson

a Menu gombra (= ), majd valassza az
MRI lizemméd lehetbséget (30. abra).

Medtronic
° AdaptiveStim
> Telep
’\/\-‘ Neuro Sense
@ MRI Gizemmaod
5 Megjegyzések
o
1 Leirds

30. abra. MRI iizemméd a menii képernyén
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2. Koppintson a FOLYTATAS gombra a
Belépés az MRI iizemmodba képernyén
(31. abra).

MRI UZEMMOD

Belépés az MRI
Uzemmodba

Az MRI izemméd kikapcsolja a
terapiat.

FOLYTATAS

A rendszer részleteinek
megtekintése

Vissza

31. abra. A FOLYTATAS gomb
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3. Az MRI Gzemmdd sikeres aktivalasat
kovetéen az MRI izemmaédban képernyd
lathato (32. abra).

MRI UZEMMOD

MRI izemmodban

A terdpia ki van kapcsolva.

A =)

Teljestest-vizsgalatra
alkalmas

A neurostimulator tipusa:
977119

o A rendszer részleteinek
megtekintése

KILEPES AZ MRI UZEMMODBOL

32. abra. Az MRI lizemmoédban képerny6 (az abran lathato
alkalmassag csak példa)

Az MRI uzemmaédban képernyé mutatja
a neurostimulacioés rendszerének az
MRI-vizsgalatra val6 alkalmassagat. A
kovetkezd lehetéségek érhetdk el:

m Teljestest-vizsgalatra alkalmas
m Csak koponyavizsgalatra alkalmas
m Az alkalmassag nem megallapithaté

4. Az MRI tizemmaédban képernyét
mutassa meg az MRI-vizsgalatot végz6
orvosnak.
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Megjegyzés: Ha az MRI-vizsgalatot
végzd orvos meg szeretné tekinteni a
neurostimulacios rendszere adatait,
koppintson az A rendszer részleteinek
megtekintése gombra (@ ).

Kilépés az MRI lizemmaodbaél

Csak akkor lépjen ki az MRI izemmaodbdl,
amikor az MRI-vizsgalata befejez6dott, és
On elhagyta azt a helyiséget, ahol az MRI-
berendezés (a magnes) talalhato.

Az MRI Gzemmddbdl valo kilépéshez kovesse
az alabbi |épéseket:
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1. Koppintson a KILEPES AZ MRI
UZEMMODBOL gombra az MRI-
uzemmodban képerny6n (33. abra).

MRI UZEMMOD

MRI izemmodban

A terdpia ki van kapcsolva.

A =)

Teljestest-vizsgalatra
alkalmas

A neurostimulator tipusa:
977119

o A rendszer részleteinek
megtekintése

KILEPES AZ MRI UZEMMODBOL

33, abra: KILEPES AZ MRI UZEMMODBOL gomb

2. Valassza a megfelel6 lehetdéséget a
Kilépés az MRI izemmaodbél képernyén
(34. abra).

m Valassza a Terapia kikapcsolva
tartasa elemet, ha a terapiat kikapcsolt
allapotban kivanja tartani.

m Valassza a Terapia bekapcsolasa
az X csoport 6sszes programjahoz
elemet, amennyiben a terapiat vissza
kivanja kapcsolni. A megjelenitett
csoport az a csoport, amely a terapia
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92

legutébbi bekapcsolt allapotaban aktiv
volt.

MRI UZEMMOD

Kilépés az MRI
uzemmodbol

Terépia kikapcsolva tartdsa

Terdpia bekapcsolasa az A
csoport 6sszes
programjahoz

FOLYTATAS

Vissza

34. abra. Kilépés az MRI iizemmoédbdl képernyd

3. Koppintson a FOLYTATAS gombra.

Megjegyzés: Vegye fel a kapcsolatot a
neurostimulacios rendszerét kezeld orvossal,
ha barmilyen kérdése van a terapiajaval
osszefuggésben az elvégzett MRI-vizsgalatot
kovetben.
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Hibaelharitas

Hibaelharitas

Ertesitések és teendék

Amikor értesitési képerny6 ugrik fel a
kézikészuléken, pontosan kdvesse a
képernyén megjelend utasitasokat. Ha az
adott értesitési képerny6 a kezel6orvosaval
vagy a Medtronic vallalattal valo egyeztetést
kér, azt miel6bb tegye meg, és kozdlje

az értesitési képernyén megjelend
szolgaltataskodot.

Ha a Kommunikacié folyamatban
képerny6 perceken keresztul lathato
anélkul, hogy tovabbi értesitést kapna,
kapcsolja ki a kézikészlléket és a
kommunikacios készuléket, majd pedig
inditsa Ujra az eszkdzoket. Ha tovabbra is
problémak merilnek fel az alkalmazassal,
a kézikészulékkel vagy a kommunikacios
készulékkel kapcsolatban, vegye fel a
kapcsolatot a Medtronic vallalattal.

5. tablazat egyes fontos értesitési
képernydbket sorol fel, valamint jelzi, hogy
megjelenésukkor mit kell tennie.
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5. tablazat: Ertesitések és teenddék

Riasztas/Ertesités | Teendé

Kommunikaciés | Kapcsolja be a
késziilék nem kommunikacios
talalhato készuléket, azt tartsa a
kézikészulékhez kozel,
majd probalja meg
ismét csatlakoztatni a
készulékeket.

Ha tovabbra is a
Kommunikaciés
késziilék nem
talalhaté képernyé6t
latja, ellendrizze, hogy
a rendszer helyesen
van-e bedllitva (Iasd:
,A rendszer bedllitasa”,
31. oldal).

Ha a probléma tovabbra
is fennall, forduljon

a kezel6orvosahoz.
El6fordulhat, hogy

a rendszer nincs
megfelel6en beallitva.

Csatlakozas Probalja feltolteni

sikertelen a neurostimulator
telepét és ellendrizze,
hogy a feltoltés

befejez6ddbtt-e, illetve
hogy kommunikacios
készulék 1 méteren belll
van-e. Ezutan koppintson
a Csatlakozas
lehetéségre.
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Riasztas/Ertesités | Teendé

A késziilék nem | Tartsa a kommunikacios
valaszol készuléket kozvetlenul
a neurostimulator folé,
majd probalja meg
ismét csatlakoztatni a
készulékeket.

A fém fellletek a
kommunikacios készulék
€s a neurostimulator
kozotti kommunikaciot
zavarhatjak. Ha a
kommunikacios készulék
fém asztalon vagy fém
talcan van, helyezze

at a kommunikacios
készuléket nem fémes
felUletre.

Amennyiben a
neurostimulator
cseréjére nemrégiben
kerult sor, el6fordulhat,
hogy a kézikészuléket
parositania kell az uj
neurostimulatorral.
Lasd: ,Cserekészulék
beallitasa”, 38. oldal.

Ha a tovabbra is a
Késziilék nem valaszol
képerny6t latja, forduljon
a kezelbéorvosahoz.
El6fordulhat, hogy

a rendszer nincs
megfeleléen beallitva.
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Riasztas/Ertesités | Teend6

Beallitasok Frissiteni szikséges
frissitése a neurostimulatora
beallitasait.
Lépjen kapcsolatba az
orvosaval.

A terapiat ugyan be-,
illetve ki lehet kapcsolni,
de el6fordulhat, hogy

a toébbi funkcié nem

elérhetd.
Ervénytelen Ervénytelen beallitasok a
beallitasok kivalasztott csoportban. A
terapiamddositasok nem
hajthatok végre.

Nyomja meg az

OK lehetbséget és
lépjen kapcsolatba az
orvosaval.

A terapiat ugyan be-,
illetve ki lehet kapcsoilni,
de el6fordulhat, hogy

a tdébbi funkcié nem
elérhet6.
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Riasztas/Ertesités | Teendd

Terapia A terapidja
kikapcsolva kikapcsolasara azert
kerdlt sor, mert az
aktualis terapias
beallitasok értéke
tulsagosan magas.
Azt is megprobalhatja,
hogy csokkenti az
intenzitast, vagy

egy masik csoportot
valaszt, amennyiben
ezek a funkcidk a
rendelkezésére allnak.

Ha a probléma tovabbra
is fennall, forduljon
orvosahoz.

Nincs terapia A neurostimulator

nem ad le terapiat.

Ez a firmware-rel
kapcsolatos problémara,
vagy arra utal, hogy a
neurostimulator meg
nincs beprogramozva.

Lépjen kapcsolatba az
orvosaval.

Eszlelt hiba A rendszer hibat észlelt.
Lépjen kapcsolatba az
orvosaval, és adja meg
a képernydn lathato
szolgaltataskddot.
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Riasztas/Ertesités

Teendd

A
neurostimulator
telepének
toltottségi
szintje alacsony

A neurostimulator
telepének toltottséqi
szintje alacsony. Az
Ujratoltd segitségével
toltse fel a telepet.

Tovabbi tudnivaldk az
Ujratolté betegeknek
sz0l6 hasznalati
utmutatojaban talalhatok.

A
neurostimulator
telepe lemerdiilt

A neurostimulator telepe
lemerult. Programozasi
munkamenet
megkezdése el6tt fel kell
tolteni a telepet.

Tovabbi tudnivalok az
ujratoltd betegeknek
sz0l6 hasznalati
utmutatéjaban talalhatok.

Elektiv csere
jelzése (ERI)

Neurostimulatora
mUkodik, de mikodési
élettartama a végéhez
kozelit.

Lépjen kapcsolatba az
orvosaval.
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Riasztas/Ertesités | Teendé

Alacsony Nincs probléma a
teljesitmény kézikészulékkel. Ez az
észlelve uzenet akkor jelenik meg,
(a LEIRAS amikor a neurostimulator

nem képes az aktualis
terapias beallitasokhoz
szUkséges energiat
leadni.

Egyeztessen a
kezel6orvosaval, ha az
aktualis terapia nem
megfelel6. Egyébkeént
nincs teendé.

képernyén a
kézikészulek
vonatkozasaban)

Elektromagneses interferencia

Az elektromagneses interferencia olyan
energiamezd, amelyet a haztartasban,
a munkahelyen, illetve az egészségugyi
és nyilvanos intézményekben talalhato
készulékek hoznak létre.

/\ Figyelem! Az elektromagneses
interferencia (EMI) megszakithatja a beteg
szabalyozbeszkdze és a neurostimulator
kozotti kommunikaciot. Ha az EMI a
programozas soran megszakitja a
kommunikaciot, helyezkedjen tavolabb az
elektromagneses interferencia forrasatol,
és probalkozzon ismét.

Az EMI-rél tovabbi tudnivaldkat a betegeknek
sz0l0 terapias utmutatdban tekintse at.
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Kommunikacios készulék
artalmatlanitasa

/\ Figyelem! A kommunikacios késziiléket a
helyi jogszabalyi el6irasoknak megfelel6en
artalmatlanitsa, vagy tekintse at a
http://recycling.medtronic.com weboldalt.
Amennyiben a kommunikacidés készuléket
nem megfelel6 médon artalmatlanitjak, az
kornyezeti karokhoz vezethet.

A kézikésziilék artalmatlanitasa

A sérult vagy feleslegessé valt kézikészulek
artalmatlanitasahoz egyeztessen a Medtronic
vallalattal.

Uj kézikésziilék vagy
kommunikacios késziilék rendelése

Ha a kézikészulék vagy a kommunikacios
készulék elveszett vagy megseérdlt,
egyeztessen a Medtronic vallalattal.

Segitség kérése

Mikor kell a kezeloorvoshoz fordulni

Hivja a kezel6orvosat, ha az alabbiak
barmelyike felmerdl:

m Orvosi jellegl kérdései vagy aggodalmai
vannak a terapiaval kapcsolatban.

m Valamelyik értesitési képerny6 a
kezelb6orvosaval valo egyeztetést kér.
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m A kommunikacios készullék telepe
lemerulében van, és azt nem tudja
feltolteni.

m Aterapia ki van kapcsolva, és nem tudja
visszakapcsolni.

m Olyan ismétlédé problémakat tapasztal,
amelyeket az utmutatdk segitségével
nem tud megoldani.

Mikor kell felvenni a kapcsolatot a
Medtronic vallalattal?

Akkor vegye fel a kapcsolatot a Medtronic
vallalattal, ha a kezel6orvosa nem elérheté,
vagy a kezel6orvosa kéri, hogy hivja fel a
Medtronic vallalatot.

A Medtronic kapcsolatfelvételi
informacioi

Amennyiben az Amerikai Egyesiilt Allamok
terlletén tartézkodik, segitséget a kovetkezd
szamon kérhet: +1 800 510 6735. Hétf6t6l
péntekig reggel 8 oratdl du. 5 6raig (amerikai
kozépidd szerint).

Az Amerikai Egyesiilt Allamokon kiviili
elérhetéségek felsorolasa a hatoldalon
talalhaté.
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Szoftverinformaciok

Szoftverinformaciok

Adatbiztonsag

Az A72400-as tipusu MyStim RC terapias
alkalmazas adatokat hasznal és tarol

az On orvostechnikai eszkdzérél. Az

ilyen informacidkat az alkalmazas és a
kézikészulék vedi. Az olyan személyes fajlok
vagy adatok, amelyek esetében ugy dont,
hogy azokat a kézikészuléken mashol tarolja
vagy mashol fér hozzajuk, nem védettek.

A kézikészuléken tarolt adatok védelme
tekintetében a végsé felelésség az Oné.

A TM91-es tipusu kommunikacios készulék
nem tarol személyes adatokat.

Halézati csatlakozas

A betegprogramozo-rendszer hasznalatahoz
nem kell halézathoz csatlakoznia. Halézati
kapcsolatra csak a kézikészulék vagy a
kommunikacios készulék szoftverfrissitése
esetén van szukség.

Szoftverfrissitések

Ha a kézikészulék vagy a kommunikacios
készUlék szoftverének frissitésre van
szlikség, a Medtronic értesiti Ont, és biztositja
a szukséges tamogatast és utasitasokat.
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Szoftverinformacidk

Wi-Fi kapcsolat

Egyes kézikészulékek tamogathatjak a

Wi-Fi kapcsolatot. A Wi-Fi kezdetben ki van
kapcsolva ezeken a kézikészulékeken, és igy
is kell maradnia, ha a Medtronic masra nem
utasitja.

Megjegyzés: A kézikészulék rovid kezelési
utmutatojaban talal segitséget annak
megallapitasahoz, hogy a kézikészulek
tamogatja-e a Wi-Fi-t.

Tovabbi biztonsagi intézkedések

A kézikészulék elvesztése vagy
eltulajdonitasa esetén haladéktalanul
forduljon a Medtronic vallalathoz a jelen
utmutatd végén talalhato elérhet6ségeken.

Ha feltételezhet6, hogy a kézikészulék
biztonsaga sérilt, (lehetéség szerint) allitsa
le az alkalmazas hasznalatat, és kérje a
Medtronic vallalatot, hogy dokumentalja és
tegyen ellenlépéseket a feltételezett esemény
tekintetében.

Amennyiben a terapia kezeléséhez mar nincs
szUuksége a kézikészulékre, tekintse at ,A
kézikészulék artalmatlanitasa” cimi részt a
101. oldalon.
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Szoftverinformaciok

A Communication Manager
alkalmazas

Az A901-es tipusu Communication
Manager alkalmazas a kézikészulék és

a neurostimulator kdzotti kommunikaciéd
kezelése érdekében egyuttmikodik az
A72400-as tipusu MyStim RC terapias
alkalmazassal. Ezt az alkalmazast nem kell
megnyitnia vagy hasznalnia.
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A kommunikaciés készilék miszaki adatai

A kommunikacios készulék

muszaki adatai

Jellemzé Miiszaki adat

Aramforras Ujratélthetd telep,
USB 2.0-kompatibilis
kabel

Bemeneti 4,75V -525V Z°C
1,0A

A telep varhaté Legfeljebb 4 nap

élettartama — beteg | bekapcsolt

altali hasznalat allapotban

mellett

Mikodesi élettartam | Legalabb 4 év @

MUkodési 5°Cés40°C (41 °F

hémérséklet és 104 °F) kozott > ¢

Hosszu tavu tarolasi |20 °C és 25 °C

hémérséklet (68 °F és 77 °F)

kozott

Rovid tavu szallitasi

-35°Ceés 70 °C

hémeérséklet (-31 °F és 158 °F)
kozott ¢ e f

Méret (megkdzelitd | 53,57 mm x

érték) 87,25 mm x

Megjegyzés: Améreta | 19,77 mm

nyakpantra nem terjed | (2,1 havelyk x

ki. 3,4 huvelyk x

0,78 huvelyk)

Suly (megkozelité
erték)

61 g (2,2 uncia)

Uzemmaod

Folyamatos

Besorolas

Bels6 aramellatasu
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A kommunikacios készilék miszaki adatai

Jellemzo6 M(iszaki adat

A kommunikacios Polikarbonat/
készulék anyagai ABS kevereéke,
polikarbonat,
rozsdamentes acél
A1 vagy A2, hére
lagyulo poliuretan,
poliészter

a A kommunikacios készulék a minimalis
mUkodési élettartam eltelte utan tovabb
hasznalhato.

b 15% és 90% kozotti relativ paratartalom,
nem kondenzalddo, de 50 hPa-nal magasabb
részleges vizgbznyomast nem igényld; a
légnyomastartomany 700 hPa és 1060 hPa
kozotti.

¢ Az izemi hédmérséklet felsé tartomanyaban
a kommunikacios készulék hdmeérséklete
elérheti a 43 °C (109 °F) értéket.

45 °C és 35 °C kodzott 90%-os relativ
paratartalomig, nem kondenzal6do;

tovabba >35 °C és 70 °C legfeljebb 50 hPa
vizgéznyomason.

¢ Amennyiben a kommunikacios készuléket
minimalis rovid tavu szallitasi hémeérsékleten
vagy annak kozelében szallitotta, hasznalat
el6tt a kommunikacios készuléket hagyja

25 percig melegedni.

fAmennyiben a kommunikacios késziléket
maximalis rovid tavu szallitasi hémérsékleten
vagy annak kozelében szallitotta, hasznalat
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A kommunikaciés készilék miszaki adatai

elétt a kommunikaciés készuléket hagyja
45 percig lehdlni.

A kommunikacios késziilék kezelése

m A kommunikacios készuléket ne nyissa
fel vagy modositsa.

m Nedves ruhaval vagy szivaccsal tisztitsa
a kommunikacios készuléket. A gyengebb
haztartasi tisztitdszerek nem artanak a
készlléknek és a feliratoknak.

m A kommunikacios készuléket
korultekintéen kezelje. A készuléket ovni
kell a leeséstdl, Ut6édéstdl és ralépéstal.

m A kommunikacios készulék nem vizallé. A
kommunikacios készulék belsejébe nem
kerUlhet nedvesség.

m Afulladasveszély kockazatanak
elkertlése érdekében a kommunikacios
készuléket és a toltékabelt gyerekektdl és
haziallatoktol tavol kell tartani.

Biztonsagi és miiszaki ellen6rzések

A kommunikacios készulék nem igényel
biztonsagi ellenérzéseket. Karbantartasra
nincs szukség, mert a kommunikacios
készulék nem tartalmaz javithato
alkotoelemeket.
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I:E Glejte kratka uporabniska navodila za
ro¢ni upravljalnik glede naslednjega:

m Polnjenje ro€nega upravljalnika

m Gumbi in tipke za upravljanje rocnega
upravljalnika

m Nastavitev jezika ro€nega upravljalnika
m Povezava Wi-Fi®

Ijﬂ Glejte vsebino tega uporabniskega
priro¢nika za informacije glede
naslednjega:

Uporaba aplikacije za zdravljenje
Uporaba komunikatorja

Ogled in prilagajanje zdravljenja
Priprava na slikanje MR
Preverjanje stanja baterije

Odpravljanje tezav

Ijﬂ Glejte priro¢nik za zdravljenje za
bolnika, kjer so navedena opozorila,
previdnostni ukrepi, tveganja in koristi za
nevrostimulacijski sistem.



Medtronic in logotip Medtronic sta blagovni
znamki druzbe Medtronic.

TM* Blagovne znamke tretjih oseb so last
njihovih lastnikov. Vse ostale znamke so
blagovne znamke podjetja Medtronic.

Besedna znamka in logotip BLUETOOTH®
sta blagovni znamki druzbe Bluetooth SIG,
Inc., kakrSna koli uporaba teh znamk s strani
druzbe Medtronic pa je v skladu z licenco.
Wi-Fi® in Wi-Fi Alliance® sta registrirani
blagovni znamki druzbe Wi-Fi Alliance.
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Pregled vodnika za hiter zadetek

Pregled vodnika za hiter zacetek

Za ogled in prilagajanje zdravljenja morate
nevrostimulator povezati z naslednjima
dvema pripomockoma:

m Ro¢€ni upravljalnik — Pripomocek z
zaslonom, na katerem je namescena
aplikacija za zdravljenje.

m Komunikator — Manjsi pripomocek bele
barve z modrim dnom

Opomba: Za korake v nadaljevanju se
predvideva, da je bila namestitev sistema
Ze dokonc€ana. Po potrebi glejte »Nastavitev
sistema« na strani 139.

1. Vklopite komunikator,
tako da pritisnete gumb @
za vklop/izklop (stanje
pripravljenosti).

2. Preverite, ali je indikatorska
luCka za baterijo zelena. Po :
potrebi glejte »Navodila za

polnjenje komunikatorja« -
na strani 136.

3. Vklopite ro€ni upravljalnik in preverite,
ali je napolnjen. Po potrebi glejte
kratka uporabniSka navodila za rocni

upravljalnik.

4. Na roCnem upravljalniku
tapnite ikono aplikacije %
Mystim RC MyStim RC

5. PrepriCajte se, da je komunikator oddaljen
od nevrostimulatorja najveC 1 meter.
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Pregled vodnika za hiter zadetek

6. Tapnite gumb POVEZI na
rocnem upravljalniku.

(@25} POVEZI

Ko se aplikacija poveze z
nevrostimulatorjem, se prikaze okno
DOMOV (zacetni zaslon).

Okno DOMOV

Opomba: Va$ zaslon se lahko spremeni
glede na sloge programiranja, ki so vam na
voljo. Spodnje funkcije in ikone so odvisne od
vasega nevrostimulatorja in nastavitev, ki jih
je programiral zdravnik.

e

Zdravljenje

M. SkupinaA §

Jakost
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Pregled vodnika za hiter zadetek

Element | Definicija

1 Gumb Meni ( =) — Glejte »Okno
“Meni’« na strani 120.

2 Baterija — Prikazuje trenutno
stopnjo baterije nevrostimulatorja.
Tapnite, da si ogledate okno
BATERIJA (glejte »Preverjanje
ravni baterije« na strani 168).

3 Gumb za preklop zdravljenja —
Tapnite za vklop ali izklop
zdravljenja.

4 Gumb za spremembo

skupine ( S ) — Tapnite, da
izberete drugo skupino (prikazana
je aktivna skupina).

5 Gumba za prilagoditev (v in A ) —
Tapnite, da prilagodite jakosti za
vse programe Vv aktivni skupini.

6 Program — Prikaze trenutne
nastavitve programa za aktivno
skupino.

Opomba: Za sloge programiranja
DTM™ SCS in Legacy bo to obmocje
prikazalo gumbe, s katerimi lahko
spremenite nastavitve.

Okno “Meni”

Okno menija odprete tako, da tapnete gumb
Meni (= ) v oknu DOMOV. Okno menija
omogoca dostop do redkeje uporabljenih
opravil.
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Pregled vodnika za hiter zadetek

Opomba: Prikazani elementi menija so
odvisni od sloga programiranja, ki ga
uporabljate. Vas meni bo morda videti
drugace, kot je prikazano na sliki.

Medtronic
1 §  Adaptivestim
2 > Bateria
3 N\/—  Neurosense
4 @S Nadin MRI
5 5] Opombe
6 6 ves

Element | Definicija

1 AdaptiveStim™ (/) — Tapnite za
ogled stanja funkcije AdaptiveStim
in preverjanje telesnega poloZzaja.
2 Baterija ((— ) — Tapnite za ogled
stanja baterije nevrostimulatorja in
komunikatorja.

3 Neuro Sense (™) — Tapnite za
vklop ali izklop funkcije Neuro
Sense.

4 Nacin MRI ( & ) — Tapnite, da
pripravite sistem za slikanje z MR,
Ce je sistem primeren za to vrsto
slikanja.
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Pregled vodnika za hiter zadetek

Element | Definicija

5 Opombe ( £ ) — Tapnite za ogled
zdravnikovih opomb za dodajanje
in urejanje lastnih opomb.

6 Ve¢ (i) — Tapnite za prikaz
informacij o sistemu.
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Slovaréek

Slovarcek

Aktivna skupina

Skupina, ki dolo¢a stimulacijo, ki se dovaja,
ko je zdravljenje vklopljeno.

AdaptiveStim™

Funkcija programiranja, pri kateri lahko
nevrostimulator samodejno zazna vas telesni
polozaj in temu primerno prilagodi zdravljenje.

Brezzi¢na tehnologija BLUETOOTH

Brezzi¢na komunikacijska tehnologija,

ki racunalnikom, pametnim telefonom in
drugim napravam omogoca, da medsebojno
komunicirajo.

Pozor

Izjava, ki opisuje dejanje ali okolisCine, ki vam
lahko Skodujejo ali poskodujejo pripomocek.
Zdravnik

Strokovnjak zdravstvene stroke, na primer
zdravnik ali medicinska sestra.

Programator za zdravnika

Pripomocek, ki ga uporablja zdravnik za
posiljanje navodil v nevrostimulator.
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Slovarcéek

Komunikator

Pripomocek, ki omogoc€a roCnemu
upravljalniku komunikacijo z
nevrostimulatorjem.

DTM™ SCS

Slog programiranja, ki stimulira 2 razli¢ni ciljni
obmodji hrbtenjace.

Indikator za priporoc¢eno zamenjavo (ERI)

Obvestilo, da se priblizuje konec Zivljenjske
dobe nevrostimulatorja. Ce se prikaze
opozorilo za priporoeno zamenjavo (ERI), se
obrnite na zdravnika.

Skupina

Zbirka programov, ki skupaj delujejo za
doloCen terapevtski ucinek.

Roé€ni upravljalnik

Pripomocek, ki ga drzite v roki, na katerem je
namescena aplikacija, ki vam omogoca ogled
in prilagajanje zdravljenja.

Jakost
Moc€ elektricnega impulza.

Povezava

Brezzi¢na povezava med rocnim
upravljalnikom in drugim pripomockom, npr.
komunikatorjem ali nevrostimulatorjem.
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Slovaréek

Slikanje z magnetno resonanco (MR)

Vrsta zdravstvenega postopka, pri katerem se
s slikanjem telesa z magnetnimi polji pridobijo
podrobne slike vase anatomije.

Nacin MRI

Nacin, da izklopite zdravljenje, da se pri vas
lahko izvede slikanje z MR, Ce je sistem
primeren za to vrsto slikanja.

Neuro Sense

Slog programiranja, ki omogoci
nevrostimulatorju, da zazna odzive telesa na
stimulacijo.

Nevrostimulacijski sistem

Vsajene komponente stimulacijskega sistema,
ki dovajajo elektricne impulze in tako blokirajo
bolecinske signale na poti do mozganov.

Nevrostimulator

Vir energije nevrostimulacijskega sistema.
Vsebuje baterijo in elektronske dele, ki
nadzirajo stimulacijo.

Parameter

Ena od treh nastavitev stimulacije, s katerimi
se prilagaja elektri¢ni impulz: jakost, trajanje
impulza in frekvenca.
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Program

Kombinacija nastavitev stimulacije,
namenjena zdravljenju doloCenega predela
telesa.

Trajanje impulza
DolZina ali trajanje elektricnega impulza.

Frekvenca

Stevilo elektri¢nih impulzov, dovedenih v eni
sekundi.

Polnilnik

Komponenta sistema nevrostimulatorja, ki
jo uporabite za ponovno polnjenje baterije
nevrostimulatorja.

Stimulacija

Dovajanje elektricnih impulzov v obmocja,
kjer bodo blokirani bole€inski signali na poti
do mozganov. Stimulacija blokira dolo¢ene
bolecinske signale, tako da ne dosezejo
mozganov.

Zdravljenje

Zdravljenje bolezni ali stanja. Ko je
predpisano zdravljenje z nevrostimulacijo,
se prek nevrostimulacijskega sistema dovaja
stimulacija do enega ali ve€ bolecinskih
predelov.
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Aplikacija za zdravljenje

Programska oprema, ki omogoca ogled in
prilagajanje zdravljenja.

Nastavitve zdravljenja

DoloCena kombinacija parametrov jakosti,
frekvence in trajanja impulza, ki se uporablja
za upravljanje stimulacije, ki jo dovaja
nevrostimulator.

Opozorilo

Izjava, ki opisuje dejanje ali okolis€ine, ki vam
lahko resno Skodujejo.

Wi-Fi
Brezzi¢na komunikacijska tehnologija,
ki raCunalnikom, pametnim telefonom in

drugim napravam omogoca, da medsebojno
komunicirajo znotraj doloCenega obmocja.

Brezzi¢no

Komunikacijske tehnologije, ki posiljajo
podatke med napravami prek brezziCnega
signala (ne pa kablov).
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Razlaga simbolov
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Stevilka za naroganje

Serijska Stevilka

Upostevajte navodila za uporabo

Opremal Il. razreda

IEC 60601-1/EN60601-1, naprava
tipa BF

Hranite na suhem mestu

Ta izdelek ustreza osnovnim
varnostnim in bistvenim zahtevam
glede zmogljivosti, ki so navedene v
preizkusu pogojev 1P22.

Ni varno za uporabo pri slikanju z
magnetno resonanco (MR)

Pogojna uporaba magnetne
resonance (MR)

Oznaka tehni¢ne ustreznosti
oznadluje, da je ta pripomocek
skladen z japonskim radijskim
zakonom.

Oznaka certifikata KCC oznacuije,
da je ta pripomocek skladen z
juznokorejskimi zahtevami glede
radijske telekomunikacijske opreme.

Certifikacijska oznaka RCM

oznacuje, da je ta naprava skladna

z avstralskimi/novozelandskimi
zahtevami glede elektromagnetne
skladnosti za elektri¢no in elektronsko
opremo.
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Razlaga simbolov

Tega izdelka ne odlagajte med
nesortirane komunalne odpadke.
Izdelek odstranite v skladu z lokalnimi
predpisi.

Navodila za ustrezno odstranjevanje
izdelka si oglejte na naslovu
http://recycling.medtronic.com.

Kitajski standard
(SJ/T11364-2006), logotip: Simbol za
n nadzor onesnazevanja, ki se nanasa
e' na elektronske izdelke. (Crka “e” v
tem logotipu oznacuje, da nobena od
omejenih snovi ni prisotna v koli€inah,
ki bi bile vecje od dovoljenih.)

|

I'USA| Samo za uporabnike v ZDA
M Proizvajalec
& Datum izdelave
8 Uporabno do
[Ti] Glejte navodila za uporabo
SPEL?F?A?)Z%em predstavnik v Evropski
®

Uvoznik
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Va$ sistem za zdravljenje

Vas sistem za zdravljenje

Za ogled in prilagajanje zdravljenja boste
morali skupaj uporabiti naslednje pripomocke:

m Aplikacija za zdravljenje MyStim RC,
model A72400

m Rocni upravljalnik, model HH90
m Komunikator, model TM91

Va$ nevrostimulator je naprava, ki jo je
mogoce polniti, in celoten sistem vkljuCuje
sistem za polnjenje. Za vec¢ informacij o
sistemu za polnjenje glejte uporabniski
priro¢nik za bolnika za polnilnik.

Opombe:

m Nevrostimulator med polnjenjem
lahko izvaja zdravljenje, aplikacije
za zdravljenje pa med polnjenjem ne
morete uporabljati. Ce Zelite prilagoditi
nastavitve zdravljenja, prekinite polnjenje
in uporabite aplikacijo za zdravljenje, da
prilagodite nastavitve.

m Ce vasa aktivna skupina uporablja slog
programiranja Neuro Sense, bo funkcija

Neuro Sense med polnjenjem zacasno
onemogocena.

Aplikacija za zdravljenje

Na rocnem upravljalniku je namesc¢ena
aplikacija za zdravljenje.

Predvideni namen: Aplikacija je uporabniski
vmesnik, s pomocjo katerega bolniki
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Va$ sistem za zdravljenje

prilagajajo zdravljenje in pridobijo informacije
o sistemu iz vsadnega nevrostimulatorja,

ki je del nevrostimulacijskega sistema za
protiboleCinsko terapijo.

Ro¢ni upravljalnik

V ro€nem upravljalniku so namescene
aplikacije, ki se uporabljajo za komunikacijo z
vsadnim nevrostimulatorjem.

Opombe:

m Rocni upravljalnik ima zaslon, podobno
kot pametni telefon, vendar ni telefon.
Z roCnim upravljalnikom ne morete
opravljati klicev (vklju¢no s klici v sili).

m Roc¢ni upravljalnik, komunikator,
napajalni kabel in adapter AC imejte
vedno pri sebi, Ce bi morali kadar
koli prilagoditi ali izklopiti oz. vklopiti
zdravljenje.

m Informacije o funkcijah, ki NISO del
aplikacije (npr. spreminjanje jezika
rocnega upravljalnika), najdete v
kratkih uporabniskih navodilih za ro¢ni
upravljalnik.

Komunikator

Predvideni namen: Komunikator
je komunikacijski most med roCnim
upravljalnikom in vsadnim nevrostimulatorjem.

Komunikator aplikaciji na ro€nem upravljalniku
omogoca, da se poveze z nevrostimulatorjem.
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Va$ sistem za zdravljenje

&Opozorilo: Stik z rano — Komunikatorja
ne uporabljajte na nezaceljeni rani.
Komunikator ni sterilen, zato bi njegov stik
z rano lahko povzrocil okuzbo.

/\ Pozor: Poskodba komunikatorja —
Preprecite poskodbe komunikatorja in
pred uporabo preverite, ali je komunikator
poskodovan. Ce opazite poskodbe
komunikatorja, vklju¢no s prebodenimi
ali zlomljenimi deli, komunikatorja ne
uporabite. Poskodovan komunikator lahko
povzroCi izpostavljenost kemikalijam ali
ostrim robovom.

/\ Pozor: Elektriéni udar — Komunikatorja
ne uporabljajte v blizini vode. Ce se
komunikator potopi v vodo, se lahko
naprava poskoduje, kar lahko povzroci
elektriCni udar.

¥

3

B
<2

Slika 1. Komunikator.

2022-08-01 Slovenscina A72400




Va$ sistem za zdravljenje

Element | Definicija
1 Indikatorska lucka za baterijo

m Utripa rumeno (skoraj prazna
baterija)

m Hitro utripa rumeno
priblizno 2 sekundi (baterija
je popolnoma prazna;
komunikatorja ni mogoce
uporabljati, razen €e se polni)

m Utripa zeleno (baterija se
polni)

m Pulzira zeleno (komunikator
je v nacinu spanja zaradi
var¢evanja z energijo baterije)

m Sveti zeleno (baterija je
pripravljena za uporabo)

2 Indikatorska luc¢ka za brezziéno

tehnologijo BLUETOOTH
m Utripa modro (povezovanje je

v teku)
m Sveti modro (komunikator

je povezan z rocnim
upravljalnikom)
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Element | Definicija

3 Gumb za vklopl/izklop (stanje
pripravljenosti)

m Vklop (pritisnite in spustite
gumb)

m lzklop (pritisnite in zadrzite
gumb, dokler ne zacne hkrati
utripati veC barv)

m Ponastavitev komunikatorja
(pritisnite in zadrzite gumb,
dokler ne preneha utripati vec
barv)

Opombe:

m Komunikator se lahko uporablja doma ali
v zdravstveni ustanovi.

m Ko je komunikator nastavljen, se
aplikacija samodejno poveze s
komunikatorjem, Ce je komunikator
vklopljen ali v nacinu spanja, najve¢
1 meter oddaljen od roCnega
upravljalnika in Ce je na roCnem
upravljalniku omogocena brezzi¢na
tehnologija BLUETOOTH.

m Za vecino opravil mora biti komunikator
vklopljen in najve¢ 1 meter oddaljen
od nevrostimulatorja. Komunikatorja
vam ni treba drzati neposredno nad
nevrostimulatorjem (razen Ce vas k temu
pozove aplikacija).
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136

m Po treh minutah nedejavnosti
komunikator preide v nacin spanja,
vendar lahko $e vedno komunicira z
rocnim upravljalnikom. Indikatorska
luCka baterije priblizno 15 minut utripa
zeleno, po tem pa vse indikatorske lucke
prenehajo svetiti, da se ohranja baterija.

m Ce je baterija skoraj prazna, se
komunikator v nacinu spanja izklopi.
Pred uporabo komunikatorja morate
pritisniti in spustiti gumb za vklop/izklop
(stanje pripravljenosti).

m V komunikatorju se nahaja litij-ionska
baterija, Ki jo je treba polniti vsaj
vsakih 6 mesecev (tudi e naprave ne
uporabljate).

m Po pribliZno 6 mesecih brez polnjenja
se baterija izprazni in je morda vecC ne
bo mogoce napolniti. V tem primeru
komunikator ne bo vec€ deloval in ga bo
treba zamenjati.

Navodila za polnjenje komunikatorja

Ko indikatorska lu¢ka za baterijo (Slika 1 na
strani 133) utripa rumeno, je treba napolniti
komunikator.
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Posledice uporabe poskodovanega/
nezdruzljivega polnilnika

&Opozorilo: Za polnjenje komunikatorja
ne uporabljajte posSkodovanega ali
nezdruzljivega kabla USB ali vmesnika za
napajanje. Uporaba poskodovanega ali
nezdruzljivega kabla USB ali vmesnika za
napajanje lahko povzroci elektri¢ni udar,
kar lahko privede do nelagodja, bolecin,
poskodbe ali smrti bolnika.

Za polnjenje komunikatorja uporabite kabel
USB 2.0 in vmesnik za napajanje, ki ga
zagotavlja Medtronic. Ce uporabljate druge
vmesnike ali kable, morajo izpolnjevati
naslednje zahteve:

Nazivni vhodni tok | 100-240 V 50-60 Hz
Minimalni nazivni |50V -—-10A

izhodni tok

Agencijsko Vir napajanja razred Il

potrdilo |.T.E (IEC 60950-1) ali
enakovreden

Varnost uporabe drugih polnilnikov ali
opreme, ki je ne zagotavlja Medtronic, ni bila
preizkusSena in lahko povzrocCi resne telesne
poskodbe in/ali okvare delov vasega sistema.
Vse konfiguracije morajo biti nastavljene

v skladu z zahtevami za elektriCne
medicinske sisteme; glejte tocko 16 v IEC
60601-1:2012. Vsak, ki poveze dodatno
opremo na elektricno medicinsko opremo,
konfigurira medicinski sistem in je zato
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odgovoren za to, da je sistem v skladu z
vsemi zahtevami za ta elektriéni medicinski
sistem.

Opombe:

m Da bi dosegli najboljSi rezultat, polnite
komunikator od vecCera do jutra tako,
da je zjutraj popolnoma napolnjen in
pripravljen za uporabo.

m Komunikatorja ne polnite pri
temperaturah pod 5 °C (41 °F) ali nad
40 °C (104 °F).

m Komunikator lahko uporabljate med
polnjenjem. Ne dotikajte se vmesnika za
napajanje, ko komunikator uporabljate za
njegovo predvideno medicinsko uporabo.
Vmesnik za napajanje hranite stran od
bolnika.

m Ko je komunikator priklopljen in se
polni, je aktiven in lahko komunicira z
ro¢nim upravljalnikom. Po treh minutah
neaktivnosti indikatorske lucke prenehajo
svetiti. Ce pritisnete gumb, odklopite
polnilni kabel ali zaCnete komunikacijsko
sejo, indikatorske luCke znova zasvetijo.
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Nastavitev sistema

Pred uporabo roCnega upravljalnika je treba
ro¢ni upravljalnik povezati s komunikatorjem
in nevrostimulatorjem. Roc¢ni upravljalnik

se lahko naenkrat poveze samo z enim
komunikatorjem in enim nevrostimulatorjem.

Za nastavitev sistema dokoncajte korake v
naslednjih razdelkih:

m Priprava sistema (stran 139)
m Nastavitev komunikatorja (stran 140)
m Nastavitev nevrostimulatorja (stran 142)

Priprava sistema

1. Vzemite vse dele iz paketa z rocnim
upravljalnikom in komunikatorjem.

2. Preden prvi€ uporabite komunikator,
ga priklopite na napajalni kabel, da ga
aktivirate.

3. Napolnite baterijo komunikatorja. Glejte
»Navodila za polnjenje komunikatorja«
na strani 136. Pustite komunikator
priklopljen z napajalnim kablom.
Komunikator lahko uporabljate med
polnjenjem.

Opombe:

m Ne dotikajte se vmesnika za napajanje,
ko komunikator uporabljate za njegovo
predvideno medicinsko uporabo.
Vmesnik za napajanje hranite stran od
bolnika.
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m Ce Zelite komunikator izklopiti iz
omreznega napajanja, izkljucCite kabel
iz vira napajanja.

4. Zamenijajte roCni upravljalnik. Glejte
kratka uporabniSka navodila za rocni
upravljalnik.

Nastavitev komunikatorja

Za povezavo komunikatorja z rocnim
upravljalnikom izvedite naslednje korake:

1. Vklopite komunikator in ro¢ni upravljalnik.

2. Na ro€nem upravljalniku tapnite ikono
aplikacije (Slika 2) MyStim RC.

MyStim RC

Slika 2. Ikona aplikacije MyStim RC.
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3. Tapnite gumb (Slika 3) POVEZI na
rocnem upravljalniku.

MYSTIM RC

APLIKACIJA ZA ZDRAVLJENJE

POVEZI

Medtronic

Slika 3. Gumb POVEZI.

4. Oglejte si videoposnetek, ki se prikaze v
oknu Povezava. Videoposnetek vam bo
pomagal poiskati kodo in serijsko Stevilko
na zadnji strani komunikatorja.

5. Po ogledu videoposnetka lahko skenirate
kodo s kamero roCnega upravljalnika ali
rocno vnesete serijsko Stevilko. Tapnite
gumb SKENIRAJTE KODO ali gumb
ROCEN VNOS in sledite navodilom na
zaslonu.

Opomba: Ce boste skenirali kodo,
postavite komunikator z modro stranjo
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navzgor. Pridrzite ro¢ni upravljalnik nad
komunikatorjem in usmerite kamero

v kodo na komunikatorju. Drzite ro¢ni
upravljalnik dovolj dale€ stran od
komunikatorja, da lahko izostri kodo za
skeniranje.

Nastavitev nevrostimulatorja

Ce Zelite povezati nevrostimulator z ro&nim
upravljalnikom, izvedite naslednje korake:

1. Postavite komunikator nad
nevrostimulator (Slika 4).

A Opozorilo: Stik z rano —
Komunikatorja ne uporabljajte na
nezaceljeni rani. Komunikator ni
sterilen, zato bi njegov stik z rano
lahko povzrocil okuzbo.

z

Slika 4. Med nastavitvijo postavite komunikator nad
nevrostimulator.
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Opomba: Lokacija vaSega
nevrostimulatorja je lahko drugacna kot
na sliki.

2.V oknu (Slika 5) Nastavitev povezave
tapnite gumb ZACETEK.

Nastavitev povezave

Da lahko uporabljate sistem, mora biti
ro¢ni upravljalnik povezan z vasim
nevrostimulatorjem.

N

Postavite komunikator nad
nevrostimulator in pritisnite Zacetek.

ZACETEK

Slika 5. Okno “Nastavitev povezave”.
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3. Ko je prikazano okno Naprava je bila
najdena (Slika 6), primerjajte serijsko
Stevilko v oknu s serijsko Stevilko
nevrostimulatorja (ki jo najdete na
identifikacijski kartici bolnika).

Naprava je bila
najdena

S

Model: Inceptiv
Ser. st.: NNC762600H

Ali se ujema s serijsko Stevilko, ki ste

jo dobili od zdravnika?

Slika 6. Okno “Naprava je bila najdena” (prikazana
serijska Stevilka je samo primer).

m Ce se serijski $tevilki ujemata, tapnite
DA.

m Ce se ne ujemata, tapnite NE in
poskusite znova. Ce se po ponovnem
poskusu Se vedno ne ujemata, se
obrnite na zdravnika.

Ko se nevrostimulator poveze z ro¢nim
upravljalnikom, se prikaze okno DOMOV.
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Nastavitev nadomestnega
pripomoc¢ka

Ce ste prejeli nadomestni nevrostimulator
ali komunikator, je treba najprej odstraniti

povezavo s starim pripomo¢kom, preden
lahko nastavite povezavo z novim.

Opomba: Ce pomotoma odstranite povezavo,
zdravljenja ne boste mogli prilagajati, dokler
znova ne nastavite povezave.

Ce Zelite odstraniti povezavo s starim
pripomockom, izvedite naslednje korake:

1. Na oknu (Slika 7) MYSTIM RC tapnite
gumb Nastavitve ( £3- ) v zgornjem
desnem kotu in nato izberite Ve€.

MYSTM

APLIKACIJA ZA ZDRAVLJENJE
0.488

POVEZI

Medtronic

Slika 7. Okno MYSTIM PC.
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2.V oknu VEC (Slika 8) tapnite gumb s
puscico levo ( € ) ali desno (9 ), dokler
se ne prikaZe ustrezen pripomocek
(nevrostimulator ali komunikator).

< Komunikator

Serijska Stevilka

NPEO05291N

Stevilka modela

TMO91

Razli¢ica vdelane programske opreme

213

v~ ODSTRANITEV
~  KOMUNIKATORJA

Nazaj

Slika 8. Okno VEC (prikazana serijska Stevilka
je samo primer).

3. Tapnite gumb za odstranitev ('G ).
4.V potrditvenem oknu tapnite ODSTRANI.

5. Nastavite povezavo z novim
pripomockom po navodilih v razdelku
»Nastavitev komunikatorja« na
strani 140 ali razdelku »Nastavitev
nevrostimulatorja« na strani 142.
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Razumevanje zdravljenja

Razumevanje zdravljenja

Stimulacija pomeni dovajanje elektri¢nih
impulzov v obmocja, kjer bodo blokirani
bolecinski signali na poti do mozganov.
Va$ nevrostimulator vsebuje baterijo in
elektronske dele, ki nadzirajo stimulacijo.

Vas zdravnik ustvari skupine in programe
za dovajanje stimulacije v skladu z vasimi
terapevtskimi potrebami.

Opomba: Oba modela nevrostimulatorja,
tako 977119 Inceptiv™™ kot 977117 Inceptiv™™
LT, imata lahko do 8 skupin in 32 programov.
Nevrostimulator model 977119 Inceptiv ima
tudi 3 razlicne sloge programiranja skupin, ki
jih nastavi zdravnik.

Program obi¢ajno dovaja stimulacijo

za bolecino na doloCenem mestu. Vas
zdravnik bo na primer ustvaril program za
mesto bolecine, npr. spodnji del hrbta ali

levo stopalo. Skupina je obi¢ajno zbirka
programov, ki skupaj delujejo za dolo¢en
ucinek zdravljenja. Vas zdravnik bo na primer
ustvaril skupino za dejavnost, kot je spanje ali
hoja.

Ko je zdravljenje vklopljeno, je aktivha ena
skupina. Vsak program v aktivni skupini

ima dolo¢eno kombinacijo parametrov, ki
doloCa dovajanje stimulacije za ta program.
Parametri lahko vklju€ujejo jakost, frekvenco
in trajanje impulza.

m Jakost — Vpliva na moc¢ elektriCnhega
impulza.
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m Frekvenca — Vpliva na Stevilo elektrinih
impulzov, dovedenih v eni sekundi.

m Trajanje impulza — Vpliva na dolzino ali
trajanje elektricnega impulza.

Vas zdravnik programira vase specificne
nastavitve zdravljenja v vas nevrostimulator
s pomocjo programatorja za zdravnika.
Zdravnik prav tako dolo¢i moznosti
upravljanja, ki jih imate za zdravljenje.

Pomembno je, da pred uporabo aplikacije
razumete nastavitve zdravljenja in moznosti
upravljanja. O tem se posvetujte z
zdravnikom.
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Uporaba aplikacije

Opomba: Navodila za zagon aplikacije in
pregled glavnih oken aplikacije si oglejte v
razdelku »Pregled vodnika za hiter zaCetek«
na strani 118.

Aplikacija vklju€uje funkcije, ki vam
omogocajo ogled in prilagajanje zdravljenja,
odvisno od nastavitev, Ki jih je programiral vas

zdravnik.

m »Vklop ali izklop zdravljenja« na
strani 153

m »Prilagajanje nastavitev zdravljenja« na
strani 154

m »Spreminjanje aktivne skupine« na
strani 163

m »Vklop ali izklop programa« na
strani 166

m »Preverjanje ravni baterije« na
strani 168

m »Ogled informacij o sistemu« na
strani 172

m »Uporaba funkcije AdaptiveStim™« na
strani 174

m »Preiskava z MR in nacin MRIl« na
strani 188

Z zdravnikom se pogovorite o funkcijah, ki jih
lahko uporabljate.
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Slogi programiranja

Nevrostimulator Inceptiv, model 977119, ima
3 sloge programiranja: Legacy, DTM™ SCS in
Neuro Sense.

Nevrostimulator Inceptiv LT, model 977117,
uporablja slog programiranja Legacy za vse
programirane skupine.

Zdravnik bo izbral za vas primerne sloge
programiranja.

Preglednica 1 prikazuje opis vsakega sloga
programiranja in simbol, ki ga spremlja v
aplikaciji in v tem priroCniku.

Preglednica 1. Slogi programiranja

Oznaka | Slog Opis
programiranja
Legacy Osnovni slog

programiranja,

ki zagotavlja
impulze iz vsakega
programa v

zaporedju.
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Oznaka | Slog Opis
programiranja
. DTM SCS Slog programiranja,

ki stimulira 2
razlicni ciljni
obmodiji hrbtenjace.
k Neuro Sense [ Slog programiranja,

ki omogoci
nevrostimulatorju,
da zazna odzive
telesa na
stimulacijo in se na
to prilagodi.

Ce zelite doloéiti slog programiranja za
skupino, ki jo trenutno uporabljate, si oglejte
simbol ob imenu skupine. V tem priro¢niku
simbol oznacuje navodila, ki so znacilna za
vas nacin programiranja.

Vklop ali izklop zdravljenja

Glavni kontrolnik za vase zdravljenje je
preklopno stikalo Zdravljenje v oknu
DOMOV.

m Ko je zdravljenje vklopljeno, se stimulacija
dovaja glede na trenutne nastavitve
aktivne skupine.

m Ko je zdravljenje izklopljeno, se
stimulacija ne dovaja.

Ime aktivne skupine je prikazano v oknu
DOMOV.
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Ce Zelite vklopiti ali izklopiti zdravljenje,
izvedite naslednje korake:

1. Tapnite preklopno stikalo Zdravljenje v
oknu DOMOV (Slika 9).

DOMOV i

Zdravljenje

Slika 9. Preklopno stikalo za zdravljenje.

2. Ce se prikaze potrditveno okno, tapnite
DA za nadaljevanje.

Prilagajanje nastavitev zdravljenja

Prilagodili boste morda lahko eno ali vec
nastavitev zdravljenja, odvisno od moznosti
upravljanja za bolnika, ki jih je dolocil vas
zdravnik.

Za nadzor zdravljenja so na voljo 3 nastavitve:

m Jakost — Vpliva na moc€ elektriCnega
impulza.

m Frekvenca - Vpliva na Stevilo elektricnih
impulzov, dovedenih v eni sekundi.

m Trajanje impulza — Vpliva na dolzino ali
trajanje elektricnega impulza.

Ker se vase dejavnosti tekom dneva
razlikujejo, se lahko spreminjajo tudi vase
terapevtske potrebe in morda boste Zeleli
zdravljenje prilagajati. Preglednica 2 prikazuje
sploSne smernice za prilagajanje nastavitev
zdravljenja.
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Opomba: Glede na to, kako zdravnik
sprogramira nevrostimulator, boste morda
Cutili ali ne Morda boste Zeleli spremeniti
nastavitve glede na koristi terapije, ki jih

doZivljate.

Preglednica 2. Smernice za prilagajanje

Primer Ukrep
Prevelika jakost ZmanjSajte
zdravljenja. jakost ali trajanje

impulza.

Zdravljenje je preSibko.

Povecajte jakost
ali trajanje
impulza.

Zdravljenje pokriva
preveliko obmocdje.

ZmanjSajte
jakost ali trajanje
impulza.

Zdravljenje ne pokriva

Povecajte jakost

boleCega obmocja. ali trajanje
impulza.

Impulzi (ob&utek Povecajte

prebadanja) so frekvenco.

prepocasni.

Impulzi (ob&utek Zmanijsajte

prebadanja) so prehitri. |frekvenco.

Prilagajanje jakosti za vse programe
naenkrat na strani DOMOV
Ce so v oknu DOMOV prikazani gumbi

za prilagoditev ( v in A ), lahko istoCasno
prilagajate jakost za vse programe v aktivni

skupini.
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Opomba: Gumbi za prilagoditev so prikazani
tudi v oknu DOMOV, kadar je v aktivni skupini
samo en program.

Ce Zelite prilagoditi jakost za vse programe
v aktivni skupini, glede na vas slog
programiranja izvedite naslednje korake:

Slog programiranja Legacy

1. Z gumbi za prilagoditev (v in A ) v oknu
DOMOV spremenite jakost. Ko prilagodite
jakost, se posodobi vrednost za jakost za
vsak program (Slika 10).

Zdravljenje

@ Skupina A
Program 1
2,5 mA

Program 2

3,0ma

Slika 10. Gumbi za prilagajanje v slogu programiranja
Legacy.
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. Slog programiranja DTM SCS

Opomba: Sprememba intenzivnosti v slogu
programiranja DTM SCS lahko spremeni vase
dozivljanje terapije. Vedno sodelujte s svojim
zdravnikom, da bi razumeli, katere nastavitve
SO za vas primerne.

1. Z gumbi za prilagoditev (v in A ) v oknu
DOMOV spremenite jakost. Ko prilagodite
jakost, se posodobi vrednost za jakost za
vsak program (Base in Prime) (Slika 11).

e

Zdravljenje

Skupina A
Base
2,5 mA

Prime

3,0ma

Slika 11. Gumbi za prilagajanje v slogu programiranja
DTM SCS.
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k Slog programiranja Neuro Sense

1. Z gumbi za prilagoditev (v in A ) v oknu
DOMOV spremenite jakost. Ko prilagodite
jakost, se posodobi vrednost za jakost za
program (Slika 12).

Zdravljenje

B SkupinaA S

N
Jakost

3,0

i) Jakost nastavljena v zdr. ust.: 3,0

Slika 12. Gumbi za prilagajanje v slogu programiranja
Neuro Sense.

Slog programiranja Neuro Sense
vkljuCuje tudi intenzivnost, nastavljeno na
kliniki, kot referenco na dnu zaslona.

Opomba: Ce aplikacija Neuro Sense
trenutno prilagaja terapijo, vam bo sporocila,
da pocCakajte nekaj sekund in poskusite
znova. Ce &akanje in ponovni poskus ne
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delujeta, glejte dodatno odpravljanje tezav na
strani 197.

Prilagajanje nastavitev zdravljenja v
programu

Opombe:

m Ti koraki veljajo le za sloga
programiranja Legacy (®) in DTM SCS
(®). Ce zelite prilagoditi nastavitve
terapije v oknu DOMOV za vse
programske sloge, glejte »Prilagajanje
jakosti za vse programe naenkrat na
strani DOMOV« na strani 155.

m Ce nastavitev zdravljenja ni prikazana,
vam zdravnik ni omogocil prilagajanja te
nastavitve.

m Ce je gumb za prilagoditev zatemnjen,
nastavitve trenutno ne morete prilagoditi.
Tapnite gumb za dodatno pojasnilo.

m Ko je zdravljenje izklopljeno, lahko samo
zmanjSate jakost.
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Ce zelite prilagoditi nastavitve zdravljenja za
program, glede na vas slog programiranja
izvedite naslednje korake:

Slog programiranja Legacy

1. V oknu DOMOV tapnite ustrezni gumb
programa (Slika 13).

Va

Zdravljenje

@ Skupina A
Program 1
2,5 mA

Program 2

3,0ma

Slika 13. Gumbi programov.
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2. Z gumbi za prilagoditev (v in A ) v oknu
PRILAGODITEYV izvedite spremembe
ustrezne nastavitve zdravljenja. Ko
prilagodite nastavitev, se vrednost
posodobi (Slika 14).

PRILAGODITEV

@ SKUPINAA

Program 2

NELGE

3.0mA

Frekvenca

6 0 Hz
Trajanje impulza

7 0 HSec

Slika 14. Gumbi za prilagoditev in vrednosti.
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. Slog programiranja DTM SCS

1. V oknu DOMOV tapnite ustrezni gumb
Base ali Prime (Slika 15).

W

Zdravljenje @D

Skupina A

Slika 15. Gumba Base in Prime.

162 A72400  Slovenséina 2022-08-01




Uporaba aplikacije

2. Z gumbi za Prilagoditev (v in A ) v
oknu PRILAGODI spremenite jakost. Ko
prilagodite jakost, se posodobi vrednost
(Slika 16).

PRILAGODITEV

SKUPINA A

Base

Jakost

- 2.8mA

Slika 16. Gumbi za prilagoditev in vrednosti za program
Base.

Spreminjanje aktivnhe skupine

Z zdravnikom se pogovorite o tem, katere
skupine so vam na voljo in kdaj boste morda
zeleli preklopiti iz ene skupine v drugo.
Vsaka skupina ima lahko drugacen slog
programiranja. Za vec slogov programiranja
glejte »Slogi programiranja« na strani 152.
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Ce zelite spremeniti aktivno skupino, izvedite
naslednje korake:

1. V oknu DOMOV tapnite gumb za
spremembo skupine ( S ) (Slika 17).

W

Zdravljenje @D

Slika 17. Aktivna skupina in gumb za spremembo
skupine.
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2.V oknu lIzbira skupine (Slika 18) tapnite
novo skupino, da jo aktivirate. Trenutno
aktivna skupina je obrobljena zeleno.

SKUPINA A

Izbira skupine

Skupina B

() Skupina C

Slika 18. Okno “Izbira skupine”.

Ko izberete novo skupino, se prikaze
okno DOMOV.

Opomba: Simbol pred imenom vsake
skupine oznacuje slog programiranja
za to skupino. Za vec informacij o
slogih programiranja glejte »Slogi
programiranja« na strani 152.
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Vklop ali izklop programa

Opomba: Ta funkcija velja samo za slog
programiranja Legacy. (®). Za ve¢ informacij
o slogih programiranja glejte »Slogi
programiranja« na strani 152.

Z zdravnikom se pogovorite o tem, kateri
programi so vam na voljo v skupini. Morda
boste v nekaterih primerih Zeleli vklopiti ali
izklopiti posamezen program.
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Slog programiranja Legacy

Ce zelite vklopiti ali izklopiti program, izvedite
naslednje korake:

1. V oknu DOMOV tapnite ustrezni gumb
programa (Slika 19).

Zdravljenje @D

@ Skupina A
Program 1
2,5 mA

Program 2

3,0ma

Slika 19. Gumbi programov.
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2. Tapnite preklopno stikalo Stanje v oknu
PRILAGODITEYV (Slika 20).

PRILAGODITEV

@ SKUPINAA

Program 2

Stanje

NELGE

3.0mA

Frekvenca

6 0 Hz
Trajanje impulza

7 0 HSec

Nazaj

Slika 20. Preklopno stikalo za stanje.

3. Ce se prikaze potrditveno okno, tapnite
DA za nadaljevanje.

Preverjanje ravni baterije

/N Pozor: Baterijo nevrosimulatorja redno
preverjajte in polnite. Baterija se bo
pocasi praznila, tudi kadar je stimulacija
izkljuena. Ce se baterija nevrostimulatorja
popolnoma izprazni, se zdravljenje ne bo
dovajalo.
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Ce Zelite preveriti baterijo nevrostimulatorja in
komunikatorja, izvedite naslednje korake:

1. V oknu DOMOV tapnite gumb Meni (=)
in nato izberite Baterija (Slika 21).

Medtronic
° AdaptiveStim
> Baterija
’\/\-‘ Neuro Sense
@=  NaginMRI
5 Opombe
o
1 Vec

Slika 21. Okno z menijsko moznostjo “Baterija”.
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2. Odstotek preostale energije baterije
nevrostimulatorja je prikazan v oknu
BATERIJA (Slika 22).

BATERIJA

Baterija

Nevrostimulator
o
i [l 100 %

Komunikator

| 50 %

Slika 22. Okno BATERIJA.

Stanje Raven baterije

Stanje: Raven baterije: V REDU
30-100 % Ukrepanje ni potrebno.

Stanje: Raven baterije: SKORAJ
10-20 % PRAZNA BATERIJA

- Ponovno napolnite

M nevrostimulator.

170 A72400  Slovenséina 2022-08-01




Uporaba aplikacije

Stanje: Raven baterije: KRITICNA
Manj kot Ponovno napolnite
10 % nevrostimulator.

Opomba: Ce je stanje
m baterije padlo pod 10 %,
na zaslonu ob simbolu
baterije nevrostimulatorja
ne bo prikazan odstotek.
Ce je baterija popolnoma
izpraznjena, jo boste morali
ponovno napolniti, da bi
ponovno vzpostavili terapijo in
komunicirali s sistemom.

Opomba: Navodila za polnjenje baterije
Inceptiv ali Inceptiv LT najdete v navodilih za
uporabo polnilnika za bolnike

3. Odstotek preostale energije baterije
komunikatorja je prikazan na dnu okna
BATERIJA (Slika 22).

lkona baterije | Ukrep
H D Baterija komunikatorja je
- polna.

Ukrepanje ni potrebno.

H B Baterija komunikatorja je
= napolnjena do priblizno
polovice.

Razmislite o polnjenju
komunikatorja.
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Ikona baterije | Ukrep

H D Baterija komunikatorja je
— skoraj prazna.

Ponovno napolnite ;
baterijo komunikatorja. Ce
se ne polni, se obrnite na
zdravnika.

Opomba: Indikatorska lu¢ka baterije na
komunikatorju prikazuje tudi informacije o
stanju baterije. Glejte yKomunikator« na
strani 132.

Vas nevrostimulator ima izbirni datum
zamenjave, na katerega se lahko sklicujete
na oknu “Vec”. Ko bo ta datum priSel, se

bo prikazalo pojavno opozorilo. Na ta dan
nevrostimulator ne bo prenehal zagotavljati
zdravljenja. Obrnite se na svojega zdravnika
in se posvetujte, ali morate zamenijati

nevrostimulator.

Ogled informacij o sistemu

Okno VEC vsebuje podrobne informacije o
delih vasega sistema. Ce za pomo¢ poklicete
zdravnika ali druzbo Medtronic, vas bodo
morda prosili za informacije, ki so prikazane v
tem oknu.
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Za ogled informacij o sistemu izvedite
naslednje korake:

1. Na oknu DOMOV tapnite gumb Meni
(=) in nato izberite Ve€ (Slika 23).

Medtronic
° AdaptiveStim
> Baterija
’\/\-‘ Neuro Sense
@=  NaginMRI
5 Opombe
o
1 Vec

Slika 23. Okno z menijsko moznostjo “Ve¢”.
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2.V oknu VEC tapnite gumb s pudgico
levo ( € ) ali desno ( » ), da si ogledate
informacije o sistemu (Slika 24).

( Rocni upravljalnik )

Model
SM-A102U1

Serijska Stevilka

RF8MB1LBYRH

Razli¢ica operacijskega sistema

)

Slika 24. Okno VEC (prikazana serijska $tevilka je samo
primer).

Uporaba funkcije AdaptiveStim™

Opomba: Ta funkcija se uporablja samo
za sloge programiranja DTM SCS (@) in
Legacy (@), razen kjer je navedeno za slog
programiranja Neuro Sense ().

AdaptiveStim je funkcija programiranja, ki
lahko samodejno zazna vas telesni polozaj in
temu primerno prilagodi zdravljenje. Funkcija
AdaptiveStim prepozna sedem razli¢nih
telesnih polozajev: Leze na hrbtu, Leze na
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trebuhu, Leze levo, Leze desno, Pokonc¢no,
Gibanje in Nagnjeno nazaj.

Zdravnik lahko dodeli nastavitve funkcije
AdaptiveStim kateri koli od vasih skupin.
Med dodeljevanjem nastavitev funkcije
AdaptiveStim vas bo zdravnik prestavljal

v posamezne telesne polozaje in s tem
programiral nevrostimulator, da prepoznava
spremembe telesnega polozaja. Zdravnik bo
programiral posamezne nastavitve jakosti
za vsak telesni polozaj, tako da se bo ob
spremembi telesnega polozZaja spremenilo
tudi vaSe zdravljenje.

Sprememba zdravljenja morda ne bo
takojSnja. Ta zakasnitev je namerna.
Nevrostimulatorju preprecuje nepotrebne
prilagoditve zaradi zaCasnih sprememb
telesnega polozaja. Vas$ zdravnik lahko
prilagodi trajanje zakasnitve.

Pomembno je, da pred uporabo aplikacije
razumete delovanje funkcije AdaptiveStim.
O nastavitvah funkcije AdaptiveStim se
pogovorite s svojim zdravnikom.

Vkiop ali izklop funkcije AdaptiveStim

Funkcijo AdaptiveStim za nevrostimulator
lahko vklopite ali izklopite. Ce vklopite ali
izklopite funkcijo AdaptiveStim, to NI enako
kot vklop ali izklop zdravljenja.
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Opombe:

m Ko je zdravljenje vklopljeno in je
vklopljena funkcija AdaptiveStim, se
zdravljenje samodejno prilagaja glede
na vas telesni polozaj, Ce so za aktivno
skupino dodeljene nastavitve funkcije
AdaptiveStim.

m Ko je zdravljenje vklopljeno in je
izklopljena funkcija AdaptiveStim, vase
zdravljenje ohrani trenutne nastavitve
zdravljenja in jih ne prilagaja glede na
vas telesni polozaj.

m Zdravljenje lahko kadar koli izklopite. Ko
je zdravljenje izklopljeno, se stimulacija
ne dovaja.

Ce Zelite ugotoviti, ali so za aktivno skupino
dodeljene nastavitve funkcije AdaptiveStim,
poiscite gumb AdaptiveStim ( @ ) poleg
imena skupine v oknu DOMOV (Slika 25).
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Vi

Zdravljenje @D

SkupinaC S

/N

Slika 25. Gumb AdaptiveStim.
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Ce zelite vklopiti ali izklopiti funkcijo
AdaptiveStim, izvedite naslednje korake:

1. V oknu DOMOV tapnite gumb Meni (=)
in nato izberite AdaptiveStim (Slika 26).

Medtronic

AdaptiveStim

Baterija

Nacin MRI

—

’\/\-‘ Neuro Sense
@

B

Opombe
i Ved
Slika 26. Okno z menijsko moznostjo “AdaptiveStim”.

Lahko pa tapnete gumb AdaptiveStim
(® ) poleg imena skupine v oknu
DOMOV (Slika 25).
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2. Tapnite preklopno stikalo Stanje v oknu
ADAPTIVESTIM (Slika 27).

ADAPTIVESTIM

PREVERI POLOZAJ

Slika 27. Preklopno stikalo za stanje.

Prilagajanje nastavitev funkcije
AdaptiveStim

Zdravljenje boste morda morali prilagoditi,
tudi Ce je vklopljena funkcija AdaptiveStim. O
nacinu prilagajanja funkcije AdaptiveStim se
pogovorite z zdravnikom.

Ce Zelite spremeniti jakost nastavitev za

doloCen telesni polozaj, izvedite naslednje
korake:

1. PrepriCajte se, da je funkcija AdaptiveStim
vklopljena.
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2. Namestite se v Zeleni polozaj.

3. Ustrezno prilagodite nastavitev
jakosti. Glejte »Prilagajanje nastavitev
zdravljenja« na strani 154.

4. Ko se boste naslednji¢ premaknili v
ta polozaj, se bodo nastavitve jakosti
samodejno spremenile na novo
zabeleZene nastavitve.

Preglednica 3 navede dodatne smernice za
prilagajanje zdravljenja med uporabo funkcije
AdaptiveStim.

Preglednica 3: Smernice za prilagoditev
funkcije AdaptiveStim

Primer Ukrep

Stimulacija s funkcijo | Premaknite se v
AdaptiveStim za Zeleni polozaj in
doloCen polozaj je zmanjSajte jakost.
neudobna.

Skupina s funkcijo Izklopite funkcijo
AdaptiveStim AdaptiveStim.

postane neudobna
med voznjo v
avtomobilu ali
drugem prevoznem

sredstvu.
Skupina s funkcijo Izklopite funkcijo
AdaptiveStim AdaptiveStim.

postane neudobna
med premikanjem v
dvigalu ali na tekocih
stopnicah.
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Primer Ukrep

Zeleli bi, da funkcija | Prilagodite jakost na
AdaptiveStim izklopi | ni€ za Zeleni telesni
zdravljenje, ko ste v | polozaj.
doloCenem telesnem
polozaju.

Preverjanje telesnega polozaja
Opomba: To poglavje velja za vse

3 sloge programiranja, vkljuéno s slogom
programiranja Neuro Sense ().

Ce zelite preveriti, ali nevrostimulator

prepoznava va$e telesne polozaje, uporabite
funkcijo Preverite polozaj.

Za preverjanje telesnega polozaja izvedite
naslednje korake:

1. Namestite se v Zeleni polozaj.
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2.V oknu ADAPTIVESTIM tapnite gumb
PREVERI POLOZAJ (Slika 28).

ADAPTIVESTIM

® AdaptiveStim

Polozaj: LeZe na trebuhu

PREVERI POLOZAJ

Slika 28. Gumb PREVERI POLOZAJ (prikazani polozaj je
samo primer).

3. PrepriCajte se, da je v oknu
ADAPTIVESTIM prikazan pravilen
poloZaj. Ce je prikazan napacgen telesni
polozaj, se obrnite na zdravnika.

Uporaba funkcije Neuro Sense

Opomba: Ta funkcija velja samo za slog
programiranja Neuro Sense. (h). Za vel
informacij o slogih programiranja glejte »Slogi
programiranja« na strani 152.

Funkcija Neuro Sense, ki je na voljo s slogom
programiranja Neuro Sense, omogoca,
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da nevrostimulator prilagodi stimulacijo z
zaznavanjem signalov iz vasega telesa.

Ta funkcija je lahko koristna pri nenadnih
gibih, kot so kihanje, kasljanje, sklanjanje ali
raztezanje.

Ce je zdravnik omogoéil funkcijo Neuro
Sense, lahko to funkcijo vklopite ali izklopite,
Ce trenutno uporabljate skupino Neuro Sense
(m). Da je funkcija Neuro Sense vklopljena,
boste vedeli, ko bo simbol Neuro Sense ob
imenu skupine v oknu DOMOV (Slika 29)
zelen. Glejte: Preglednica 4.

Zdravljenje

D SkupinaA S

N
Jakost

3,0

i) Jakost nastavljena v zdr. ust.: 3,0

Slika 29. Simbol lokacije funkcije Neuro Sense
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Preglednica 4. Simboli Neuro Sense

Oznaka Stanje Neuro Sense

. Vklop

Izklop

Za vklop ali izklop te funkcije, sledite
naslednjim korakom:

1. Klikntie na simbol za Neuro Sense poleg
imena skupine.

2. Tapnite na Stanje, da vklopite ali izklopite
Neuro Sense.

Opomba: Ce izklopite funkcijo Neuro
Sense, se prikaze pojavno okno za
potrditev. Za nadaljevanje tapnite Da na
zaslonu.

Uporaba razdelka opomb

Va$a aplikacija ima razdelek, v katerega lahko
vhaSate opombe. Preberete lahko tudi vse
opombe, ki vam jih je posredoval zdravnik.

Za dostop do razdelka z opombami sledite
naslednjim korakom:
1. V aplikaciji tapnite gumb za Meni (=) v
zgornjem levem kotu.
2. Tapnite Opombe (&) v meniju.

Vse opombe, ki jih je posredoval zdravnik,
bodo vidne, ko prvic vstopite v razdelek
Opombe. Ce zdravnik ni naredil nobene
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opombe, boste presli neposredno v okno
Moje opombe.

Ce zelite dodati opombo ali urediti obstojeco
opombo, opravite naslednje korake:

1. Ce je zdravnik za vas pripravil opombe,
pojdite na naslednjo stran tako, da
tapnete simbol ( » ) na desni strani
zaslona. Tako se prikaze okno Moje
opombe.

Opomba: Ce vam zdravnik ni posredoval
nobenih opomb, preskodite na 2. korak.

2. Tapnite gumb Uredi.

3. Tapnite znotraj polja za opombe, da
prikazete zaslonsko tipkovnico.

4. Svojo opombo zapiSite s pomocjo
zaslonske tipkovnice.

5. Ko ste vnesli svojo opombo, tapnite zunaj
obmodja tipkovnice. Tapnite Shrani, da
shranite svojo opombo.

6. Ce se prikaze potrditveno okno, tapnite
DA za nadaljevanje.

Opombe, ki jih dodate v okno Moje opombe,
so vidne samo v vasem rocnem upravljalniku.
Ni si jih mogocCe ogledati z zdravnikovo
aplikacijo.

Okno s podatki Neuro Sense.

Opomba: Ta vsebina velja le, Ce ima vasa
aktivna skupina slog programiranja Neuro
Sense ().
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Vasa aplikacija lahko v oknu PODATKI
NEURO SENSE prikaze niz statisti¢nih
podatkov Neuro Sense. Zdravnik ali druzba
Medtronic bosta morda Zelela videti te
statisticne podatke za pomoc pri odpravijanju
tezav.
Ce si zelite ogledati okno PODATKI NEURO
SENSE, naredite naslednje korake:

1. Tapnite gumb Meni (=).

2. Tapnite Ve¢.

3. Tapnite puscCice, da se pomaknete v okno

Veé.
4. Tapnite Preveri podatke Neuro Sense.
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Preiskava z MR in nac¢in MRI

Preiskava z MR in nac¢in MRI

Glejte priroénik za zdravljenje za bolnika
za pomembne varnostne informacije o
slikanju z magnetno resonanco (MR).

m Pred vsako preiskavo z MR se
posvetujte z zdravnikom, ki upravlja vas
nevrostimulacijski sistem.

Priprava na pregled z magnetno
resonanco

m Na vsak pregled z magnetno resonanco
prinesite ro¢ni upravljalnik, komunikator in
napajalni kabel.

m Pred pregledom poskrbite, da sta roCni
upravljalnik in komunikator popolnoma
napolnjena.

m Ce ste od druzbe Medtronic prejeli eno
ali vec identifikacijskih kartic bolnika za
vsajeni nevrostimulacijski sistem, na
vsak pregled z MR prinesite s seboj vse
kartice, zlasti tiste s simbolom “MR”.

m Ce ste od zdravnika, ki upravlja vas
nevrostimulacijski sistem, prejeli
podatkovni list za dolo€anje primernosti
za uporabo pri slikanju z magnetno
resonanco, ga prinesite s seboj na
pregled z MR.

Opomba: Informacije na podatkovnem
listu za doloCanje primernosti za uporabo
pri slikanju z magnetno resonanco

se morajo ujemati z informacijami,
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prikazanimi v oknu V naéinu MRI na
rocnem upravljalniku.

Pred slikanjem z MR

m Zdravniku, Ki izvaja slikanje z MR,
pokaZzite vse identifikacijske kartice
bolnika, zlasti tiste s simbolom “MR”.

m Obvestite zdravnika, ki izvaja slikanje z
MR, da imate vsajen nevrostimulacijski
sistem za zmanjSevanje kroni¢nih bolecin.

m Ce nevrostimulatorja nimate veé
vsajenega, vendar imate v telesu Se
vedno vsajene elektrode ali druge
komponente, o tem obvestite zdravnika,
ki izvaja slikanje z MR.

m Za pridobitev smernic za slikanje
z MR lahko zdravnik, ki izvaja slikanje
Z magnetno resonanco, uporabi podatke
za stik na zadnji strani tega prirocnika
ali obisce spletno stran
www.medtronic.com/miri (kjer je na voljo).

m Roc¢nega upravljalnika ali komunikatorja
ne smete vzeti v sobo z napravo
za slikanje z magnetno resonanco
(magnetom).

Vklop nac¢ina MRI

Nacin MRI izklopi zdravljenje, da se pri vas
lahko izvede slikanje z magnetno resonanco
(MR), Ce je sistem primeren za to vrsto
slikanja.
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/\ Pozor: Nevrostimulator preklopite v
nadin MRI pred slikanjem z MR. Ce
nevrostimulator ni v nainu MRI, bo
postopek slikanja z MR zakasnjen.

Okno V na€inu MRI prikazuje primernost
vasSega nevrostimulacijskega sistema za
slikanje z MR. Te informacije pokazite
zdravniku, ki izvaja slikanje z magnetno
resonanco, pred slikanjem z MR.

Opomba: Ce ne morete vklopiti nagina MRI z
aplikacijo, se obrnite na zdravnika, ki upravlja
vas$ nevrostimulacijski sistem. Va$ zdravnik
lahko vklopi naCin MRI s programatorjem za
zdravnika.
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Za vklop nacina MRI upos$tevajte naslednje:

1. V oknu DOMOV tapnite gumb Meni (=)
in nato izberite Na¢in MRI (Slika 30).

Medtronic

° AdaptiveStim

Baterija

T U

Neuro Sense

@=  NaginMRI
5 Opombe

o

1 Vec

Slika 30. Okno z menijsko moznostjo “Nacin MRI”.
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2.V oknu Vstop v nac¢in MRI tapnite gumb
NADALJUJ (Slika 31).

NACIN MRI

Vstop v nacin MR

Nacin MRI izklopi vase zdravljenje.

NADALJUJ

i) Ogled podrobnosti o sistemu

Nazaj

Slika 31. Gumb NADALJUJ.
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3. Ko uspesno vklopite na¢in MR, se
prikaze okno V nacinu MRI (Slika 30).

NACIN MRI

V nacinu MR

Zdravljenje je izklopljeno.

Primerno za celotno telo
Model nevrostimulatorja:
977119

i) Ogled podrobnosti o sistemu

IZHOD 1Z NACINA MRI

Slika 30. Okno “V na€inu MRI” (prikazana serijska
Stevilka je samo primer).

Okno V na€inu MRI prikazuje primernost
vasega nevrostimulacijskega sistema za
slikanje z MR. Moznosti so naslednje:

m Primerno za celotno telo
m Primerno le za glavo
m Primernosti ni mogoce dologiti

4. Pokazite okno V nac¢inu MRI zdravniku,
ki izvaja slikanje z magnetno resonanco.

Opomba: Ce si Zeli zdravnik, ki izvaja
slikanje z magnetno resonanco, ogledati
podrobnosti o vasem nevrostimulacijskem
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sistemu, tapnite gumb Ogled
podrobnosti o sistemu ( ® ).

Izhod iz nacina MRI

Nacina MRI ne zapustite, dokler ni slikanje
z MR koncano in niste zunaj prostora, v
katerem je nameSCena naprava za slikanje z
MR (magnet).
Za izhod iz naCina MRI upostevajte naslednje:
1. Pritisnite gumb Izhod iz na€ina MRI v
oknu V naéinu MRI (Slika 33).

NACIN MRI

V nacinu MR

Zdravljenje je izklopljeno.

Primerno za celotno telo
Model nevrostimulatorja:
977119

i) Ogled podrobnosti o sistemu

IZHOD 1Z NACINA MRI

Slika 33. Gumb IZHOD I1Z NACINA MRI.

2.V oknu Izhod iz na€ina MRI izberite
ustrezno moznost (Slika 34).
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m |zberite Zdravljenje naj ostane
izklopljeno, Ce Zelite, da zdravljenje
ostane izklopljeno.

m Izberite Vklop zdravljenja za vse
programe v skupini X, Ce zelite
znova Vvklopiti zdravljenje. Prikazana
skupina je skupina, ki je bila aktivha ob
zadnjem vklopu zdravljenja.

NACIN MRI

Izhod iz nacina MRI

Zdravljenje naj ostane
izklopljeno

Vklop zdravljenja za vse
programe v skupini A

NADALJUJ

Slika 34. Okno “Izhod iz na¢ina MRI”.

3. Tapnite gumb NADALJUJ.

Opomba: Ce imate vprasanja o zdravljenju
po slikanju z MR, se obrnite na zdravnika, ki
upravlja vas nevrostimulacijski sistem.
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Odpravljanje tezav

Odpravljanje tezav

Opozorila in ukrepi

Ko se na ro¢nem upravljalniku pojavi
opozorilno okno, previdno sledite navodilom
na zaslonu. Ce vam opozorilno okno sporoéa,
da se morate obrniti na zdravnika ali druzbo
Medtronic, to storite €¢im prej in zdravniku
oziroma druzbi Medtronic posredujte servisno
kodo, ki je prikazana v opozorilnem oknu.

Ce je okno Komunikacija je v teku ...

nekaj minut stati¢no, ne da bi se pojavilo
dodatno opozorilo, izklopite roCni upravljalnik
in komunikator ter ju znova zazenite. Ce
imate Se vedno tezave z aplikacijo, ro¢nim
upravljalnikom ali komunikatorjem, se obrnite
na druzbo Medtronic.

Preglednica 5 nasteva nekaj pomembnih
opozorilnih oken in kaj storiti, €e jih vidite.
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Preglednica 5. Opozorila in ukrepi

Opozorila/ Ukrep

obvestila

Ni bilo najdeno - | Vklopite komunikator,
komunikator priblizajte ga roCnemu

upravljalniku in poskusite
znova povezati
pripomocka.

Ce $e naprej vidite

okno Ni bilo najdeno —
komunikator, potrdite,
da je sistem pravilno
nastavljen (glejte
»Nastavitev sistema« na
strani 139).

Ce tezave niste uspeli
odpraviti, se obrnite na
svojega zdravnika. Va$
sistem morda ni pravilno

nastavljen.
Povezava ni Poskusite
mogoca napolniti baterijo

nevrostimulatorja,
preverite, ali se je
polnjenje ustavilo in ali
je komunikator oddaljen
1 meter. Tapnite Povezi.
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Opozorila/ Ukrep

obvestila

Naprava se ne Komunikator drzite
odziva neposredno nad

nevrostimulatorjem in
poskusite znova povezati
pripomocka.

Kovinske povrsine lahko
motijo komunikacijo
med komunikatorjem

in nevrostimulatorjem.
Ce je komunikator na
kovinski mizi ali pladnju,
ga premaknite na
nekovinsko povrsino.

Ce je bil nevrostimulator
pred kratkim zamenjan,
boste morda morali
povezati rocni
upravljalnik z novim
nevrostimulatorjem.
Glejte »Nastavitev
nadomestnega
pripomocCka« na

strani 145.

Ce $e naprej vidite okno
Naprava se ne odziva,
se obrnite na zdravnika.
Vas$ sistem morda ni
pravilno nastavljen.
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Opozorila/ Ukrep

obvestila

Posodobitev Nastavitve

nastavitev nevrostimulatorja je treba
posodobiti.

Obrnite se na zdravnika.

Zdravljenje lahko vklopite
ali izklopite, druge
funkcije pa morda ne
bodo na voljo.

Neveljavne Neveljavne nastavitve
nastavitve v izbrani skupini.
Prilagoditev zdravljenja
ni mogoce izvesti.

Pritisnite OK in se obrnite
na zdravnika.

Zdravljenje lahko vklopite
ali izklopite, druge
funkcije pa morda ne
bodo na voljo.

Zdravljenje je Zdravljenje se je

izklopljeno izklopilo, ker so trenutne
nastavitve zdravljenja
previsoke.

Poskusite lahko
zmanijSati jakost ali izbrati
drugo skupino, Ce so te
funkcije na voljo.

Ce teZave niste uspeli
odpraviti, se obrnite na
svojega zdravnika.
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Opozorila/
obvestila

Ukrep

Ni zdravljenja

Nevrostimulator ne
zagotavlja zdravljenja.
Prislo je do tezave z
vdelano programsko
opremo ali pa
nevrostimulator Se ni bil
programiran.

Obrnite se na zdravnika.

Najdena je bila
napaka

Vas sistem je naletel

na napako. Obrnite

se na zdravnika in mu
posredujte servisno
kodo, ki je prikazana na
zaslonu.

Baterija nevro-
stimulatorja
skoraj prazna

Baterija nevrostimulatorja
je skoraj prazna.
Uporabite polnilnik, da
napolnite baterijo.

Za vec informacij glejte
uporabniski priro¢nik za
bolnika za polnilnik.

Prazna baterija
nevrostimula-
torja

Baterija vaSega
nevrostimulatorja je
prazna. Pred zaCetkom
programiranja morate
napolniti baterijo.

Za vec¢ informacij glejte
uporabniski priroCnik za
bolnika za polnilnik.

A72400
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Opozorila/ Ukrep

obvestila

Indikator za Nevrostimulator deluje,
priporo¢eno vendar se bliza koncu

zamenjavo (ERI) | Zivljenjske dobe.
Obrnite se na zdravnika.

aznana nizka rocnim upravljalnikom

Y4 k Z ljalnik

izhodna mo¢ ni tezav. To sporocilo

(v oknu VEE za | e Prikaze, ce

ro&ni upravljalnik) | nevrostimulator ne
more dovajati energije,

potrebne za trenutne

nastavitve zdravljenja.

Ce trenutno zdravljenje
ni ustrezno, se obrnite na
zdravnika. V nasprotnem
primeru vam ni treba
narediti niCesar.

Elektromagnetne motnje

Elektromagnetne motnje pomenijo polje,
ki ga ustvarjajo razliCne vrste opreme v
zdravstvenem, delovnem, domacem ali
javnem okolju.

/\ Pozor: Elektromagnetne motnje
(EMI) lahko prekinejo komunikacijo
med nadzorno napravo za bolnika in
nevrostimulatorjem. Ce elektromagnetne
motnje prekinejo komunikacijo med
programiranjem, se premaknite stran od
verjetnega vira EMI in poskusite znova.
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Za vec¢ informacij o elektromagnetnih motnjah
glejte priroCnik za zdravljenje za bolnika.

Odlaganje komunikatorja

/\ Pozor: Komunikator zavrzite v
skladu z lokalnimi predpisi ali pa
obiscite spletno mesto
http://recycling.medtronic.com za napotke
glede odlaganja. Ce komunikatorja ne
zavrzete pravilno, lahko to privede do
okoljske Skode.

Odlaganje roénega upravljalnika

Za navodila za odlaganje roCnega
upravljalnika, ki je poskodovan ali ga veC ne
potrebujete, se obrnite na druzbo Medtronic.

Naroc€ilo novega ro€nega
upravljalnika ali komunikatorja

Ce roéni upravljalnik ali komunikator izgubite
ali je poSkodovan, se obrnite na druzbo
Medtronic.

Iskanje pomoci

Kdaj poklicati zdravnika

Zdravnika pokliCite, e se zgodi karkoli od
naslednjega:

m Imate zdravstvena vprasanja ali
pomisleke v zvezi z zdravljenjem.
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m Opozorilno okno vam sporoc€a, da se
morate obrniti na zdravnika.

m Baterija komunikatorja je skoraj
izpraznjena in je ne morete ponovno
napolniti.

m VaSe zdravljenje je izklju€eno in ga ne
morete vkljuciti.

m Imate tezave, ki se ponavljajo in vam pri
tem navodila v priro€nikih ne pomagajo.

Kdaj stopiti v stik z druzbo Medtronic

Na druzbo Medtronic se obrnite, kadar vas
zdravnik ni na voljo ali ce vam vas zdravnik
naroci, da se obrnite na druzbo Medtronic.

Kako stopiti v stik z druzbo Medtronic

Za pomoc¢ v ZDA poklic¢ite +1 800 510 6735,
od ponedeljka do petka, od 8 00 do 17 00
(centralni Cas).

Ce se nahajate izven ZDA, glejte podatke za
stike na zadniji strani priroCnika.
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Informacije o programski opremi

Varnost podatkov

Aplikacija zdravljenja, model A72400 MyStim
RC, uporablja in shranjuje podatke o vasem
medicinskem pripomocku. Te informacije
SCitita aplikacija in roCni upravljalnik.

Osebne datoteke ali podatki, ki jih shranite
drugam ali do njih dostopate drugje na
ro¢nem upravljalniku, niso zasciteni. Za
zascito podatkov, ki so shranjeni na roénem
upravljalniku, ste odgovorni vi.

Komunikator Model TM91 ne shranjuje
nobenih osebnih podatkov.

Omrezna povezljivost

Za uporabo sistema programiranja bolnika se
vam ni treba povezati v omreZje. Omrezna
povezljivost je potrebna le v primeru
posodobitve programske opreme za vas roc¢ni
upravljalnik ali komunikator.

Posodobitve programske opreme

Ce je potrebna posodobitev programske
opreme za vas rocni upravljalnik ali
komunikator, vas bo druzba Medtronic o tem
obvestila ter zagotovila potrebno podporo in
navodila.
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Wi-Fi povezava

Nekateri roCni upravljalniki morda podpirajo
povezavo Wi-Fi. Povezava Wi-Fi je na teh
ro¢nih upravljalnikih sprva izklopljena in mora
ostati izklopljena, razen po navodilih druzbe
Medtronic.

Opomba: Ce Zelite ugotoviti, ali vas roéni
upravljalnik podpira omrezje Wi-Fi, si oglejte
kratki priroCnik za ro€ni upravljalnik.

Dodatni varnostni ukrepi

V primeru izgube ali kraje vaSega ro¢nega
upravljalnika se takoj obrnite na druzbo
Medtronic tako, da uporabite podatke za stik,
navedene na koncu tega priroCnika.

Ce sumite, da je bila ogroZzena varnost
vasega roCnega upravljalnika, prekinite
uporabo aplikacije (Ce je to mogoce) ter se
obrnite na druzbo Medtronic za informacije o
tem, kako dokumentirati dogodek in se nanj
odzvati.

Ce za vodenje zdravljenja ne boste veé
potrebovali ro€nega upravljalnika, glejte
»QOdlaganje ro€nega upravljalnika« na
strani 203.
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Informacije o programski opremi

Aplikacija Communication Manager

Aplikacija Communication Manager,

model A901, deluje z aplikacijo za

MyStim RC, model A72400, za vodenje
komunikacije med ro¢nim upravljalnikom in
nevrostimulatorjem. Te aplikacije vam ni treba
zaganijati ali uporabljati.
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Tehniéni podatki za komunikator

Tehni¢ni podatki za komunikator

Element Specifikacija

Vir napajanja Polnilna baterija,
kabel, zdruZljiv s
priklju¢kom USB 2.0

Vnos 4,75V =525V “_C
1,0A

Pricakovana Do 4 dni, kadar je

Zivljenjska doba naprava vklopljena

baterije — Napravo
uporablja bolnik

Zivljenjska doba Najmanj 4 leta @
Delovna 5°Cdo40°C
temperatura (41 °F do 104 °F) b:c
Temperatura 20 °C do 25 °C (68 °F
dolgotrajnega do 77 °F)
shranjevanja

Temperatura -35°Cdo70°C
kratkotrajnega (=31 °F do 158 °F) ¢ f
prevoza

Velikost (priblizno) 53,57 mm x
Opomba: V velikost ni | 87,25 mm x 19,77 mm

vkljuéen trak. (2,1"x 3,4"x 0,78")
Teza (priblizno) 61 g (2,2 unce)
Nacin delovanja Neprekinjeno
Klasifikacija Notranje napajanje
Materiali Zmes polikarbonata/
komunikatorja ABS, polikarbonat,

nerjavno jeklo A1 ali
A2, termoplasticni
poliuretan, poliester
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Tehni¢ni podatki za komunikator

a Komunikator lahko uporabljate tudi po
poteku minimalne zivljenjske dobe.

b Relativna vlaznost v razponu od 15 % do
90 %, nekondenzirajoCa, vendar ne potrebuje
delnega parnega tlaka, vecjega od 50 hPa,
ter atmosferski tlak v razponu od 700 hPa do
1060 hPa.

¢V zgornjem temperaturnem obmocju
delovanja lahko komunikator doseze 43 °C
(109 °F).

45 °C do 35 °C, do 90 % relativna vlaznost,
nekondenzirajoca; ter > 35 °C do 70 °C pri
parnem tlaku do 50 hPa.

¢ Ce je bil komunikator shranjen pri najnizji
temperaturi shranjevanja, pred uporabo
pocCakajte 25 minut, da se segreje.

" Ce je bil komunikator shranjen pri najvisji
temperaturi shranjevanja, pred uporabo
poCakajte 45 minut, da se ohladi.

Nega komunikatorja

m Komunikatorja ne razstavljajte in ne
posegajte v njuno notranjost.

m Komunikator Cistite z vlazno krpo ali
gobico. Blaga gospodinjska Cistila ne
bodo poskodovala pripomocka.

m S komunikatorjem ravnajte previdno.

Naprave ne spustite na tla, je ne pohodite
ali izpostavite udarcem.

m Naprava ni vodoodporna. Pazite, da v
notranjost komunikatorja ne pride vlaga.
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Tehniéni podatki za komunikator

m Komunikator in napajalni kabel hranite
izven dosega otrok in hisnih ljubljenckov,
da preprecite nevarnost zadavljenja.

Varnostni in tehniéni pregledi

Za komunikator varnostni pregledi niso
zahtevani. Vzdrzevanje ni potrebno, ker
komunikator ne vsebuje delov, ki bi jih bilo
mogoce servisirati.
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I:E U kratkom vodicu za rucni sklop
pogledajte informacije o sljedeéim

temama:
m Punjenje ru¢nog sklopa
m Gumbi i naredbe ru¢nog sklopa
m Odabir jezika na ruénom sklopu
m Wi-Fi® veza

I:E] U sadrzaju ovog korisni¢kog vodica
za bolesnike pogledajte informacije o
sljedeéim temama:

Upotreba terapijske aplikacije
Upotreba komunikatora
Pregled i prilagodba terapije

|
|
m Priprema za snimanje MR-om
m Provjera stanja baterije

|

Otklanjanje poteskoca

I:E] Pogledajte bolesnicki terapijski vodic
U vezi upozorenja, mjera opreza, rizika i
prednosti neurostimulacijskog sustava.



Medtronic i logotip Medtronic Zigovi su tvrtke
Medtronic.

TM* Robne marke trecih strana zigovi su
svojih vlasnika. Sve druge marke zigovi su
druStva Medtronic.

Zig u rijeéi i logotipovi BLUETOOTH®
registrirani su zigovi tvrtke Bluetooth SIG, Inc.
Tvrtka Medtronic te Zigove upotrebljava pod
licencijom.

Wi-Fi® i Wi-Fi Alliance® registrirani su zigovi
tvrtke Wi-Fi Alliance.
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Kratki pregled rada

Kratki pregled rada

Za pregled i prilagodbu terapije morate se
povezati s neurostimulatorom s pomoc¢u dvaju
uredaja:

m Ruéni sklop — uredaj sa zaslonom koji
sadrzi terapijsku aplikaciju (u daljnjem
tekstu: aplikacija)

m Komunikator — maniji bijeli uredaj s
plavim dnom

Napomena: u sljede¢im koracima
pretpostavlja se da je postavljanje sustava
ve¢ dovrSeno. Po potrebi pogledajte
“Postavljanje sustava” na stranici 241.

1. Pritisnite gumb za

napajanje / stanje @
pripravnosti) kako biste
ukljucili komunikator.

2. Provijerite je li svjetlo
indikatora baterije zeleno.
Po potrebi pogledajte
“Upute za punjenje
komunikatora” na
stranici 238.

3. Ukljucite rucni sklop i provjerite je li
napunjen. Po potrebi pogledajte kratki
vodiC za rucni sklop.

4. Dodirnite ikonu aplikacije
MyStim RC na ru¢nom %
sklopu. MyStim RC

5. Pazite da se komunikator nalazi na manje
od 1 metra od neurostimulatora.
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Kratki pregled rada

6. Dodirnite gumb POVEZI na
ruénom sklopu.

(@25} POVEZI

Nakon sto se aplikacija poveze s
neurostimulatorom, vidjet ¢ete POCETNI
zaslon.

POCETNI zaslon

Napomena: zaslon se moze promijeniti na
temelju stilova programiranja koji su vam
dostupni. Znacajke i ikone u nastavku ovise
o neurostimulatoru i postavkama koje je
programirao zdravstveni djelatnik.

POCETNI &)
ZASLON U

IGEEL .

. Grupa A

Intenzitet

3,0

i) Intenzitet postavlien u bolnici: 3,0
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Kratki pregled rada

Stavka | Definicija

1 Gumb Izbornik (=) — pogledajte
“Zaslon Izbornik” na stranici 222.

2 Baterija — prikazuje trenutaCnu
razinu baterije neurostimulatora.
Dodirnite za pregled zaslona
BATERIJA (pogledajte “Provjera
razina baterije” na stranici 270).

3 PrekidaC Terapija — dodirnite za
uklju€ivanje ili iskljuCivanje terapije.
4 Gumb za promjenu grupe (S ) —
sluzi za odabir neke druge grupe
(prikazuje se aktivna grupa).

5 Gumbi za prilagodbu (v iA)—
dodirnite za prilagodbu intenziteta
za sve programe u aktivnoj grupi.

6 Program — prikazuje trenutacne
postavke programa za vasu aktivnu
grupu.

Napomena: za stilove programiranja
DTM™ SCS i Legacy, u tom ¢e se
podrucju prikazati gumbi koje mozZete
dodirnuti za promjenu postavki.

Zaslon Izbornik

Zaslonu izbornika pristupa se dodirom gumba
Izbornik (= ) u POCETNOM zaslonu.
Zaslon izbornika nudi pristup rjede koristenim
postupcima.

Napomena: prikazane stavke izbornika ovise
o stilu programiranje koji upotrebljavate.
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Kratki pregled rada

Vas se izbornik moZze razlikovati od onog
prikazanog na slici.

Medtronic

1 ° AdaptiveStim
2 [  Bateria
3 ’\/\-‘ Neuro Sense

Nacin rada
4 @ za snimanje

MR-om
5 5] Napomene

o

6 1l Informacije

Stavka | Definicija

1 AdaptiveStim™ (/) — dodirnite za
prikaz stanja znaCajke AdaptiveStim
i provjeru polozaja tijela.
2 Baterija (= ) — dodirnite
za provjeru stanja baterije
neurostimulatora i komunikatora.

3 Neuro Sense () — dodirnite
kako biste ukljucili i isklju€ili Neuro
Sense.

4 Nacin rada za snimanje MR-

om ( & ) — dodirnite za pripremu
sustava za snimanje MR-om, ako je
sustav prikladan za to.
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Kratki pregled rada

Stavka | Definicija

5 Napomene ( &) — dodirnite

kako biste provjerili napomene
zdravstvenog djelatnika ili dodali ili
uredili vlastite napomene.

6 Informacije (i ) — dodirnite za
pregled informacija o sustavu.
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Pojmovnik

Aktivha grupa

Grupa koja odreduje stimulaciju koja se
isporucuje kada je terapija ukljucena.

AdaptiveStim™

ZnacCajka programiranja pomocu koje
neurostimulator moze automatski prepoznati
polozZaj vaseg tijela i sukladno tome prilagoditi
terapiju.

Bezi¢na tehnologija Bluetooth

Bezi¢na komunikacijska tehnologija

koja omogucuje raCunalima, pametnim
telefonima i drugim uredajima da medusobno
komuniciraju.

Oprez

Izjava koja opisuje radnju ili situaciju koja bi
vam mogla nastetiti ili oStetiti ureda.

Zdravstveni djelatnik

Zdravstveni radnik, primjerice lijecnik ili
medicinska sestra.

Kontrolni uredaj za zdravstvenog
djelatnika

Uredaj koji zdravstveni djelatnik upotrebljava
za slanje uputa neurostimulatoru.
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Komunikator

Uredaj koji omogucuje komunikaciju ru¢nog
sklopa s neurostimulatorom.

DTM™ SCS

Stil programiranja koji stimulira dva razli€ita
cilina podrucja kraljeznicne mozdine.

Pokazatelj neobavezne zamjene (Elective
Replacement Indicator, ERI)

Obavijest da neurostimulatoru istjeCe vijek
trajanja. Ako vidite upozorenje pokazatelja
neobavezne zamjene (ERI), obratite se
zdravstvenom djelatniku.

Grupa

Skupina programa koji zajedno rade u svrhu
odredenog ucinka terapije.

Rucni sklop

Rucni uredaj s instaliranom aplikacijom koji
omogucuje pregled i prilagodbu terapije.

Intenzitet
Jacina elektricnog impulsa.

Poveznica

BeZiCna veza izmedu rucnog sklopa i
drugog uredaja, kao S$to je komunikator ili
neurostimulator.
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Snimanje magnetskom rezonancijom (MR)

Vrsta medicinskog zahvata kojim se
snima tijelo s pomoc¢u magnetskog polja
radi pruzanja detaljnih slika bolesnikove
anatomije.

Nacin rada za MR

Nacin na koji moZzete iskljuciti terapiju da
biste mogli i¢i na snimanje MR-om, ako je vas
sustav prikladan za to.

Neuro Sense

Stil programiranja koji omogucuje
neurostimulatoru da otkrije odgovor
organizma na stimulaciju.

Sustav za neurostimulaciju

Implantirane i vanjske komponente sustava
stimulacije koje isporucuju elektri¢ne impulse
u svrhu blokiranja signala bola koji se krecu
prema mozgu.

Neurostimulator

izvor napajanja za sustav neurostimulacije.
Sadrzi bateriju i elektroniku koja upravlja
stimulacijom.

Parametar

Jedna od triju postavki stimulacije kojom se
prilagodava elektriCni impuls: intenzitet, Sirina
impulsa i frekvencija elektriCne stimulacije.

2022-08-01 Hrvatski ~ A72400 227




Program

Specifi€na kombinacija postavki stimulacije
koja se dodjeljuje radi isporuke terapije na
odredeno mjesto.

Sirina impulsa
Duljina i trajanje elektricnog impulsa.

Frekvencija

broj elektricnih impulsa koji se Salju svake
sekunde.

Punjaé
komponenta sustava za neurostimulaciju

koja se upotrebljava za punjenje baterije
neurostimulatora.

Stimulacija

Isporuka elektriCnih impulsa u podrucja u
kojima su signali bola blokirani na putu do
mozga. Stimulacija blokira neke signale bola
kako oni ne bi dosegnuli mozak.

Terapija

lijeCenje bolesti ili stanja. Pri
neurostimulacijskoj terapiji sustavom
neurostimulacije isporucCuje se stimulacija u
jedno ili viSe mjesta bola.

Terapijska aplikacija

Softver koji omogucuje pregled i prilagodbu
terapije.
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Postavke terapije

Odredena kombinacija parametara intenziteta,
frekvenije i Sirine impulsa, kojima se upravlja
stimulacijom koju isporucuje neurostimulator.

Upozorenje

Izjava koja opisuje radnju ili situaciju koja bi
vam mogla ozbiljno nastetiti.

Wi-Fi
BeZi¢na komunikacijska tehnologija koja
omogucuje racunalima, pametnim telefonima i

drugim uredajima da medusobno komuniciraju
unutar odredenog podrucja.

Bezi¢no
Komunikacijske tehnologije koje Salju podatke

izmedu uredaja bezi¢nim signalom (umjesto
Zicom ili kabelom).
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Objasnjenje simbola

Objasnjenje simbola

230

©

[

Broj za ponovno narucivanje

Serijski broj

Slijedite upute za upotrebu

Oprema klase I

IEC 60601-1/EN60601-1, oprema tipa
BF

Drzite na suhom mjestu

Ovaj proizvod ispunjava osnovne
sigurnosne i zahtjeve klju¢nih radnih
karakteristika navedene u IP22
ispitivanju.

Upotreba prilikom snimanja
magnetskom rezonancijom (MR) nije
sigurna

Uvjetna upotreba prilikom snimanja
magnetskom rezonancijom (MR)

Oznaka Tehnicka uskladenost
objasnjava da ovaj proizvod
udovoljava japanskom Zakonu o
radiju.

Oznaka KCC certifikacije objjasnjava
da ovaj uredaj udovoljava zahtjevima
za radio za telekomunikacijsku
opremu Juzne Koreje.

Oznaka RCM certifikacije objaSnjava
da ovaj proizvod udovoljava
zahtjevima za EMC za elektri¢énu i
elektroniCku opremu Australije/Novog
Zelanda.
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Objasnjenje simbola

Ne bacajte proizvod u nerazvrstani
komunalni otpad. Proizvod zbrinite u
skladu s lokalnim propisima.

Potrazite upute o odgovaraju¢em
odlaganju ovog proizvoda na adresi
http://recycling.medtronic.com.

|5

Logotip kineskog standarda
(SJ/T11364-2006): simbol nadzora
zagadenja elektroni¢kim informatic¢kim
proizvodima. ("e" u ovom logotipu
znaci da ni jedna od ograni€enih tvari
nije prisutna iznad dopustenih razina.)

Samo za americko trziste
Proizvodac

Datum proizvodnje

Rok upotrebe

Pogledajte upute za upotrebu

Ovlasteni predstavnik u Europskoj
zajednici

Uvoznik

E —
®i9.L L2 @
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Vas$ terapijski sustav

Vas terapijski sustav

Da biste pregledali i prilagodili terapiju, morate
upotrebljavati ove proizvode zajedno:

m terapijska aplikacija MyStim RC,
model A72400

m rucni sklop, model HH90
m komunikator, model TM91

Vas je neurostimulator punjiv uredaj i vas
cjelokupan sustav ukljuCuje sustav punjaca.
Za vi$e informacija o sustavu punjaca,
pogledajte korisnicki vodi€ za punjac.

Napomene:

m lako neurostimulator mozZe pruzati
terapiju tijekom punjenja, terapijsku
aplikaciju ne mozete upotrebljavati
tijekom sesije punjenja. Ako trebate
prilagoditi postavke terapije, prekinite
sesiju punjenja i terapijsku aplikaciju
upotrijebite ta prilagodbu postavki.

m Ako vasa aktivna grupa primjenjuje stil
programiranja Neuro Sense, znacCajka
Neuro Sense bit ¢e privremeno
onemogucena tijekom sesije punjenja.

Terapijska aplikacija

Terapijska aplikacija unaprijed je instalirana
na ru¢nom sklopu.

Namjena: aplikacija nudi korisniCko sucelje
putem kojeg bolesnici mogu prilagoditi
terapiju i dobiti informacije o sustavu iz
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Vas$ terapijski sustav

implantacijskog neurostimulatora koji je dio
neurostimulacijskog sustava za lijeCenje
bolova.

Rucni sklop

Ruéni sklop sadrzi aplikacije koje sluze
za komunikaciju s implantacijskim
neurostimulatorom.

Napomene:

m Rucni sklop ima zaslon poput pametnog
telefona, ali nije telefon. Ruéni sklop se
ne moze upotrebljavati za obavljanje
poziva, uklju€ujuéi pozive prema hitnim
sluzbama.

m Uvijek sa sobom nosite napunjen rucni
sklop, komunikator, kabel za punjenje
i AC adapter za sluCaj da morate
prilagoditi terapiju ili je iskljuciti ili
ukljuciti.

m Pogledajte kratki vodi€ za ru¢ni sklop u
vezi informacija o zna¢ajkama koje NISU
dio aplikacije (npr., promjena jezika na
ruénom sklopu).

Komunikator

Namjena: komunikator omogucuje
komunikacijski most izmedu ru¢nog sklopa i
implantacijskog neurostimulatora.

Komunikator omogucuje da se aplikacija na
ru¢nom sklopu poveze s neurostimulatorom.
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&Upozorenje: kontakt s ranom —
nemojte upotrebljavati komunikator
na nezacijeljenoj rani. Komunikator
nije sterilan te kontakt s ranom moze
uzrokovati infekciju.

/\ Oprez: o$teéenje komunikatora —
izbjegavajte ostecivanje komunikatora te
ga prije upotrebe provijerite radi mogucih
oStecCenja. Ako na komunikatoru primijetite
oStecenje, ukljuCujuci pukotine na
spremniku ili lom spremnika, komunikator
nemojte upotrebljavati. Osteceni
komunikator moZe dovesti do izlaganja
kemikalijama ili ostrim rubovima.

/\ Oprez: strujni udar — nemoijte rukovati
komunikatorom u blizini vode. Uranjanjem

komunikatora u vodu moZzete oStetiti
proizvod i uzrokovati strujni udar.

¥

3

B
<2

Slika 1. Komunikator.

2022-08-01 Hrvatski ~ A72400 235



Vas$ terapijski sustav

Stavka | Definicija
1 Svjetlo indikatora baterije

m Bljeska zutom bojom (niska
razina baterije)

m Brzo i isprekidano svijetli
zutom bojom tijekom dvije
sekunde (baterija je potpuno
ispraznjena; komunikator ne
mozete upotrebljavati ako ga
ne napunite)

m Trepée zelenom bojom
(baterija se puni)

m Pulsira zelenom bojom
(komunikator je u stanju
mirovanja radi Stednje baterije)

m Neprekidno svijetli zelenom
bojom (baterija je spremna za
upotrebu)

2 Svjetlo indikatora bezi¢ne
tehnologije BLUETOOTH

m Trepcée plavom bojom
(spajanije u tijeku)

m Neprekidno svijetli plavom
bojom (komunikator je povezan
s ru¢nim sklopom)
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Stavka | Definicija

3 Gumb napajanja
(stanje pripravnosti)

m Ukljuéivanje (pritisnite pa
otpustite gumb)

m Isklju€ivanje (pritisnite i drzite
gumb dok istodobno ne pocnu
svijetliti indikatori u viSe boja)

m Ponovno postavljanje
komunikatora (pritisnite i drzite

gumb dok indikatori u viSe boja
ne prestanu svijetliti)

Napomene:

m Komunikator se moze upotrebljavati kod
kuce ili u zdravstvenoj ustanovi.

m Nakon Sto konfigurirate komunikator,
aplikacija ¢e se automatski spojiti s njim
ako je uklju€en ili u naCinu spavanja,
ako se nalazi unutar 1 metra te ako je
na ru¢nom sklopu uklju¢ena bezicna
tehnologija BLUETOOTH.

m Za vecinu postupaka, komunikator
mora biti uklju€en i nalaziti se unutar
1 metra od neurostimulatora. Ne morate
drzati komunikator neposredno iznad
neurostimulatora (osim ako aplikacija to
ne zatrazi).

m Komunikator ¢e uéi u stanje mirovanja
nakon 3 minute neaktivnosti, ali i dalje
moze komunicirati s ru¢nim sklopom.
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Svjetlo indikatora baterije pulsirat ce
zelenom bojom otprilike 15 minuta,
nakon Cega Ce se sva svjetla indikatora
iskljuciti radi uStede baterije.

m Ako je razina baterije niska,
komunikator ¢e se iskljuciti nakon stanja
mirovanja. U tom Cete slu€aju trebati
pritisnuti i otpustiti gumb napajanja
(stanja pripravnosti) prije upotrebe
komunikatora.

m Komunikator sadrZi litij-ionsku bateriju
koju morate napuniti svakih Sest mjeseci
(Cak i ako proizvod ne upotrebljavate).

m Nakon pribliZzno Sest mjeseci bez
punjenja baterija Ce se isprazniti te je
vise necete moci puniti. U tom slucaju,
komunikator viSe nece raditi i morat Cete
ga zamijeniti.

Upute za punjenje komunikatora

Ako svjetlo indikatora baterije (Slika 1 na
stranici 235) trep¢e zutom bojom, to znaci da
je vrijeme da se komunikator napuni.

Ucinci upotrebe ostec¢enog/
nekompatibilnog punjaca

& Upozorenje: nemojte koristiti ostecen ili
nekompatibilan USB kabel ili prilagodnik
za izmjenicnu struju pri punjenju
komunikatora. Upotreba oSte¢enog
ili nekompatibilnog USB kabela ili
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prilagodnika za izmjenicnu struju moze
dovesti do strujnog udara, sto pak moze
dovesti do nelagode bolesnika, bola,
ozljede ili smrti.

Za punjenje komunikatora upotrijebite USB
2.0 kabel i adapter za izmjenicnu struju koje je
isporucila tvrtka Medtronic. Ako koristite druge
adaptere ili kablove, oni moraju zadovoljavati
sljedecCe navedene zahtjeve:

Nazivna ulazna 100-240V 50-60Hz

struja

Najmanja nazivna 50V___1,0A

izlazna snaga

Agencijski Napajanje I.T.E klase I

certifikat (IEC 60950-1) ili
ekvivalentno

Nije testirana sigurnost upotrebe punjaca ili
opreme koje nije isporucila tvrtka Medtronic
te bi takva upotreba mogla dovesti do teskih
ozljeda i ostecenja dijelova vaseg sustava.
Sve konfiguracije moraju udovoljavati
zahtjevima za medicinske elektricne

sustave sukladno ¢lanku 16. norme IEC
60601-1:2012. Svaka osoba koja spaja
dodatnu opremu na medicinsku elektricnu
opremu ujedno konfigurira medicinski sustav
te je stoga odgovorna za uskladenost sustava
s preduvjetima za taj medicinski elektricni
sustav.
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Napomene:

m Za najbolje rezultate, napunite
komunikator preko noci tako da na
pocetku dana bude do kraja napunjen i
spreman za upotrebu.

m Komunikator nemojte puniti na
temperaturama manjim od 5 °C (41 °F)
ni viSim od 40 °C (104 °F).

m Komunikator se ne moze upotrebljavati
tijekom punjenja. Nemojte dodirivati
adapter za izmjenicnu struju dok koristite
komunikator za njegovu medicinsku
namjenu. Adapter za izmjeni¢nu struju
mora uvijek biti odmaknut od bolesnika.

m Dok je komunikator ukop&an i puni
se, ostat ¢e ukljuCen i moci Ce
komunicirati s ru¢nim sklopom. Svjetla
indikatora iskljucit ¢e se nakon 3 minute
neaktivnosti. Pritiskanje bilo kojeg
gumba, iskapCanje kabela za punjenje ili
pokretanje komunikacijske sesije ponovo
¢e ukljuciti svjetla indikatora.
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Postavljanje sustava

Prije uporabe ru¢nog sklopa, on

mora povezan s komunikatorom i
neurostimulatorom. Ru¢ni sklop moze
istodobno biti povezan samo s jednim
komunikatorom i jednim neurostimulatorom.

Kako biste konfigurirali sustav, provedite
korake u sljede¢im odlomcima:

m Priprema sustava (stranica 241)

m Konfiguracija komunikatora
(stranica 242)

m Konfiguracija neurostimulatora
(stranica 244)

Priprema sustava

1. Izvadite sve iz ambalaze ru¢nog sklopa i
komunikatora.

2. Prije prve upotrebe komunikatora,
ukopcajte ga s kabelom za punjenje da
biste ga aktivirali.

3. Napunite komunikator. Pogledajte
“Upute za punjenje komunikatora”
na stranici 238. Komunikator drzite
ukopCanim s pomocu kabela za punjenje.
Komunikator mozete upotrebljavati
tijekom punjenja.

Napomene:

m Nemojte dodirivati adapter za
izmjeni¢nu struju dok koristite
komunikator za njegovu medicinsku
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namjenu. Adapter za izmjeni¢nu struju
mora uvijek biti odmaknut od bolesnika.

m Da biste iskopcali komunikator iz
elektricnog napajanja, iskopcajte kabel
iz izvora napajanja.

4. Napunite ruc€ni sklop. Pogledajte kratki
vodi€ za rucni sklop.

Konfiguracija komunikatora

Da biste povezali komunikator s ruénim
sklopom, slijedite ove korake:

1. UkljuCite komunikator i ru¢ni sklop.

2. Dodirnite ikonu aplikacije MyStim RC
(Slika 2) na ru¢nom sklopu.

MyStim RC

Slika 2. Ikona aplikacije MyStim RC.
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3. Dodirnite gumb POVEZI (Slika 3) na
ru¢nom sklopu.

MYSTIM RC

PRIMJENA TERAPIJE
0.488

POVEZI

Medtronic

Slika 3. Gumb POVEZI.

4. Na zaslonu Povezivanje pogledajte video
koji se prikazuje. Video ¢e vam pomoci da
pronadete Sifru i serijski broj na poledini
komunikatora.

5. Nakon $to pogledate video, mozete ili
skenirati Sifru pomoc¢u kamere na ruénom
sklopu ili ruéno unijeti serijski broj.
Dodirnite ili gumb SKENIRAJ SIFRU ili
gumb RUCNI UNOS i slijedite upute na
zaslonu.

Napomena: ako se odlucite za skeniranje
Sifre, postavite komunikator s plavom
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stranom okrenutom prema gore. DrZite
rucni sklop iznad komunikatora i usmjerite
kameru prema Sifri na komunikatoru.
Drzite ru¢ni sklop dovoljno daleko od
komunikatora da bi se mogao fokusirati
na Sifru za skeniranje.

Konfiguracija neurostimulatora

Kako biste povezali neurostimulator s ru¢nim
sklopom, slijedite korake u nastavku:

1. Postavite komunikator iznad
neurostimulatora (Slika 4).

A Upozorenje: kontakt s ranom —
nemojte upotrebljavati komunikator
na nezacijeljenoj rani. Komunikator
nije sterilan te kontakt s ranom moze
uzrokovati infekciju.

z

Slika 4. Postavite komunikator iznad neurostimulatora
tijekom konfiguriranja.

244 A72400 Hrvatski 2022-08-01




Postavljanje sustava

Napomena: lokacija vaseg
neurostimulatora moze se razlikovati od
one na slici.

2. Dodirnite gumb POCETAK na zaslonu
Konfiguracija poveznice (Slika 5).

Konfiguracija
poveznice
Kako biste se koristili sustavom, vas

ruéni sklop mora biti povezan s vasim
neurostimulatorom.

N

Postavite komunikator preko
stimulatora i pritisnite Pocetak.

POCETAK

Slika 5. Zaslon Konfiguracija poveznice.
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3. Kada se prikaze zaslon Pronaden uredaj
(Slika 6), usporedite serijski broj prikazan
na zaslonu sa serijskim brojem vaseg
neurostimulatora (koji se nalazi na va$oj
bolesnickoj identifikacijskoj kartici).

Pronaden uredaj

5

Model: Inceptiv
Serija: NNC762600H

Odgovara li ovo serijskom broju koji
vam je dao lije¢nik?

Slika 6. Zaslon Pronaden uredaj (prikazani serijski broj je
samo primjer).

m Ako se serijski brojevi poklapaju,
dodirnite DA.

m Ako se serijski brojevi ne poklapaju,
dodirnite NE i pokuSajte ponovo. Ako
se i dalje ne poklapaju, obratite se
zdravstvenom djelatniku.

Nakon sto se neurostimulator poveze s
ru¢nim sklopom, vidjet cete POCETNI
zaslon.
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Konfiguriranje zamjenskog uredaja

Ako dobijete zamjenski neurostimulator ili
komunikator, potrebno je ukloniti poveznicu
sa starim uredajem da biste mogli konfigurirati
poveznicu s novim uredajem.

Napomena: ako nehoti¢no uklonite
poveznicu, necete moci prilagoditi terapiju sve
dok ponovo ne konfigurirate poveznicu.

Kako biste uklonili poveznicu sa starim
uredajem, slijedite navedene korake:

1. Na zaslonu MYSTIM RC (Slika 7)
dodirnite gumb Postavke ( £3-) u gornjem
desnom kutu i zatim odaberite stavku
Informacije.

MYS Inf'ormacije

PRIMJENA TERAPIJE
0.488

POVEZI

Medtronic

Slika 7. Zaslon MYSTIM RC.
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2. Na zaslonu INFORMACIJE (Slika 8)
pritiS¢ite gumb s lijevom strelicom (€ ) ili
desnom strelicom ( » ) sve dok ne vidite
odgovarajuci uredaj (neurostimulator ili
komunikator).

INFORMACIJE

( Komunikator

Serijski broj
NPEO05291N

Broj modela

TMO91

Verzija ugradenog programa

2.1.8

S UKLONI KOMUNIKATOR

Slika 8. Zaslon INFORMACIJE (prikazani serijski broj je
samo primjer).

3. Dodirnite gumb za uklanjanje (G ).
4. Na zaslonu za potvrdu dodirnite UKLONI.

5. Konfigurirajte poveznicu s novim
uredajem slijedeci odlomak “Konfiguracija
komunikatora” na stranici 242 ili
“Konfiguracija neurostimulatora” na
stranici 244.
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Objasnjenje vase terapije

Objasnjenje vase terapije
Stimulacija je isporuka elektri¢nih impulsa u
podrucja u kojima se signali bola blokiraju
na putu do mozga. Neurostimulator

sadrzi bateriju i elektroniku koja upravlja
stimulacijom.

Zdravstveni djelatnik osmisljava grupe i
programe za isporuku stimulacije u skladu s
konkretnim potrebama vasSe terapije.

Napomena: neurostimulator Inceptiv™,
model 977119 i neurostimulator Inceptiv™™ LT,
model 977117 mogu imati do osam grupa i
32 programa. Model 977119 neurostimulatora
Inceptiv takoder ima tri razliCita stila
programiranja za grupe koja postavlja vas
zdravstveni djelatnik.

Program obi¢no isporucuje stimulaciju protiv
bola na odredenom mjestu. Na primjer,
zdravstveni djelatnik moze osmisliti program
za mjesto bola kao to su kriza ili lijevo
stopalo. Grupa je obi¢no skupina programa
koji zajedno rade u svrhu odredenog
terapijskog ucinka. Na primjer, zdravstveni
djelatnik mozZe osmisliti grupu za aktivnost
kao Sto je spavanije ili hodanje.

Kada je terapija ukljucena, aktivna je jedna
grupa. Svaki program unutar aktivne grupe
ima odredenu kombinaciju parametara

koji odreduju stimulaciju koja isporucuje u
tom programu. Parametri mogu ukljucivati
intenzitet, frekvenciju i Sirinu impulsa.
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m Intenzitet — odreduje jacinu elektricnog
impulsa.

m Frekvencija — odreduje broj elektri¢nih
impulsa koji se Salju svake sekunde.

m Sirina impulsa — odreduje duljinu ili
trajanje elektricnog impulsa.

Zdravstveni djelatnik programira postavke
vase terapije u neurostimulator pomocu
programatora za zdravstvene djelatnike.
Zdravstveni djelatnik takoder definira
bolesniCke upravljacke elemente kojima
mozete upravljati terapijom.

Prije upotrebe aplikacije, vazno je da
razumijete postavke terapije i bolesnicke
upravljaCke elemente. Razgovarajte o ovim
informacijama sa zdravstvenim djelatnikom.
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Upotreba aplikacije

Napomena: pogledajte “Kratki pregled
rada” na stranici 220 u vezi informacija
o pokretanju aplikacije i pregleda glavnih
zaslona aplikacije.
Aplikacija sadrzi znacCajke koje vam
omogucuju da pregledate i prilagodite
terapiju, ovisno o postavkama koje je
programirao zdravstveni djelatnik.
m “UkljucCivanje ili iskljuCivanje terapije” na
stranici 255
m “Prilagodba postavki terapije” na
stranici 256

m “Promjena aktivne grupe” na stranici 265

m “UkljucCivanje ili isklju€ivanje programa” na
stranici 268

m “Provjera razina baterije” na stranici 270

m “Prikazivanje informacija o sustavu” na
stranici 274

m “Upotreba znacajke AdaptiveStim™” na
stranici 276

m “Pregledi magnetskom rezonancijom i
nacin rada za snimanje magnetskom
rezonancijom” na stranici 290

Razgovarajte sa zdravstvenim djelatnikom o
tome koje znacajke su vam dostupne.
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Stilovi programiranja

Model 977119 neurostimulatora Inceptiv ima
tri stila programiranja: Legacy, DTM™SCS i
Neuro Sense.

Model 977117 neurostimulatora Inceptiv LT
primjenjuje stil programiranja Legacy za sve
programirane grupe.

Vas Ce zdravstveni djelatnik odabrati stil
programiranja koji vam najbolje odgovara.
Tablica 1 prikazuje opis svakog stila
programiranja i popratni simbol u aplikaciji i u
ovom priru¢niku.

Tablica 1: Stilovi programiranja

Simbol | Stil Opis
programiranja
Legacy Osnovni stil

programiranja koji
isporucuje impulse
iz svakog programa
u nizu.
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Simbol | Stil | Opis
programiranja
. DTM SCS Stil programiranja
koji stimulira
dva razliCita
ciljna podrucja
kraljeznic¢ne
mozdine.
k Neuro Sense | Stil programiranja
koji omogucuje
neurostimulatoru
da otkrije odgovor
organizma na
stimulaciju i
prilagodi se u
skladu s tim.

kako biste utvrdili koji stil programiranja
trenutaCno upotrebljavate, pogledajte simbol
pokraj naziva grupe. U ovom priru¢niku
simbol oznaCava smjernice specificne za vas
stil programiranja.

Ukljucivanje ili isklju€ivanje terapije
Glavni upravljacki element za terapiju je
prekida€ Terapija na POCETNOM zaslonu.

m Kada je terapija ukljuCena, stimulacija se
isporucCuje na temelju trenutnih postavki
aktivne grupe.

m Kada je terapija iskljuCena, stimulacija se
ne isporucuje.
Naziv aktivne grupe prikazuje se na
POCETNOM zaslonu.
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Kako biste ukljudili ili iskljucili terapiju, slijedite
navedene korake:

1. Dodirnite prekidaC Terapija na
POCETNOM zaslonu (Slika 9).

POCETNI M
ZASLON i

Terapija

Slika 9. Prekidac Terapija.

2. Ako se prikaze zaslon za potvrdu,
dodirnite DA da biste nastavili.

Prilagodba postavki terapije

Ovisno o bolesnickim upravljackim
elementima koje je definirao zdravstveni
djelatnik, mozda ¢ete moci prilagoditi jednu ili
viSe postavki terapije.

Tri postavke kontroliraju terapiju:

m Intenzitet — odreduje jaCinu elektriCnog
impulsa.

m Frekvencija — odreduje broj elektricnih
impulsa koji se Salju svake sekunde.

m Sirina impulsa — odreduje duljinu ili
trajanje elektricnog impulsa.

Kako se vase aktivnosti mijenjaju tijekom
dana, tako se mijenjaju i vase potrebe za
terapijom pa Cete mozda htjeti prilagoditi
terapiju. Tablica 2 navodi opcenite smjernice o
tome kada treba prilagoditi postavke terapije.
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Napomena: na temelju nacina na koji

je vas zdravstveni djelatnik programirao
neurostimulator, mozda cete moci osjetiti
stimulaciju, ali to ne mora biti slu¢aj. Mozda
Cete htjeti promijeniti postavke na temelju
koristi terapiju koje osjecate.

Tablica 2: Smjernice za prilagodbu

Situacija

Radnja

Terapija je prejaka.

Smanijite intenzitet
ili Sirinu impulsa.

Terapija nije dovoljno
jaka.

Povecajte
intenzitet ili Sirinu
impulsa.

Terapija obuhvaca
preveliko podrucje.

Smanijite intenzitet
ili Sirinu impulsa.

prebrzi.

Terapija ne obuhvaca Povecajte

bolno podrucje. intenzitet ili Sirinu
impulsa.

Impulsi (daju osjeca;j Povecajte

lupkanja) se Cine frekvenciju.

prespori.

Impulsi (daju osjeca;j Smanijite

lupkanja) se Cine frekvenciju.

Prilagodba intenziteta za sve programe
na POCETNOM zalsonu

Ako vidite gumbe za prilagodbu

(vi~)na POCETNOM zaslonu, tada mozete
istovremeno prilagoditi intenzitet za sve
programe u aktivnoj grupi.
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Napomena: gumbi za prilagodbu takoder se
prikazuju na POCETNOM zaslonu kada je u
aktivnoj grupi samo jedan program.

Kako biste prilagodili intenzitet svih programa
u aktivnoj grupi, slijedite korake prema vasem
stilu programiranja:

Stil programiranja Legacy

1. S pomoc¢u gumba za prilagodbu (v i ~)
na POCETNOM zaslonu mozete mijenjati
intenzitet. Kad se intenzitet prilagodi,
azurira se vrijednost intenziteta za svaki
program (Slika 10).

POCETNI
ZASLON

Terapija @D

‘ Grupa A
Program 1
2,5 mA

Program 2

3,0ma

Slika 10. Gumbi za prilagodbu stila programiranja
Legacy.
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. Stil programiranja DTM SCS

Napomena: promjena intenziteta u stilu
programiranja DTM SCS moZze promijeniti
nacin na koji dozivljavate terapiju. Uvijek
suradujte sa zdravstvenim djelatnikom kako
biste shvatili koje vam postavke odgovaraju.

1. S pomoc¢u gumba za prilagodbu (v i)
na POCETNOM zaslonu moZete mijenjati
intenzitet. Kad se intenzitet prilagodi,
azurira se vrijednost intenziteta za svaki
program (Base i Prime) (Slika 11).

POCETNI
ZASLON

IGEEL .

Slika 11. Gumbi za prilagodbu stila programiranja
DTM SCS.
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k Stil programiranja Neuro Sense

1. S pomoc¢u gumba za prilagodbu (v iA)
na POCETNOM zaslonu mozZete mijenjati
intenzitet. Kad se intenzitet prilagodi,
azurira se vrijednost intenziteta programa
(Slika 12).

POCETNI
ZASLON

Terapija @4

B GrupaA &

/N

Intenzitet

3,0

i) Intenzitet postavljen u bolnici: 3,0

Slika 12. Gumbi za prilagodbu stila programiranja
Neuro Sense.

Za stil programiranja Neuro Sense
takoder se kao referencija pri dnu zaslona
prikazuje intenzitet postavljen u klinici.
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Napomena: ako Neuro Sense trenutacno
prilagodava vasu terapiju, aplikacija ¢e
vas uputiti da pricekate nekoliko sekundi i
pokuSate ponovno. Ako ponovni pokusaj
ne uspije, pogledajte dodatna rieSenja za
rieSavanje problema na stranici 300.

Prilagodba postavki terapije u
programu

Napomene:

m Ti se koraci odnose samo na stilove
programiranja Legacy (®)i DTM SCS
(®). Kako biste prilagodili postavke na
POCETNOM zaslonu za sve stilove
programiranja, pogledajte “Prilagodba
intenziteta za sve programe na
POCETNOM zalsonu” na stranici 257.

m Ako neka postavka terapije nije
prikazana, to znaci da vam zdravstveni
djelatnik nije omogucio prilagodbu te
postavke.

m Ako je neki gumb za prilagodbu
zatamnjen, to znaci da trenutno ne
mozete prilagodavati tu postavku.
Dodirom gumba moZete dobiti daljnja
objasnjenja.

m Kada je terapija iskljuCena, mozete samo
smanijiti intenzitet.
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Kako biste prilagodili postavke terapije u
programu, slijedite navedene korake u skladu
sa stilom programiranja:

Stil programiranja Legacy

1. Dodirnite odgovarajuci gumb Program
na POCETNOM zaslonu (Slika 13).

POCETNI
ZASLON

Terapija

. Grupa A
Program 1
2,5 mA

Program 2

3,0ma

Slika 13. Gumbi programa.
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2. Pomoc¢u gumba za prilagodbu (v i A)
na zaslonu PRILAGODI mozete mijenjati
odgovarajuce postavke terapije. Kad se
neka postavka prilagodi, vrijednost se
azurira (Slika 14).

PRILAGODI

@ GRUPAA

Program 2

Intenzitet
3 . 0 mA

Frekvencija

6 0 Hz
Sirina impulsa

7 0 HSec

Slika 14. Gumbi za prilagodbu i vrijednosti.
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pi

. Stil programiranja DTM SCS

1. Dodirnite odgovarajuci gumb Base
ili Prime na POCETNOM zaslonu
(Slika 15).

POCETNI
ZASLON

ICEIE

Slika 15. Gumbi Base i Prime.
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2. S pomocu gumba za prilagodbu (v i)
na zaslonu PRILAGODI. Kad se intenzitet
prilagodi, vrijednost se aZurira (Slika 16).

PRILAGODI

GRUPA A

Base

Intenzitet

- 2.8mA

Slika 16. Gumbi za prilagodbu i vrijednosti
za program base.

Promjena aktivne grupe

Razgovarajte sa zdravstvenim djelatnikom o
tome koje grupe su vam dostupne i kada biste
trebali prijeéi s jedne grupe na drugu. Svaka
grupa moze imati razne stilove programiranja.
Za vie informacija o stilovima programiranja
pogledajte “Stilovi programiranja” na

stranici 254.
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Kako biste promijenili aktivhu grupu, slijedite
navedene korake:
1. Dodirnite gumb za promjenu grupe (S)
na POCETNOM zaslonu (Slika 17).

POCETNI
ZASLON

ICEIE

/N

Base

2,5m

Slika 17. Naziv aktivne grupe i gumb za promjenu grupe.

266 A72400 Hrvatski 2022-08-01




Upotreba aplikacije

2. Na zaslonu Odaberite grupu (Slika 18)
mozete aktivirati novu grupu tako da
je dodirnete. Trenutacno aktivna grupa
prikazuje se u zelenom okviru.

GRUPA A

Odaberite grupu

Slika 18. Zaslon Odaberite grupu.

Nakon sto odaberete novu grupu,
prikazuje se POCETNI zaslon.

Napomena: simbol ispred naziva svake
grupe oznacava stil programiranja za tu
grupu. Za vise informacija o stilovima
programiranja pogledajte “Stilovi
programiranja” na stranici 254.
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Ukljuéivanje ili isklju€ivanje
programa

Napomena: ta se znacCajka primjenjuje
samo na stil programiranja Legacy (®). Za
viSe informacija o stilovima programiranja
pogledajte “Stilovi programiranja” na
stranici 254.

Razgovarajte sa zdravstvenim djelatnikom o
tome koji programi su vam dostupni unutar
grupa. Mozda cCete u odredenom trenutku
morati ukljuciti ili iskljuciti pojedini program.
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Stil programiranja Legacy

Kako biste ukljucili ili iskljucili neki program,
slijedite navedene korake:

1. Dodirnite odgovarajuci gumb Program
na POCETNOM zaslonu (Slika 19).

POCETNI
ZASLON

Terapija @49

. Grupa A
Program 1
2,5 mA

Program 2

3,0ma

Slika 19. Gumbi programa.
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2. Dodirnite prekida¢ Status na zaslonu
PRILAGODI (Slika 20).

PRILAGODI

@ GRUPAA

Program 2

Intenzitet

3.0mA

Frekvencija

6 0 Hz
Sirina impulsa

7 0 HSec

Natrag

Slika 20. Prekida¢ Status.

3. Ako se prikaze zaslon za potvrdu,
dodirnite DA da biste nastauvili.

Provjera razina baterije

/N Oprez: redovito provjeravajte stanje
baterije neurostimulatora i redovito
punite bateriju. Baterija e se i
dalje polako prazniti, Cak i kada je
stimulacija isklju¢ena. Ako se baterija
neurostimulatora u potpunosti isprazni,
terapija Ce biti izgubljena.
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Kako biste provijerili razinu baterije
neurostimulatora i komunikatora, slijedite
navedene korake:

1. Na POCETNOM zaslonu, dodirnite gumb
Izbornik (=) i zatim odaberite stavku
Baterija (Slika 21).

Medtronic

° AdaptiveStim

Baterija

Nacin rada
za snimanje

MR-om
Napomene

—

’\/\-‘ Neuro Sense
@

B

o
1l Informacije

Slika 21. Baterija na zaslonu izbornika.
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2. Postotak preostalog punjenja baterije
neurostimulatora prikazuje se na zaslonu
BATERIJA (Slika 22).

BATERIJA

Baterija

Neurostimulator
o
2 [l 100%

Komunikator

] [l 50%

Slika 22. Zaslon BATERIJA.

Status Razina baterije

Status: Razina baterije: U redu
30 % — 100 % | Ne morate niSta poduzeti.

Status: Razina baterije: NISKA
10 % — 20 % | Napunite neurostimulator.

i
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Status: Razina baterije: KRITICNA
Manje od Napunite neurostimulator.
10 % Napomena: ako je stanje

5 baterije manje od 10 %, na

M D zaslonu se nece prikazati

postotak pokraj simbola
baterije neurostimulatora.
Ako je baterija potpuno
ispraznjena, trebat cete je
napuniti kako biste ponovno
primali terapiju i komunicirali
sa sustavom.

Napomena: za upute o punjenju baterije za
uredaje Inceptiv li Inceptiv LV, pogledjate
korisniCki vodi¢ za bateriju
3. Postotak preostalog punjenja baterije
komunikatora prikazuje se na zaslonu
BATERIJA (Slika 22).

lkona baterije | Radnja

H D Baterija komunikatora je
= puna.

Ne morate nista poduzeti.
H B Baterija komunikatora je

puna priblizno do pola.
Razmislite o punjenju
komunikatora.
H D Razina baterije
= komunikatora je niska.

Napunite komunikator.
Ako se ne moze puniti,
obratite se zdravstvenom
djelatniku.
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Napomena: svjetlosni indikator baterije na
komunikatoru takoder daje informaciju o
stanju baterije. Pogledajte “Komunikator” na
stranici 234.

Vas neurostimulator ima datum neobvezne
zamjene, koji mozete vidjeti na zaslonu
Informacije. Na taj datum prikazat Ce se
skoCna obavijest. Va$ neurostimulator nece
prestati isporucivati terapiju tog datuma.
Obratite se svojem zdravstvenom djelatniku
kako biste utvrdili trebate li zamijeniti
neurostimulator.

Prikazivanje informacija o sustavu

Zaslon INFORMACIJE sadrzi detaljne
informacije o dijelovima vaSeg sustava. Ako
se obratite za pomoc¢ zdravstvenom djelatniku
ili tvrtki Medtronic, mozda ¢e od vas zatraziti
informacije prikazane na ovom zaslonu.
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Kako biste vidjeli informacije o sustavu,
slijedite navedene korake:

1. Na POCETNOM zaslonu, dodirnite gumb
Izbornik (= ) i zatim odaberite stavku
Informacije (Slika 23).

Medtronic

° AdaptiveStim

Baterija

Nacin rada
za snimanje
MR-om

—
’\/\-‘ Neuro Sense
@

B

Napomene

o
1l Informacije

Slika 23. Stavka Informacije na zaslonu izbornika.
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2. Na zaslonu INFORMACIJE, dodirnite
gumb lijeve strelice ( € ) ili desne
strelice ( » ) za prikaz informacija o
sustavu (Slika 24).

INFORMACIJE

< Ruéni sklop

Model
SM-A102U1
Serijski broj
RF8MB1LBYRH

Verzija 0S-a
9

Slika 24. Zaslon INFORMACIJE (prikazani serijski
broj je samo primjer).

Upotreba znacajke AdaptiveStim™

Napomena: ta se znacCajka primjenjuje samo
na stilove programiranja DTM SCS (®) i
Legacy (®), osim ako je navedeno da se
primjenjuje za stil programiranja Neuro Sense
().

AdaptiveStim je znaCajka programiranja koja
moze automatski prepoznati polozaj vaseg
tijela i sukladno tome prilagoditi terapiju.
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ZnacCajka AdaptiveStim prepoznaje sedam
razliCitih polozaja tijela: Lezanje na ledima,
Lezanje na trbuhu, Lezanje na lijevom
boku, Lezanje na desnom boku, Uspravno,
U pokretu i Naslonjeno.

Zdravstveni djelatnik moze dodijeliti
postavke znacajke AdaptiveStim bilo kojoj
grupi. Pri dodjeljivanju postavki znaCajke
AdaptiveStim, zdravstveni djelatnik ¢e vas
zamoliti da se postavite u svaki od polozaja
tijela da bi programirao neurostimulator
tako da prepoznaje promjene polozaja
tijela. Zdravstveni djelatnik ¢e programirati
specificne postavke intenziteta za svaki
polozaj tijela, tako da Ce se vasa terapija
prilagoditi kako budete mijenjali polozaj tijela.

Promjena terapije ne mora nastupiti istog
trena. To kasnjenje je namjerno. Time se
sprjeCava da neurostimulator radi nepotrebne
prilagodbe na temelju privremenih promjena
polozaja tijela. Zdravstveni djelatnik moze
prilagoditi duljinu te odgode.

Prije upotrebe aplikacije, vazno je da
razumijete kako znacajka AdaptiveStim
radi. Razgovarajte o postavkama znacajke
AdaptiveStim sa zdravstvenim djelatnikom.

Ukljucivanje ili isklju¢ivanje znacajke
AdaptiveStim

Vi mozete ukljuditi ili iskljuciti znacajku
AdaptiveStim na neurostimulatoru.
UkljuCivanije ili isklju€ivanje znacCajke

2022-08-01 Hrvatski ~ A72400 277




Upotreba aplikacije

AdaptiveStim NIJE isto Sto i ukljuCivanje ili
iskljuCivanje terapije.
Napomene:

m Kada su uklju€ene i terapija i znaCajka
AdaptiveStim, terapija se automatski
prilagodava na temelju polozaja tijela
ako su aktivnoj grupi dodijeljene
postavke AdaptiveStim.

m Kada je terapija ukljuCena, a znaCajka
AdaptiveStim iskljuena, terapija ostaje
na trenutnim postavkama terapije i ne
prilagodava se sukladno polozaju tijela.

m Mozete u bilo kojem trenutku iskljuciti
terapiju. Kada je terapija iskljucena,
stimulacija se ne isporucuje.

Kako biste utvrdili jesu li aktivnoj grupi
dodijeljene postavke AdaptiveStim, pogledajte
je li pored naziva grupe prikazan gumb
AdaptiveStim ( ® ) na POCETNOM zaslonu
(Slika 25).
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POCETNI oW
ZASLON U

ICEIE

Slika 25. Gumb AdaptiveStim.
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Kako biste ukljudili ili iskljuc€ili znacajku
AdaptiveStim, slijedite navedene korake:
1. Na POCETNOM zaslonu, dodirnite gumb

Izbornik ( = ) i zatim odaberite stavku
AdaptiveStim (Slika 26).

Medtronic
AdaptiveStim
> Baterija
’\/\-‘ Neuro Sense
Nacin rada
@ za snimanje
MR-om
B Napomene
o
1l Informacije

Slika 26. Stavka AdaptiveStim na zaslonu izbornika.

Takoder mozete dodirnuti gumb
AdaptiveStim ( @ ) pored naziva grupe
na POCETNOM zaslonu (Slika 25).
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2. Dodirnite prekida¢ Status na zaslonu
ADAPTIVESTIM (Slika 27).

ADAPTIVESTIM

@ AdaptiveStim

PROVJERA POLOZAJA

Slika 27. Prekida¢ Status.

Prilagodba postavki znacajke
AdaptiveStim

Cak i kada je znadajka AdaptiveStim
uklju€ena, mozda ¢ete morati prilagoditi
terapiju. Razgovarajte sa zdravstvenim
djelatnikom o tome kako da prilagodite
postavke znacajke AdaptiveStim.

Da biste promijenili postavke intenziteta za
odredeni poloZzaj tijela, slijedite ove korake:

1. UkljuCite znaCajku AdaptiveStim.
2. Postavite tijelo u Zeljeni polozaj.
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3. Po potrebi prilagodite postavku
intenziteta. Pogledajte “Prilagodba
postavki terapije” na stranici 256.

4. Sljedeci put kad se vratite u taj polozaj,
postavka intenziteta automatski ¢e se
promijeniti u novu zabiljeZzenu postavku.

Tablica 3 sadrzi dodatne smjernice za
prilagodbu terapije pri upotrebi znacajke
AdaptiveStim.

Tablica 3: smjernice za prilagodbu
znacajke AdaptiveStim

Situacija Radnja

Znacajka Postavite se u zeljeni
AdaptiveStim za polozaj i smanjite
odredeni polozaj je intenzitet.

neudobna.

Grupa sa znacCajkom | Iskljucite
AdaptiveStim AdaptiveStim.

postaje neudobna
tijekom voznje

u automobilu ili
drugom prijevoznom
sredstvu.

Grupa sa znacCajkom | IskljuCite
AdaptiveStim postaje | AdaptiveStim.
neudobna dok
se vozite u dizalu
ili na pomicnim
stepenicama.
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Situacija Radnja

Zelite da Prilagodite intenzitet
AdaptiveStim iskljuci | na nulu za taj polozaj
terapiju kad vam je  |tijela.

tijelo u odredenom
polozaju.

Provjera tjelesnog polozaja
Napomena: ovaj se odjeljak primjenjuje na
sva tri stila programiranja, uklju€ujuci stil
programiranja Neuro Sense ().
Ako zelite provijeriti da li neurostimulator
prepoznaje polozZaj vaseg tijela, upotrijebite
znacajku Provjera polozaja.
Da biste provjerili polozaj tijela, slijedite ove
korake:

1. Postavite tijelo u Zeljeni poloza.
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2. Dodirnite gumb PROVJERA POLOZAJA
na zaslonu ADAPTIVESTIM (Slika 28).

ADAPTIVESTIM

@ AdaptiveStim

Status (QUKINEES

Polozaj: Lezanje na trbuhu

PROVJERA POLOZAJA

Natrag

Slika 28. Gumb PROVJERA POLOZAJA (prikazani polozaj
sluzi samo kao primjer).

3. Provijerite je li na zaslonu
ADAPTIVESTIM prikazan odgovarajuci
polozaj. Ako nije prikazan odgovarajuci
polozaj tijela, obratite se zdravstvenom
djelatniku.

Upotreba zna€ajke Neuro Sense

Napomena: ta se znacCajka primjenjuje samo
na stil programiranja Neuro Sense (). Za
viSe informacija o stilovima programiranja
pogledajte “Stilovi programiranja” na

stranici 254.
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ZnacCajka Neuro Sense dostupna uz stil
programiranja Neuro Sense omogucuje
neurostimulatoru da prilagodi vasu stimulaciju
otkrivanjem signala vasSeg tijela. Ta znacCajka
mozZze biti korisna pri naglim pokretima,

kao Sto je kihanje, kasljanje, savijanje ili
rastezanje.

Ako je vas zdravstveni djelatnik omogucio
znacajku Neuro Sense, tu znacajku

mozete ukljuciti ili iskljuciti ako trenuta¢no
upotrebljavate grupu (&). Znat Cete da je
znacajka Neuro Sense ukljuCena ako je
simbol Neuro Sense pokraj naziva skupine na
POCETNOM zaslonu (Slika 29) zelene boje.
Pogledajte Tablica 4.

POCETNI
ZASLON

IGEEL .

D GrupaA S

/N

Intenzitet

3,0

i) Intenzitet postavljen u bolnici: 3,0

Slika 29. Mjesto simbola Neuro Sense
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Tablica 4. Simboli Neuro Sense

Simbol Stanje Neuro Sense

. Ukljuceno
Iskljuceno

Kako biste tu znacajku ukljucili ili iskljucili,
napravite sljedece:

1. Dodirnite simbol Neuro Sense pored
naziva grupe.

2. Dodirnite Status kako biste ukljucili ili
isklju€ili Neuro Sense.

Napomena: ako iskljuCujete znaCajku
Neuro Sense, prikazat ¢e se potvrdni
skocCni zaslon. Za nastavak dodirnite Da
na zaslonu.

Upotreba dijela s napomenama
Va$a aplikacija ima odjeljak u kojem mozete
upisati napomene. MoZete i procitati
napomene koje vam je ostavio zdravstveni
djelatnik.

Kako biste pristupili dijelu s napomenama,
napravite sljedece:
1. U aplikaciji dodirnite gumb Izbornik (=)
u gornjem lijevom kutu.

2. U izborniku dodirnite Napomene (3 ).

Sve napomene koje je zdravstveni djelatnik
upisao bit ¢e vidljive kada otvorite odjeljak
Napomene. Ako zdravstveni djelatnik nije
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upisao nikakve napomene, otvorit ¢e se
izravno zaslon Moje napomene.

Kako biste dodali napomenu ili uredili
postojecu, napravite sljedece:

1. Ako je zdravstveni djelatnik upisao
napomene za vas, prijedite na na
sljedecu stranicu tako da dodirnete
simbol ( > ) s desne strane zaslona. Tako
Cete prijeCi na zaslon Moje napomene.

Napomena: ako zdravstveni djelatnik nije
upisao napomene, prijedite na 2. korak.

2. Dodirnite gumb Uredi.

3. Dodirnite dio unutar napomene kako biste
prikazali tipkovnicu na zaslonu.

4. UpiSite napomenu sluzedi se tipkovnicom.

5. Ako ste unijeli napomenu, dodirnite
dio izvan tipkovnice. Dodirnite gumb
Spremikako biste spremili napomenu.

6. Ako se prikaze zaslon za potvrdu,
dodirnite DA da biste nastauvili.

Napomene koje dodate na zaslonu Moje
napomene moZzete vidjeti samo na ru¢nom
sklopu. Nije ih moguce ih vidjeti u lije€nickoj
aplikaciji.

Zaslon Podaci zna¢ajke Neuro
Sense

Napomena: ovaj se sadrzaj primjenjuje samo
ako va$a aktivna grupa ima stil programiranja
Neuro Sense ().
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Vasa aplikacija moze prikazati skup
statistiCkih podataka za Neuro Sense na
zaslonu PODACI ZNACAJKE NEURO
SENSE. Vas zdravstveni djelatnik ili Medtronic
mozda Ce htjeti pregledati tu statistiku kao
pomoc pri otklanjanju poteskoca.

Za pregled zaslona PODACI ZNACAJKE
NEURO SENSE napravite sljedece:

1. Dodirnite gumb Izbornik (=).
2. Dodirnite Informacije.

3. Dodirnite strelice kako biste se kretali po
zaslonu Informacije.

4. Dodirnite Provjera podataka znacajke
Neuro Sense.
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Pregledi magnetskom rezonancijom i nacin rada za snimanje

magnetskom rezonancijom

Pregledi magnetskom
rezonancijom i naéin rada
za snimanje magnetskom
rezonancijom

Pogledajte vazne sigurnosne informacije o
pregledima MR-om u bolesnickom vodicu
za terapiju.

m Prije bilo kakvog pregleda MR-om
razgovarajte sa zdravstvenim djelatnikom
koji upravlja vasim neurostimulacijskim
sustavom.

Priprema za snimanje MR-om

m Ponesite rucni sklop, komunikator i kabel
za punjenje na svaki termin za snimanje
MR-om.

m Prije termina se pobrinite da ruéni sklop i
komunikator budu do kraja napunjeni.

m Ako ste od tvrtke Medtronic dobili jednu
ili viSe identifikacijskih (ID) bolesnickih
kartica za implantirani neurostimulacijski
sustav, ponesite sve kartice, posebno
kartice sa simbolima ,MR” na svako
snimanje MR-om.

m Na termin za snimanje MR-om ponesite
obrazac za utvrdivanje prikladnosti
za magnetsku rezonanciju, ako ste
dobili takav obrazac od zdravstvenog
djelatnika koji upravlja vasim sustavom za
neurostimulaciju.
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Pregledi magnetskom rezonancijom i nacin rada za snimanje
magnetskom rezonancijom

Napomena: informacije obrazac za
utvrdivanje prikladnosti za magnetsku
rezonanciju moraju odgovarati onome $to
je prikazano na zaslonu U naéinu rada
za snimanje MR-om na ru¢nom sklopu.

Na terminu za snimanje MR-om

m Pokazite sve bolesniCke identifikacijske
kartice, posebno sve kartice s oznakom
»,MR”, zdravstvenom djelatniku za MR.

m Svakako obavijestite zdravstvenog
djelatnika koji provodi snimanje
MR-om o tome da imate ugraden sustav
za neurostimulaciju za kroni¢nu bol.

m Ako viSe nemate ugraden
neurostimulator, svakako obavijestite
zdravstvenog djelatnika koji provodi
snimanje MR-om o svim elektrodnim
kateterima ili komponentama koje su jos
uvijek ostale ugradene.

m Kako bi dobio smjernice o snimanju
MR-om, zdravstveni djelatnik koji
provodi snimanje MR-om mozZze potraziti
informacije za kontakt na kraju ovog
priru¢nika ili posjetiti stranicu
www.medtronic.com/mri (tamo gdje je
dostupna).

m Nemojte unositi rucni sklop ni
komunikator u prostoriju s uredajem
(magnetom) za snimanje MR-om.
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magnetskom rezonancijom

Ukljué€ivanje nacina rada za
snimanje MR-om

Nacin rada za snimanje MR-om iskljucuje
terapiju da biste mogli i¢i na snimanje MR-om,
ako je vas sustav prikladan za to.

/\ Oprez: stavite neurostimulator u nagin
rada za snimanje MR-om prije snimanja
MR-om. Ako neurostimulator nije u nacinu
rada za snimanje MR-om, vase snimanje
MR-om moze biti odgodeno.

Zaslon U nacdinu rada za snimanje
MR-om prikazuje prikladnost vaseg
neurostimulacijskog sustava za snimanje
MR-om. Prije snimanja MR-om, pokazite tu
informaciju zdravstvenom djelatniku za MR.

Napomena: ako ne mozete ukljuciti nacin
rada za snimanje MR-om pomocu aplikacije,
obratite se zdravstvenom djelatniku koji
upravlja vasim neurostimulacijskim sustavom.
Zdravstveni djelatnik moze ukljuciti nacin rada
za snimanje MR-om pomocu programatora za
zdravstvene djelatnike.

Kako biste uklju€ili nacin rada za snimanje
MR-om, slijedite navedene korake:
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Pregledi magnetskom rezonancijom i nacin rada za snimanje

magnetskom rezonancijom

1. Na POCETNOM zaslonu, dodirnite
gumb Izbornik (=) i zatim odaberite
stavku Nac¢in rada za snimanje MR-om
(Slika 30).

Medtronic

° AdaptiveStim

Baterija

T U

Neuro Sense

Nacin rada
@ za snimanje
MR-om
B Napomene
o
1l Informacije

Slika 30. Stavka Nacin rada za snimanje MR-om na
zaslonu izbornika.
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Pregledi magnetskom rezonancijom i nacin rada za snimanje

magnetskom rezonancijom

2. Dodirnite gumb NASTAVI na zaslonu
Udi u nacin rada za snimanje MR-om
(Slika 31).

NACIN RADA ZA SNIMANJE o
MR-OM

Udi u nacin rada za
snimanje MR-om

Nacin rada za snimanje MR-om
iskljucuje vasu terapiju.

NASTAVI

i) Prikazite pojedinosti sustava

Natrag

Slika 31. Gumb NASTAVI.
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Pregledi magnetskom rezonancijom i nacin rada za snimanje

magnetskom rezonancijom

3. Ako uspijete ukljuciti nacin rada za
snimanje MR-om, vidjet Cete zaslon
U nacinu rada za snimanje MR-om
(Slika 32).

NACIN RADA ZA SNIMANJE
MR-OM

U nadinu rada za
snimanje MR-om

Terapija je isklju¢ena.

A () [T

Prikladan za cijelo tijelo
Model neurostimulatora:
977119

i) Prikazite pojedinosti sustava

IZABI IZ NACINA RADA ZA
SNIMANJE MR-OM

Slika 32. Zaslon U naéinu rada za snimanje MR-om
(prikazana prikladnost samo je primjer).

Zaslon U nacdinu rada za snimanje
MR-om prikazuje prikladnost vaseg
neurostimulacijskog sustava za snimanje
MR-om. Moguce opcije su sljedece:

m Prikladan za cijelo tijelo
m Prikladan samo za glavu
m Prikladnost se ne moze odrediti
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Pregledi magnetskom rezonancijom i nacin rada za snimanje

magnetskom rezonancijom

4. Pokazite zaslon U na€inu rada za
snimanje MR-om zdravstvenom
djelatniku koji provodi snimanje MR-om.

Napomena: ako zdravstveni djelatnik
za MR zeli vidjeti pojedinosti o vasem
neurostimulacijskom sustavu, dodirnite
gumb Prikazite pojedinosti sustava
(@)

Izlaz iz na€ina rada za snimanje MR-
om

Nemojte izaci iz naCina rada za snimanje
MR-om dok se ne obavi snimanje MR-om
i dok ne izadete iz sobe s uredajem za MR
(magnetom).

Kako biste iskljuili naCin rada za snimanje
MR-om, slijedite navedene korake:

1. Pritisnite gumb IZADI 1Z NACINA
SNIMANJA MR-om na zaslonu U
NACINU RADA ZA SNIMANJE MR-om
(Slika 33).
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Pregledi magnetskom rezonancijom i nacin rada za snimanje
magnetskom rezonancijom

NACIN RADA ZA SNIMANJE
MR-OM

U nadinu rada za
snimanje MR-om

Terapija je isklju¢ena.

Prikladan za cijelo tijelo
Model neurostimulatora:
977119

i) Prikazite pojedinosti sustava

IZABI 1Z NACINA RADA ZA
Slika 33. Gumb IZADI 1Z NACINA RADA ZA
SNIMANJE MR-om.

2. Odaberite odgovarajucu opciju na
zaslonu lzadi iz naéina rada za
snimanje MR-om (Slika 34).

m Odaberite opciju Ostavite terapiju
isklju€enu ako Zelite da terapija
ostane iskljuCena.

m Odaberite opciju UKLJUCITE terapiju
za sve programe u grupi X ako Zelite
ponovo ukljuciti terapiju. Prikazuje se
ona grupa koja je bila aktivnha kada je
terapija zadnji put bila uklju¢ena.
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Pregledi magnetskom rezonancijom i nacin rada za snimanje
magnetskom rezonancijom

NACIN RADA ZA SNIMANJE _—
MR-OM

|zadi iz naCina rada za
snimanje MR-om

M| Ostavite terapiju isklju¢enu

UKLJUCITE terapiju za sve
programe u Grupi A

NASTAVI

Slika 34. Zaslon lzadi iz na€ina rada za snimanje MR-om.

3. Dodirnite gumb NASTAVI.

Napomena: ako imate pitanja o svojoj
terapiji nakon snimanja MR-om, obratite se
zdravstvenom djelatniku koji upravlja vasSim
neurostimulacijskim sustavom.
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Otklanjanje potesSkoc¢a

Otklanjanje poteskoca

Upozorenja i radnje

Kada se na ru¢nom sklopu prikaze zaslon
upozorenja, paZzljivo slijedite upute na
zaslonu. Ako zaslon upozorenja navodi da

se obratite zdravstvenom djelatniku ili tvrtki
Medtronic, obratite im se ¢im budete mogli i
navedite servisnu Sifru prikazanu na zaslonu s
upozorenjem.

Ako zaslon Komunikacija u tijeku ostane
statiCan nekoliko minuta bez ikakvog
dodatnog upozorenja, iskljucite rucni sklop i
komunikator i zatim ih ponovo ukljucite. Ako
i dalje imate problema s aplikacijom, ru¢nim
sklopom ili komunikatorom, obratite se tvrtki
Medtronic.

Tablica 5 navodi neke vazne zaslone
upozorenja i $to morate uciniti ako ih opazite.
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Tablica 5. Upozorenja i radnje

Upozorenje / Radnja

obavijest

Nije pronaden UkljuCite komunikator,
komunikator drzite ga blizu ru¢nog

sklopa i zatim ih ponovo
poku$ajte povezati.

Ako i dalje vidite zaslon
Komunikator nije
pronaden, provjerite
je li sustav pravilno
konfiguriran (pogledajte
“Postavljanje sustava”,
na stranici 241).

Ako se problem nastavi,
obratite se zdravstvenom
djelatniku. Vas$ sustav
mozda nije pravilno

postavljen.
Povezivanje nije | PokuSajte napuniti
moguce bateriju neurostimulatora,

provijerite je li

punjenje prestalo i je

li komunikator unutar
jednog metra udaljenosti.
Dodirnite Povezi.
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Upozorenje / Radnja

obavijest

Nema odgovora | Drzite komunikator
uredaja neposredno iznad

neurostimulatora i
pokuSajte ih ponovo
povezati.

Metalne povrsine mogu
ometati komunikaciju
izmedu komunikatora i
neurostimulatora. Ako
se komunikator nalazi
na metalnom stolu ili
pladnju, premjestite ga
na nemetalnu povrsinu.
Ako ste nedavno
zamijenili
neurostimulator, mozda
Cete trebati povezati
rucni sklop s novim
neurostimulatorom.
Pogledajte
“Konfiguriranje
zamjenskog uredaja” na
stranici 247.

Ako i dalje vidite zaslon
Nema odgovora
uredaja, obratite se
zdravstvenom djelatniku.
Va$ sustav mozda nije
pravilno postavljen.
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Upozorenje / Radnja

obavijest

Azuriranje Potrebno je
postavki azurirati postavke

neurostimulatora.

Kontaktirajte sa

svojim zdravstvenim
djelatnikom.

Mozete ukljuciti ili
iskljuciti terapiju, ali
druge postavke mozda
nece biti dostupne.

Neispravne Nevaljane postavke u
postavke odabranoj grupi. Terapiju
nije moguce prilagoditi.

Pritisnite U redu

i kontaktirajte sa
svojim zdravstvenim
djelatnikom.

Mozete ukljuciti ili
iskljuciti terapiju, ali
druge postavke mozda
nece biti dostupne.
Terapija Terapija se iskljucila jer
isklju€ena su trenutne postavke
terapije previsoke.

MozZete pokusati smanijiti
intenzitet ili odabrati
drugu grupu, ako su vam
te znaCajke dostupne.

Ako se problem nastavi,
obratite se zdravstvenom
djelatniku.
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Upozorenje / Radnja
obavijest
Bez terapije Neurostimulator ne

isporucuje terapiju. lli
je prisutan problem

s firmverom ili
neurostimulator jos nije
programiran.

Kontaktirajte sa
svojim zdravstvenim

djelatnikom.
Pronadena Sustav je naiSao na
pogreska pogresku. Obratite se

zdravstvenom djelatniku
i javite mu Sifru pogreske
prikazanu na zaslonu.

Slaba baterija Baterija neurostimulatora

neurostimula- je slaba. Upotrijebite
tora punjac i napunite
bateriju.

Za viSe informacija
pogledajte korisnicki
vodi€ za punjac.
Baterija neuro- | Baterija neurostimulatora
stimulatora je je prazna. Morate
prazna napuniti bateriju prije
pokretanja sesije
programiranja.

Za vise informacija
pogledajte korisnicki
vodi€ za punjac.
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Replacement
Indicator, ERI)

Upozorenje / Radnja

obavijest

Pokazatelj Neurostimulator radi, ali
neobavezne se priblizava kraju vijeka
zamjene upotrebe.

(Elective Kontaktirajte sa

svojim zdravstvenim
djelatnikom.

Otkriven niski
izlaz

(na zaslonu
INFORMACIJE
za rucni sklop)

Nema problema s
ru¢nim sklopom. Ova
poruka prikazuje se
kada neurostimulator
ne uspijeva isporuciti
energiju potrebnu za
trenutne postavke
terapije.

Obratite se
zdravstvenom djelatniku
ako trenutna terapija nije
adekvatna. U suprotnom,
ne morate niSta poduzeti.

Elektromagnetske smetnje

Elektromagnetske smetnje energetsko su
polje koje stvara oprema koja se upotrebljava
u ku¢anskom, radnom, medicinskom ili

javnom okruzeniju.

/\ Oprez: elektromagnetske smetnje (EMI)
mogu prekinuti komunikaciju izmedu
bolesnickog upravljackog uredaja i
neurostimulatora. Ako elektromagnetske
smetnje prekinu komunikaciju tijekom
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programiranja ili punjenja, odmaknite se
od vjerojatnog izvora smetnji i pokuSaijte
ponovo.

Potrazite viSe informacija o EMS-u u
terapijskom vodiCu za bolesnike.

Odlaganje komunikatora u otpad

/\ Oprez: odloZite komunikator u otpad
prema lokalnim propisima ili pogledajte
http://recycling.medtronic.com. Ako ne
odlozite komunikator u otpad pravilno, to
moze dovesti do ekoloske Stete.

Odlaganje ruénog sklopa u otpad

Da biste ruc¢ni sklop koji je potrgan ili nije vise
potreban odlozili u otpad, obratite se tvrtki
Medotronic.

Naruéivanje novog ruénog sklopa ili
komunikatora

Ako rucni sklop ili komunikator izgubite ili
potrgate, obratite se tvrtki Medtronic.

Trazenje pomogi

Kada se obratiti zdravstvenom
djelatniku

Nazovite zdravstvenog djelatnika ako se
dogodi bilo $to od sljedeceqg:
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m Ako imate medicinska pitanja ili dvojbe u
vezi terapije.

m Ako zaslon upozorenja navodi da se
obratite zdravstvenom djelatniku.

m Ako je baterija komunikatora slaba i ne
mozete ju puniti.

m Ako je terapija iskljuCena i ne mozete je
ponovno ukljuciti.

m Ako se ponavljaju problemi za koje vam
priruCnici ne nude rjeSenje.

Kada se obratiti tvrtki Medtronic

Obratite se tvrtki Medtronic ako zdravstveni
djelatnik nije dostupan ili ako vas zdravstveni
djelatnik uputi da se obratite tvrtki Medtronic.

Kako se obratiti tvrtki Medtronic

Za pomo¢ u SAD-u nazovite

+1 800 510 6735. Sluzba je dostupna od
ponedjeljka do petka, od 8:00 do 17:00
(centralno vrijeme).

Za pomoc izvan SAD-a pogledajte informacije
za kontakt na straznjim koricama.
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Informacije o softveru

Informacije o softveru

Sigurnost podataka

Aplikacija MyStim RC Therapy,

model A72400, upotrebljava i sprema podatke
o vaSem medicinskom uredaju. Aplikacija i
rucni sklop Stite te podatke. Osobne datoteke
ili podaci koje pohranite ili kojima pristupate
na drugim lokacijama na ru¢nom sklopu nisu
zasticeni. Na vama je krajnja odgovornost

za zastitu podataka pohranjenih na ruénom
sklopu.

Komunikator, model TM91, ne sprema
nikakve osobne podatke.

Mrezno povezivanje

Ne trebate se spajati na mrezu kako

biste upotrebljavali bolesnicki sustav za
programiranje. Mrezna povezanost potrebna
je samo u slu€aju azuriranja softvera za rucni
sklop ili komunikator.

Azuriranja softvera

Ako je potrebno azurirati rucni sklop ili
komunikator, Medtronic ¢e vas obavijestiti i
pruziti vam potrebnu podrsku i upute.

Wi-Fi veza

Neki ru¢ni sklopovi podrzavaju Wi-Fi vezu.
Wi-Fi je na pocCetku isklju¢en na ovim rucnim
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sklopovima i treba ostati isklju¢en, ako vas
Medtronic drugacije ne uputi.

Napomena: pogledajte kratki vodi¢ za rucni
sklop kako biste utvrdili je li Wi-Fi podrzan na
vasem rucnom sklopu.

Dodatne sigurnosne mjere

Ako izgubite rucni sklop ili vam ga ukradu,
odmah kontaktirajte tvrtku Medtronic pomocu
informacija na kraju ovog priru¢nika.

Ako sumnjate da je ugrozena sigurnost vaseg
ruénog sklopa, prekinite upotrebu aplikacije
(ako je to moguce) i kontaktirajte s drustvom
Medtronic radi dokumentiranja i reagiranja na
dogadaj za koji se sumnja da je nastupio.

Ako viSe ne trebate rucni sklop za upravljanje
terapijom, pogledajte “Odlaganje ru¢nog
sklopa u otpad” na stranici 306.

Aplikacija Communication Manager

Aplikacija Communication Manager,

model A901, u kombinaciji s terapijskom
aplikacijom MyStim RC, model A72400,
omogucuje upravljanje komunikacijom izmedu
ru¢nog sklopa i neurostimulatora. Ne morate
otvarati niti upotrebljavati tu aplikaciju.
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Specifikacije komunikatora

Stavka

Specifikacije

lzvor napajanja

Punjiva baterija,
kabel sukladan
standardu USB 2.0

Ulaz 4,75V -525V —_C
1,0A

Ocekivani vijek Do Cetiri dana s

trajanja baterije - napajanjem

upotrebljava bolesnik

Radni vijek Najmanje Cetiri
godine @
Radna temperatura |5 °C do 40 °C

(41 °F do 104 °F) b-©

Temperatura
dugoro€nog
skladiStenja

20 °C do 25 °C
(68 °F do 77 °F)

Temperatura za
kratkotrajni transport

-35°C do 70 °C
(-31 °F do 158 °F) ¢ef

Veli€ina (priblizno) 53,57 mm x

Napomena: veligina ne | 87,25 mmx

ukljuéuje vezicu. 19,77 mm (2,1 in x
3,4inx 0,78 in)

Masa (priblizno) 619 (2,2 0z)

Nacin rada Trajni

Klasifikacija Unutarnje napajanje

Materijali Spoj polikarbonata i

komunikatora

ABS-a, polikarbonat,
nehrdajuci Celik A1

ili A2, termoplasticni
poliuretan, poliester
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Specifikacije komunikatora

a Komunikator se moze i dalje upotrebljavati
nakon isteka minimalnog radnog vijeka.

Raspon relativne vlaznosti od 15 % do

90 %, bez kondenzacije, ali bez potrebe za
djelomic¢nim tlakom vodene pare vecCim od
50 hPa; i s rasponom atmosferskog tlaka od
700 hPa do 1060 hPa.

¢ U gornjem rasponu radne temperature,
komunikator moze doseci 43 °C (109 °F).

45 °C do 35 °C pri relativnoj vlaznosti do
90 %, bez kondenzacije; i >35 °C do 70 °C pri
tlaku vodene pare do 50 hPa.

¢ Ako je komunikator transportiran pri
minimalnoj temperaturi ili blizu minimalne
temperature za kratkotrajni transport, prije
upotrebe ga ostavite da se zagrije na

25 minuta.

fAko je komunikator transportiran pri
maksimalnoj temperaturi ili blizu maksimalne
temperature za kratkotrajni transport,

prije upotrebe ga ostavite da se ohladi na

45 minuta.

Briga o komunikatoru

m Nemojte rastavljati ili neovlasteno dirati
komunikator.

m Cistite komunikator vlaznom krpom ili
spuzvom. Blaga ku¢anska sredstva za
CiS€enje nece ostetiti uredaj.

m Pazljivo rukujte komunikatorom. Nemojte
ga ispustiti, udarati ili gaziti.
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Specifikacije komunikatora

m Komunikator nije vodootporan. Pazite da
vlaga ne ude u komunikator.

m Drzite komunikator i kabel za punjenje
izvan dosega djece i kucnih ljubimaca, da
biste sprijeCili opasnost od davljenja.

Sigurnosne i tehni€ke provjere

Komunikator ne zahtijeva sigurnosne
provjere. Odrzavanje nije potrebno jer
komunikator ne sadrzi komponente koje se
mogu servisirati.
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Kazalo

Kazalo

A

AdaptiveStim 276
polozZaj tijela 283
prilagodbe 281
uklju€eno ili iskljuceno

277
zaslon 281, 284

Aplikacija 233
pokretanje 220
predvidena upotreba

233

B

Baterija

provjera razina
baterija 270

zaslon 272

E

Elektromagnetske
smetnje 305

G

Grupe
promjena 265

K

Komunikator 234
baterija 270
konfiguriranje 242
njega 312
odlaganje u otpad

305
punjenje 238
specifikacije 311

314

2022-08-01

zamjena 306
Kratki uvod u rad 220

M

Medtronic
podaci za kontakt 307
Mijere opreza
Elektromagnetske
smetnje 305
Nacin rada za MR

292

odlaganje
komunikatora u
otpad 305

oStecenje
komunikatora
235

strujni udar 235

N

Nacin rada za MR
aktiviranje 292
izlazak 296

Napomene 286

Neuro Sense
simboli 286
upotreba 284
zaslon Podaci 287

Neurostimulator
konfiguriranje 244

)

Obavijesti 300
azuriranje postavki
303
bez terapije 304

A72400  Hrvatski



nema odgovora
uredaja 302

nevaljane postavke
303

nije pronaden
komunikator 301

otkriven niski izlaz
305

pokazatelj
neobavezne
zamjene
(engl. Elective
Replacement
Indicator, ERI)
305

povezivanje nije
moguce 301

prazna baterija
neurostimulatora
304

pronadena pogreska
304

slaba baterija
neurostimulatora
304

terapija isklju¢ena
303

Otklanjanje poteskoca

300

P

Pocetni zaslon 221

Pojmovnik 225

Prilagodba

intenzitet za sve
programe 257

postavke terapije 256

2022-08-01

Programi
prilagodba 257
uklju€eno ili iskljuc¢eno
268

R

Rucni sklop 234
odlaganje u otpad
306
zamjena 306

S

Sigurnost podataka
308
Softver
informacije 308
Sustav
informacije 274
konfiguriranje 241

T

Terapija
prilagodba 256
razumijevanje 250
sustav 233
uklju€eno ili iskljuc¢eno
255
Termin za snimanje
MR-om
priprema 290

u

Upozorenja
kontakt s ranom
235, 244
oStecen/
nekompatibilan
punja¢ 238
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Kazalo

y4

Zaslon Informacije 276
Zaslon Izbornik 222
Zaslon Komunikacija u
tijeku 300
Zdravstveni djelatnik
kada ga nazvati 306
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