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QR koda vas vodi do
izobrazevalnega portala
druzbe Medtronic,

kjer preko registracije
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sistem MiniMed™ 780G.




%7 1 Pregled ciljev zdravljenja

Poro¢ilo: Ocena in Napredek

Pregled ciljev zdravljenja:

Casi v obmogjih' mmol/L Cilj
Cas nad 13,9 <5%
Cas nad 10,0 <25%

Cas vciljnem obmogju (TIR)  3,9-10,0 >70%
Cas pod 3,9 <4 %

Cas pod 3,0 <1%

Cilj za HbA1c:

0]
<7 %? Eﬁ
Koeficient variacije (KV)" Ci|j: < 36 %
Uporaba SmartGuard™ Uporaba senzorja*

5 )285%

e Cas v ciljnem obmo¢ju je mednarodno
dogovorjen.!
e Osebni cilji so lahko drugacni.

o Ce so osebni cilji izpolnjeni, ukrepi morda
niso potrebni. Pred zacetkom uporabe
sistema MiniMed™ 780G dolocite osebne
cilje za posameznika.



Ce cilji niso dosezeni sledi
pregled terapije

2

Poro¢ila: Bolus ob obroku z Bolus
Wizard in Tedensko/Dnevno porocilo

Cas aktivnega inzulina in ciljna vrednost
e Ali je ¢as delovanja inzulina 2 uri? Al je ciljna vrednost
5,5 mmol/L?

e Ce ne - ali je upravic¢eno izbrana vija ciljna vrednost?

Podaljsan ¢as nad ciljno mejo

e Cas dovajanja bolusa: porast glukoze po obroku — svetujte
dovajanje prej pred obrokom.

e Izpusceni bolus?

e OH razmerje: 2 uri po obroku je glukoza > 10,0 mmol/L,
bolus je bil dodan pravocasno pred obrokom — razmislite o
agresivnejSem OH razmerju (spremenite npr. iz 10 na 8 g/

E).
Podaljsan ¢as pod ciljno mejo
» Cas dovajanja bolusa?
e Precenjevanje OH (navedeno je povpredje za obrok)?

® Razmerje OH: morda je potreben manjsi bolus (npr. OH
razmerje iz 8 na 10 g/E).

e \/ztrajno nizke vrednosti brez bolusa: visja ciljna vrednost.

e Vztrajno nizke vrednosti po samodejnih korekcijah: razmislite o
dalj$em casu delovanja inzulina (spremenite npr. iz 2,0 na 2,5
ure).

e Telesna vadba: je bil uporabljen zacasni cilj?

e Nizke vrednosti med spanjem? Manjsi obrok/prigrizek pred
spanjem ali visji cilj ali zacasni cil].

Dosledno visoke ali nizke vrednosti po obroku

e Prilagodite OH razmerje navzgor ali navzdol za
10-20 %.

Nedosledno visoke ali nizke vrednosti po obroku

® Preverite znanje $tetja OH in ¢as dovajanja bolusa.

Uporaba SmartGuard™ Uporaba senzorja*

: 6 <85 %

e Edukacija uporabe senzorja * Edukacija uporabe senzorja in
(primarni vzrok tezav). ravnanja s senzorjem. Preverite
* Preverite izhode iz SmartGuard™ razloge za manj$o uporabo.

(poro¢ilo Ocena in napredek).



3 Posodobitev nastavitev za ro¢ni naéin

Poro¢ili: Nastavitev naprave ter Ocena
in napredek

Najboljsa praksa
3 .

Ocenite nastavitve v ro¢nem nacinu 1-2
tedna po aktivaciji funkcije SmartGuard™ in
ponovno ob vsakem kontrolnem pregledu.

e Prilagodite nastavitve tako, da so skladne z
delovanjem SmartGuard™.

Priporocila

Prilagoditev ciljne vrednosti: 5,5 - 6,7 mmol/L za
prilagajanje delovanja algoritma SmartGuard™
Prilagoditev faktorja obéutljivosti za inzulin

- 100 / trenutni celodnevni odmerek inzulina (TDD)
Bazalni odmerki: zagotovite, da je 24-h sestevek
bazalnih odmerkov v roénem nacinu < 50 % TDD.
Podatke v razdelku Statistika v porocilu Ocena in
napredek, primerjajte s podatki za bazalne odmerke
v ro¢nem nacinu, v porocilu Nastavitve naprave.
Ustavitev pred nizko ‘'VKLJUCENA'

¢ Po vsaki spremembi pocakajte 2 tedna, da
sistem prilagodi svoje delovanje, razen, ¢e
se pojavi hipoglikemija.

e Socasno uvedite samo eno sprembo nas-
tavitev ali navade.

e Splo3no: sistem potrebuje od nekaj dni do
nekaj tednov, da svoje delovanje prilagodi
uvedeni spremembi.
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Za podrobne informacije o navodilih za uporabo, indikacijah,
kontraindikacijah, opozorilih, previdnostnih ukrepih in
morebitnih nezelenih ucinkih glejte uporabniski priroénik.

Za veé informacij se obrnite na lokalnega predstavnika druzbe
Medtronic.
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Medtronic, logotip Medtronic in Engineering the extraordinary so blagovne
znamke druzbe Medtronic.™* Vse ostale znamke so blagovne znamke druzbe
Medtronic.

ACCU CHEK, ACCU CHEK GUIDE, ACCU CHEK FASTCLIX IN ACCU CHEK
SOFTCLIX so blagovne znamke druzbe Roche Diabetes Care.

DreaMed Diabetes je blagovna znamka druzbe DreaMed Diabetes, Ltd.
Algoritem sistema MiniMed™ 780G vklju¢uje tehnologijo, ki jo je razvila
druzba DreaMed Diabetes.
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