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Zakaj izbrati terapijo z inzulinsko ¢rpalko?

Terapija z inzulinsko ¢rpalko omogoca boljsi nadzor glikemije,
ker posnema klju¢ne funkcije zdrave trebusne slinavke.

KAJ JE INZULINSKA CRPALKA? a

Inzulinska Crpalka je naprava velikosti
mobilnega telefona. Inzulin dovaja v telo v
natancnih odmerkih skozi tanko in mehko
cevko infuzijskega seta. Majhna upogljiva
kanila na koncu cevke sega nekaj milimetrov
v podkozje telesa. Infuzijski set se menja na
2-3dni.

BOLJSI NADZOR

Vrednosti glukoze v krvi se preko dneva in noci ves as spreminjajo. Nekateri dejavniki, kot sta na
primer neenakomerna absorpcija inzulina in zastajanje dolgodelujocega inzulina v podkozju,
vplivajo na to, da so te spremembe $e bolj dramati¢ne. Da dosegate ciljne vrednosti HbA1c,
morate imeti ¢im boljsi nadzor nad nihanji glukoze. Inzulinska ¢rpalka vam lahko omogoci boljsi
nadzor glikemije, saj posnema klju¢ne funkcije zdrave trebusne slinavke.

Z inzulinsko ¢rpalko uporabljamo le @ Uporaba inzulinske ¢rpalke omogoca stirikrat
hitrodelujoci inzulin, ki se absorbira bolj vecdjo verjetnost za dosledno doseganje
predvidljivo in natan¢neje. ciljnih vrednosti HbA1c.2

VECJA VARNOST

Sladkorna bolezen je pogost vzrok za neprespane noci, zlasti zaradi strahu pred hipoglikemijo.
Natancni in ¢asovno nastavljivi odmerki inzulina, dovajani preko inzulinske ¢rpalke, zmanjsajo
pojav hipoglikemije,* zaradi ¢esar se boste pocutili varneje.

Epizode hipoglikemije: zmanjsane do 84 %*

Uporaba inzulinske ¢rpalke vam obenem lahko pomaga zmanjsati tveganje za pojav dolgoroc¢nih
zapletov’, kot so:

Sréno-zilni zapleti: . Okvara zivcev (nevropatija):
Zmanjsanje do 41 % “* ¥ Zmanjsanje do 60 %

'7 Okvara ledvic: Okvara odi (retinopatija):
Zmanjsanje do 54 % Zmanjsanje do 63 %
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BOLJSA KAKOVOST ZIVLJENJA

Imate sladkorno bolezen, a sladkorna bolezen ne bi smela obvladovati vasega Zivljenja. Injiciranje
inzulina pogosto prekine vaso dnevno rutino. Uporaba inzulinske ¢rpalke vam omogoca diskretno
dovajanje inzulina, z le nekaj pritiski na gumbe Crpalke.

p T S C P S N p T S C p S N

Veckrat dnevno injiciranje lahko pomeni Z uporabo inzulinske ¢rpalke in vecine

120 vbodov na mesec. infuzijskih setov, se zbodete le ob menjavi
infuzijskega seta, 10-12 krat na mesec.*

poraba inzulinske ¢rpalke pomeni 90 % manj vbodov

*Prikazan je primer; nekateri infuzijski seti potrebujejo pogostejse menjave.
**V primeru $tirih injiciranj na dan, 30 dni in eni menjavi infuzijskega seta vsake tri dni.

O terapiji z inzulinsko crpalko se pogovorite s svojim zdravnikom.
Vec informacij o inzulinski ¢rpalki najdete na spletni strani
www.zaloker-zaloker.si.
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Varnostne informacije

Inzulinske ¢rpalke in drugi deli sistema za dovajanje inzulina so na voljo le po predhodni napotitvi s strani zdravnika in se lahko uporabljajo le po navodilih in ob nadzoru
zdravnika, ki je seznanjen s tveganiji terapije z inzulinsko ¢rpalko. Inzulinska ¢rpalka ni priporocljiva za uporabo pri osebah, ki ne morejo ali ne Zelijo vsak dan opraviti vsaj stirih
meritev glukoze v krvi. Pogoja za uspesno uporabo inzulinske ¢rpalke sta ustrezen vid in sluh, ki omogocata prepoznavo opozoril in alarmov ¢rpalke. Z inzulinsko ¢rpalko se
uporablja hitrodelujoci inzulin. Kadar je dovajanje inzulina prekinjeno, mora biti uporabnik pripravljen na takojsnje nadomescanje izpus¢enega inzulina. Infuzijski set je
potrebno menjati vsakih 48-72 ur ali pogosteje, ce so taksna navodila zdravnika. Vec informacij najdete na www.medtronicdiabetes.com/importantsafetyinformation.
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