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Varnost, kakrsne samokontrola
ne zmore zagotoviti

Sistem za neprekinjeno merjenje glukoze Guardian REAL-Time vam nudi veliko vec
informacij kot rezultati posameznih meritev, ki jih opravite z merilnikom glukoze

v krvi. Guardian REAL-Time prikazuje vrednosti glukoze 24 ur na dan - tako imate
vedno vpogled v svoje vrednosti glukoze. Omogoca vam prepoznati vzorce gibanj
glukoze in morebitna odstopanija, ki jih pri samokontroli lahko spregledate’?. Ob
znizanju ali zvisanju vrednosti glukoze vam tako omogoca, da ukrepate takoj=4.

Z uporabo neprekinjenega merjenja glukoze lahko zaznate 4 krat vec hipo in
hiperglikemij kot pri samokontroli'. S samokontrolo 60 % nizkih vrednosti glukoze
ne zaznate?. Neprekinjeno merjenje glukoze (24 ur na dan), vam zagotavlja
popolnoma nov nivo varnosti, nadzora in brezskrbnosti'*®.

Sistem za neprekinjeno merjenje glukoze Guardian REAL-Time vam

razkrije celotno zgodbo
Opozorilo za naraséanje

Opozorilo za padanje vrednosti glukoze

vrednosti glukoze

Hitro ukrepanje lahko
prepredi hiperglikemijo ali
skrajia njeno trajanje®

_ Hitro ukrepanje lahko prepreci
hipoglikemijo ali skrajsa njeno trajanje®
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*Preden ukrepate, preverite vrednost glukoze z merilnikam.

Samokontrola vam da nekaj podatkouv - sistem Guardian REAL-Time pa vam razkrije celotno zgodbo

Sistem Guardian REAL-Time je resitev za vas, ce:

m Potrebujete opozorilo pred hipo in ® Imate gestacijsko sladkorno
hiperglikemijami bolezen
B Imate nezavedne hipoglikemije M Imate povisano vrednost

m Zelite bolj3i nadzor glikemije HbA1c



Podatki na REAL-Time monitorju vam
nudijo vpogled in varnost 24 ur na dan

Tri razlicna opozorila omogocajo
prepreciti ali ublaziti blizajoco se hipo in
hiperglikemije Manitor

Neprekinjen vpogled v vrednost
glukoze (24 ur na dan) prepreci
presenecenja

. o ] I { Oddajnik
3,6, 12 in 24 urni Casovni prikazi e

omogocajo vpogled v vase o
senzor

vzorce gibanja glukoze
MiniLink™ REAL-Time

oddajnik in glukozni
senzor

Majhen in diskreten
oddajnik, ki ga priklopite na
glukozni senzor, brezzZicno
posilja podatke (do 1,8 metra
oddaljenemu) monitorju.

Prikaz smeri in hitrosti gibanja
glukoze vam napoveduje
spremembe

REAL-Time
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Sistem Guardian REAL-Time vam omogoca varnost,
ki jo lahko prilagodite svojim potrebam

Nastavite lahko 3 razlicna opozorila, ki so
namenjena varovanju pred hipo in hiperglikemijo.*

Napoved spremembe je opomnik, ki se sprozi 5,
10, 15, 20, 25 ali 30 minut pred nastavljeno mejno
vrednostjo glukoze.

Hitrost spremembe je opomnik za hitrost
spreminjanja vrednosti glukoze.

Hipo in hiper opozorilo se sprozi, ko vrednost
glukoze preseze nastavljeno spodnjo ali zgornjo
mejo. Nastavite lahko 8 razli¢nih nivojev preko
dneva in noci.

Napoved spremembe

Hitrost spremembe

Hipo in hiper opozorilo

Boljse vodenje sladkorne bolezni in ponovno
zavedanje hipoglikemij

Neprekinjeno merjenje glukoze omogoca obcutno znizanje vrednosti HbA1c."¢®

Z znizanjem vrednosti HbA1c se zmanjsa tveganje za pozne zaplete sladkorne bolezni.’
Raziskave so dokazale, da neprekinjeno merjenje glukoze s sistemom Guardian lahko
prepreci ali skrajsa trajanje hipoglikemij.> S tem se prekine tudi zacarani krog nezavednih
hipoglikemij, saj se povrne zaznava simptomov, potrebnih za njeno preprecevanje.'”

* Praden ukrepate, preverite vrednost glukoze z merilnikom,

1 n=10

+ Sistem za r Injeno merjenje glub Guardian REAL-Time je vodo-odporen in take
zadtiten pre§ vlagn in vodo, Medtronic Diabetes priporota, da sistema ne potapljate v
vodo namerno.
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REAL-Time izkusnja pripomore k pravim odlocitvam

S sistemom Guardian REAL-Time boste odkrivali, kako vase dnevne dejavnosti
(obroki hrane, spanje, telesna aktivnost, insulinska terapija) vplivajo na urejenost
glikemije.

Izsledki pilotske studije uporabe neprekinjenega merjenja glukoze Guardian™:

94% udeleZencev je glikemijo nadzorovalo s pomocjo prikazanih meritev in opozoril
8]% udelezencev je bilo z nadzorom glikemije zelo zadovoljnih

75% udelezencev je spremenilo insulinsko terapijo

63% udelezencev je spremenilo nacrt prehrane

3]% udeleZencev je spremenilo nacin Zivljenja

Prakticen, prilagodljiv in enostaven

Monitor Sistema Guardian REAL-Time je majhen,
diskreten in enostaven za nosenje - pripnete ga lahko
na pas, spravite v zep ali pod oblacila. Majhen glukozni
senzor, s pomocjo sprozilne naprave, ki je prilozena \
sistemu, nebolece vstavite v podkozje. Oddajnik MiniLink
REAL-Time pritrdite neposredno na glukozni senzor.
Le-ta brezzi¢no posilja podatke monitorju sistema
Guardian REAL-Time. Oddajnik in glukozni senzor sta
vodo-odporna, zato ju pred tusiranjem, kopanjen
drugimi vodnimi aktivhostmi ni potrebn
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Zagotavljamo vam neprekinjeno

Program CareLink Personal vam olajsa vodenje
sladkorne bolezni

Program CareLink Personal omogoca prenos podatkov iz monitorja sistema Guardian REAL-
Time v spletni zajem, kjer se podatki obdelajo in izpisejo v obliki tabel, grafov in preglednic.
Prikaze lahko shranite v osebni racunalnik in jih po potrebi posredujete vasemu zdravniku,
ki vam lahko na osnovi vzorcev gibanja vrednosti glukoze in ostalih izpisov natancneje
prilagodi terapijo. Program CareLink Personal je orodje, ki vam pomaga pri lazjem in
uspesnejsem vodenju sladkorne bolezni.

>

Spremenite izg¢led svojega sistema Guardian h
REAL-Time

Vasemu sistemu Guardian REAL-Time lahko spremenite izgled, da na zabaven
in zanimiv nacin izraza vas osebni stil. Novo preobleko na monitor enostavno
prilepite in jo po Zelji kadarkoli zamenjate.




Z vami, kadar nas potrebujete

Ko se boste odlocili za uporabo sistema Guardian REAL-Time vam bo tim
izkusenih edukatorjev zagotovil individualno prilagojeno in temeljito
edukacijo ter telefonsko in osebno podporo 24 ur na dan, 365 dni v letu,
vklju¢no z vikendi in prazniki.

Medtronic Diabetes je vodilni na podrocju
neprekinjeneg¢a merjenja ¢lukoze

Pred skoraj desetletjem je Medtronic Diabetes izvedel prvo klini¢no studijo
na podrocju neprekinjenega merjenja glukoze. Le nekaj let kasneje je FDA
odobril prvi sistem za neprekinjeno merjenje glukoze CGMS in s tem

omogocil njegovo klinicno uporabo. Od tedaj je Medtronic vodilna

druzba na tem podrocju in orje ledino z novimi pripomocki, s katerimi
_ lajsa Zivljenje vedno vecjemu Stevilu ljudi s sladkorno boleznijo.
Najnovejsa inovacija, Sistem Guardian REAL-Time, je sistem za osebno
neprekinjeno merjenje glukoze in je rezultat vecletnih izkusenj
uporabnikov.

Sistem je odobren za uporabo pri bolnikih s sladkorno boleznijo tipa 1
in tipa 2, starejsih od 7 let. Na voljo sta dva modela: prvi za uporabnike
starostne skupine od 7 do 17 let, drugi za uporabnike nad 18 let.
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® Visoka varnost, ki je samokontrola ne zmore
zagotoviti'**

®m 3 razlicna opozorila, ki vam omogocajo brezskrbnost

® REAL-Time casovni grafi, puscici trenda in vrednosti
glukoze vam pomagajo razumeti vpliv hrane, telesne
aktivnosti in zdravil ter vam omogocajo boljse vodenje
sladkorne bolezni

® Program CarelLink Personal omogoca vam in vasemu
zdravniku analizo podatkov v razlicnih oblikah, ki

razkrivajo pomembne vzorce gibanja glukoze ter s tem

pripomorejo k natancnejsemu prilagajanju terapije

Izberite sistem Guardian REAL-Time in spremenite

svoje Zivljenje. Za vec informacij poklicite 080 1880 ali
obiscite spletni strani: www.medtronic-diabetes.com
in www.zaloker-zaloker.si
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N jeno merjenje gluk in indikacije za uporabo
Sistem za nepreklnjeno merjenje glukaze Guardian REAL-Time e namenjen beleZenju vrednosti glukoze,
izmerjene v intersticijski tekocini pri osebah s sladkorno boleznijo tipa 11n tipa 2, starejsih.od 7 let. Meritve
sistema Guardian REAL-Time dopoln|ulefo, ne nadomeséajo, meritev glukoze v kivl izvedenih z merlintkom.
Pred vsako spremembo terapije je potrebno izmeriti glukozo tudi z merilnikom. izmerjene vrednosti glukoze
s sistemom Guardian REAL-Time e mogoce prenesti v osebni raéunalnik in p ija
mu gmogota prepoznave vzorcey gibanja glukoze in spremembo terapije. Sistem Guardian REAL-Time,
namenjen uperabi pri otroclh, je primeren za starostno skuplno od 7 do 17 let. Kontraindikaclje Pogoj 22
uspeino uporabo sistema Guardian REAL-Time je ustrezen vid in sluh. Uporabe sistema ne priporoéamo
bolnikam z okvaro vida ali sluha, ki ne omogoda popalne prepoznave nakav na zaslonu monitorja in
zvoenih opozoril ozirama tistim, ki nimajo spremljevalca, ki bi emenjene funkcije prepoznal namesto njih.
Opo:orila!varnosw ukrepi Pred zatetkom uporabe sistema Guardian REAL-Time mora bitl uporabnik
naucen in Lkrepanja v opazaril/ala Podatki o moci signaloy in napetosti
se uporabljajo Iz!d]utno 2a ugotavljanje morebitnih teZay prid ju sistema Guardian REAL-TIme in ne
iglukoze. itev glukoznega senzorja ali nepravilna nega mesta vstavitve
Ehko povaroeita okuzbe In/all dra?.en]e koZe

Podrobnejie informacije o varnostl uporabe sistema Guardian REAL-Time najdete na spletnem naslovu
www.minimed.com/s i
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