
CONTOUR®

Merilnik glukoze v krvi CONTOUR®

Osebno prilagodljiva samokontrola sladkorne bolezni

• Osnovno delovanje: Brez kodiranja™, hitro, majhen vzorec krvi

• Nivo 1: hitro in enostavno do rezultata

• Nivo 2: napredno samovodenje za izkušenega uporabnika

Merilnik Contour® se prilagaja potrebam in zahtevam 

posameznika. Uporabnika spremlja od prvih korakov po 

postavitvi diagnoze do samostojnega in izkušenega vodenja 

sladkorne bolezni.  

Contour® omogoča izbiro, korak za korakom …
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"Barva naj bo oranžna, PMS 1495 - navodila na marketinški spletni strani.

Oranžna velja za zgornjo pasico in vse naslove, ki so modri."
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"na to mesto vstavite logo Contour, tisti, ki ima pred imenom Bayerjev križ"
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"Vse oznake R in TM naj bodo precej manjše"



OSNOVNO DELOVANJE – ENOSTAVNO IN HITRO

Merilnik Contour® je optimalno prilagodljiv 
(potrebam posameznega uporabnika) in “raste” 
skupaj s potrebami in zahtevami. 

Osnovno delovanje merilnika je enostavno:

“Vstavite testni listič in merilnik se samodejno vključi.”

hitro:

“Rezultat meritve v 5 sekundah.”

in uporabniku prijazno:

“Majhen vzorec krvi - 0,6 μL.”

“Velik zaslon z jasnimi zapisi.”
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NIVO 1 – HITRA IN ENOSTAVNA POVRATNA INFORMACIJA 

Kaj lahko o izmerjenih vrednostih “pove” 
merilnik?

Merilnik Contour® omogoča hitro dostopno 
povratno informacijo o uspešnosti vodenja 
sladkorne bolezni.

•  Povprečje za zadnjih 14 dni.
(2x pritisnite gumb M)
d = število dni

n = število meritev

A = izračun povprečja v mmol/L

•  Seštevek visokih (HI) in 
nizkih (LO) vrednosti za 
zadnjih 7 dni.
(pritisnite puščico gor ▲)
HI =  število meritev nad mejo za HI

 (10 mmol/L)

LO =  število meritev pod mejo za LO

 (4 mmol/L)

n  =  število opravljenih meritev

 7d = zadnjih 7 dni

•  Zadnjih 480 meritev v spominu. 
(s pritiskom na puščico dol ▼ se 
pomikate od najnovejšega proti 
starejšim rezultatom meritev)
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NIVO 2 – NAPREDNO SAMOVODENJE SLADKORNE BOLEZNI

Kaj nudi napredni način delovanja?

Optimizacija vodenja sladkorne bolezni za 
izkušene uporabnike.  
(Dolg pritisk na gumb M)

Sladkorna bolezen vsakega posameznika je drugačna. Prav tako 
različni so načini življenja z njo. Razvoj nove tehnologije gre 
čedalje bolj v smeri prilagajanja osebnim potrebam vsakega 
posameznika.

•  Označevalniki meritev pred in po obroku ter opomba za vpis.

 Simbol za meritev pred obrokom

 Simbol za meritev po obroku

 Simbol za opombo v dnevniku 



NIVO 2 – NAPREDNO SAMOVODENJE SLADKORNE BOLEZNI

Kako lahko izkoristite prednosti dodatnih 
funkcij merilnika? 
(Vstop v nastavitve: dolg pritisk na gumb M)

Merilnik Contour® omogoča vklop dodatnih 
funkcij nivoja 2. 

Pregledovanje posameznih meritev je včasih zamudno, zato ima 
merilnik Contour® možnost nastavitev meje za visoke in nizke 
vrednosti. Vpogled v seštevke visokih oz. nizkih vrednosti meritev 
nudi hitro oceno glikemije v preteklem tednu.  

•  Nastavljive visoke (HI) in nizke (LO) mejne vrednosti
Osebna izbira za LO: 3,3–5,0 mmol/L in HI: 5,6–13,9 mmol/L

Postprandialna vrednost glukoze je v neposredni povezavi s 
tveganjem za razvoj zapletov sladkorne bolezni. Dober nadzor 
postprandialne glukoze ima pozitivne učinke na urejenost 
sladkorne bolezni, zato je merjenje glukoze po obroku pomemben 
del dobrega vodenja sladkorne bolezni. 

•  Nastavljiv alarm po obroku
Osebna izbira časa: 1,0–2,5 h
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Kaj nudijo izračuni povprečij?

Merilnik Contour® izračunava povprečja 
meritev za 3 različna časovna obdobja.

Izračuni povprečij pomenijo hitro in grobo 
oceno gibanja glikemije v izbranem časovnem 
obdobju. Daljše obdobje in več meritev pomeni 
točnejšo oceno in bolje prepoznaven trend.

•  Povprečje za zadnjih 14 dni
(2x pritisnite gumb M,
1x pritisnite puščico ▲)

•  Povprečje za zadnjih 7 dni
(1x pritisnite puščico ▲)

•  Povprečje za zadnjih 30 dni
(1x pritisnite puščico gor ▲)

d = število dni

n = število opravljenih meritev

A = izračun povprečja v mmol/L 

NIVO 2 – NAPREDNO SAMOVODENJE SLADKORNE BOLEZNI
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CELOSTEN VPOGLED – GLUCOFACTS™ EXPRESS

Veliko število različnih podatkov? 

Zamudno iskanje po spominu merilnika?

Pregledni prikazi računalniškega programa Glucofacts™ Express 
omogočajo uporabniku prijazen vpogled v vse podatke iz spomina 
merilnika … v enem samem koraku.

•  Osebno prilagodljive 
nastavitve prikazov

• Pregled poročil

• Tiskanje ali prikaz

www.bayerglucofacts.com
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Zaloker & Zaloker d.o.o.

Kajuhova ulica 9 

1000 Ljubljana

Tel: 01 542 51 11

www.zaloker-zaloker.si

Pakiranje

- Merilnik Contour

- 10 testnih lističev Contour

- Sprožilna naprava Microlet2

- 10 lancet Microlet

- Torbica in navodila za uporabo 

Testni lističi Contour

Rok uporabnosti testnih lističev
12 mesecev po odprtju vsebnika 

oz. do izteka roka uporabnosti

Pakiranje testnih lističev 50 kosov v plastičnem vsebniku

Območje merjenja 0,6 do 33,3 mmol/L

Umerjenost merilnika Plazma/serum

Vzorec in velikost 0,6 μL kapilarne krvi

Čas merjenja 5 sekund

Metoda merjenja Biosenzorska-amperometrična

Reagent (encim)
GDH-FAD (glukoza-dehidrogenaza 

fl avin-adenin-dinukleotid)

Obseg hematokrita 0–70 %

Delovna temperatura merilnika 5–45 ºC

Relativna vlažnost okolja 10–93 %

Merjenje z odvzemom krvi iz 

alternativnih mest na telesu
Da

Spomin merilnika 480 meritev 

Prenos podatkov v računalnik
Da. Program Glucofacts™ Express 

in USB kabel. 

TEHNIČNE SPECIFIKACIJE SISTEMA CONTOUR® 
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